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PARATHENIE

Dhuna dhe ngacmimet seksuale né puné shkaktojné déme pér individét, familjet, bizneset dhe shogéring.
Ato ndikojné né jetén, dinjitetin e njerézve, shéndetin dhe miréqenien, si edhe pérkeqésojné pabaraziné né
shoqéri dhe minojné produktivitetin e biznesit. Pér t’i parandaluar dhe trajtuar né ményré efektive, duhen
njohur llojet, pérhapja dhe subjektet e ekspozuara. Gjithashtu, duhet kuptuar se ¢faré besimesh, normash
kulturore, stereotipesh gjinore dhe paragjykimesh e favorizojné ngacmimin seksual né puné, qé ta luftojmé
né shumé fronte.

Shoqata “Together for Life”, me eksperiencé té gjaté né ¢éshtjet e té drejtave t&€ punonjésve né puné dhe té
drejtave té grave, ndérmori kété studim pér t'iu ardhur né ndihmé té gjithé grupeve t€ interesit qé punojné
pér parandalimin e kétij fenomeni né€ vendin toné.

Raporti éshté n€ vazhdén e studimeve t€ ndérmarra nga Together for Life, qé né bashképunim me partneré
vendas dhe té huaj punon pér zbatimin e t€ drejtave té€ punonjésve, duke rritur siguriné e tyre né puné.
Raporti thekson njé numér ¢éshtjesh prioritare qé lidhen me té drejtén e punonjésve pér té qené té liré nga
dhuna dhe ngacmimet né vendin e punés, me synimin pér t€ kontribuar né hartimin e politikave qé
parandalojné dhe trajtojné dukuriné e ngacmimit né puné, si dhe krijimin e dialogut mes punédhénésve dhe
punonjésve pér té krijuar mjedise migésore pune. TFL &shté angazhuar pér mbéshtetjen, nxitjen dhe
mbrojtien e té drejtave t&€ punonjésve, duke ndikuar politikébérjen pér pérmirésimin e kushteve dhe
praktikave t€ punés, duke parandaluar ¢do lloj forme té€ dhunés dhe ngacmimit seksual né€ puné.

Together for Life falénderon Ambasadén e Vendeve t€ Uléta pér mbéshtetjen e dhéné pér realizimin e kétij
studimi né kuadér té projektit “Sinergji pér Fuqizimin e Vajzave dhe Grave” g€ zbatohet nga Qendra
Kombétare pér Shérbime Komunitare (NCCS) dhe shogata “Together for Life” (TFL). Po ashtu, TFL
falénderon ekspertét qé me pérkushtimin dhe me profesionalizmin e tyre arritén té realizonin njé studim té
thelluar cilésor, si dhe té gjithé personat e pérfshiré si té intervistuar, intervistues apo pjesémarrés aktiv né
fokus-grupe.

Falénderojmé pérfaqésuesit e institucioneve publike, Ministriné e Drejtésis€é, Avokatin e Popullit,
Komisionerin pér Mbrojtjen nga Diskriminimi, Departamentin e Administratés Publike, Agjenciné
Kombétare pér Punésim dhe Aftésim, té cilét treguan gadishméri pér té diskutuar paraprakisht gjetjet dhe
rekomandimet e Raportit, si dhe informuan hartuesit e tij rreth qgasjes sé tyre ligjore dhe institucionale pér
fenomenin dhe hapat qé jané ndérmarré dhe parashikohet t& ndérmerren pér parandalimin e tij né té gjithé
sektorét.

TFL shpreson qé ky Raport do t€ hapé rrugén pér kérkime té métejshme té€ thelluara, fushata
ndérgjegjésuese parandaluese dhe ndérgjegjésimin e individéve, bizneseve dhe institucioneve pér ta refuzuar
dhe denoncuar kété fenomen né ambientet e tyre t€ punés.
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PERKUFIZIMI | TERMAVE KRYESORE =

=

1. Dhuné dhe ngacmim né mjedisin e punés - sjellje dhe praktika t€ papranueshme, ose kércénime, qofshin
kéto si njé dukuri e vetme ose e pérséritur, gé rezulton, ose ka té ngjaré té rezultojé né démtime fizike,
psikologjike, seksuale ose ekonomike dhe pérfshin dhunén dhe ngacmimin me bazé gjinore.

2. Dhuné dhe ngacmim me bazé gjinore - dhuné dhe ngacmim drejtuar personave pér shkak té seksit ose
gjinisé sé tyre, ose qé prek persona té njé seksi ose gjinie té caktuar né ményré disproporcionale dhe
pérfshin ngacmimin seksual.

3. Mjedisi armigésor krijohet kur sjellja e padéshirueshme verbale, jo verbale apo fizike e fokusuar né
seksualitetin éshté e tillé sa t€ ndérhyjé né performancén e punés sé viktimés, té jeté frikésuese ose fyese
pér njé person té arsyeshém.

4. Ngacmim - ¢do formé sjelljeje e padéshiruar, qé lidhet me gjininé e njé personi dhe ka pér géllim
dhe/ose sjell si pasojé cénimin e dinjitetit personal ose krijimin e njé mjedisi kércénues, armiqgésor,
poshtérues, pérgmues apo fyes pér até person, si dhe né rastin e njé trajtimi mé pak té favorshém, i kryer
si rezultat i kundérshtimit ose i mosnénshtrimit nga ana e personit t€ cenuar ndaj njé sjellje té tillé.

5. Ngacmim seksual - formé e veganté e ngacmimit qé nénkupton té gjitha orvatjet e padéshiruara
seksuale, kérkesé pér favore seksuale dhe sjellje t€ tjera verbale apo fizike té njé natyre seksuale té kryera
gjaté ose jashté orarit té punés kur:

a. Sjellja béhet hapur ose né ményré té nénkuptuar, si kusht pér vlerésimin e punonjésit, ngritjen né
detyré, shpérblime financiare, si dhe ¢do lloj favori tjetér;

b. Nénshtrimi apo refuzimi i njé sjelljeje t€ tillé pérdoret si bazé pér vlerésimin e punonjésit, ngritjen né
detyré, shpérblime financiare, si dhe ¢do lloj favori tjetér g€ ka té béjé me kété individ;

¢. Sjellja béhet hapur ose né ményré t€ nénkuptuar, si kusht pér vlerésimin e personelit né puné,
kualifikim shkencor si dhe ¢do lloj favori tjetér;

d. Sjellja ka pér géllim apo sjell si pasojé ndérhyrjen né ményré té paarsyeshme né sferén e detyrimeve
sé individit apo krijimin e njé mjedisi frikésues, armigésor ose fyes.

6. Abuzim/keqpérdorim i autoritetit (qé pérfshin njé incident ose njé seri incidentesh) éshté pérdorimi i
pavend i pozités, pushtetit apo autoritetit pér té ndikuar né ményré arbitrare kundér personelit né
drejtim té karrierés dhe punésimit, duke pérfshiré, por pa u kufizuar né emérimin, rinovimin e
kontratés, vlerésimin e performancés apo promovimin né karrieré.

7. Hakmarrja &shté frika qé shkaktohet pér shkak té denoncimit t€ dhunés, ngacmimit, ngacmimit
seksual né ményré g€ té mos ankohet pér té kérkuar té drejtat e veta si dhe té mos déshmojé e
bashképunojé né procedurén formale e informale.

8. Quid Pro Quo’ do té thoté “kété pér até”. Pra, kémbim. Forma “Quid Pro Quo” e ngacmimit éshté
kérkimi i favoreve ose kontakteve seksuale né kémbim té ofrimit t€ pérfitimeve né puné, té tilla si
premtimet pér promovim, pagesé mé té larté, rritjet akademike etj. “Quid pro quo” pérfshin veprime e
sjellje me natyré seksuale dhe sjellje té tjera me bazé seksin dhe gjininé qé cénojné dinjitetin e grave dhe
burrave dhe g€ jané té padéshirueshme, té paarsyeshme dhe fyese pér marrésin.



Ngacmimi seksual pérfshin, por pa u kufizuar, sjelljet e méposhtme:

Ngacmim
verbal ’

pér¢muese, ose kérkesa té vazhdueshme pér kontakt shogéror apo
seksual, pasi personit i béhet e qarté se kjo nuk €shté e mirépritur;

_Q_ ndérhyrje apo kontakt fizik qé pengon l€vizjet normale té punés kur
kéto i drejtohen njé individi;

: komente apo shpifje t& pérséritura, té pakérkuara/ déshiruara apo

Ngacmim (postera, skica apo vizatime pérgmuese, véshtrime ngultazi, véshtrime\
pamor dhe epsharake, ngacmimi ose bezdisja me ané té mesazheve telefonike,
elektronik \postés elektronike, telefonatave anonime, etj; )
Favore (orvatje seksuale qé kushtézojné njé pérfitim emérimi, vlerésimi, )
selksmale kualifikimi, shérbime, né kémbim t€ favoreve seksuale, ose té atyre qé
\mund té shihen si té tilla; )

Veprime e sjellje qé nuk pérbéjné ngacmim mund té pérfshijné:

a. Sjelljet pa qgéllime ofenduese. Shembujt mund té pérfshijné komente pozitive mbi veshjen,
komplimente pozitive pér pamjen e pérmirésuar dhe shaka pa qéllime sulmuese qé shumica e njerézve
mund t’i gjejné t€ arsyeshme e q€ normalisht nuk pérbéjné€ ngacmim;

b. Vendimet e marra nga eproret té cilét, né rrjedhén e punés sé tyre, kané pérgjegjési pér té marré
vendime né lidhje me vlerésime té punés, etj. Kéto vendime nuk pérbéjné né vetvete ngacmim, edhe nése
ka mospérputhje mendimesh lidhur me kryerjen e punés dhe performacén.



PERMBLEDHJE EKZEKUTIVE

Raporti “Ngacmimi seksual né pun€” ofron njé pasqyré t€ pérgjithshme t€ perceptimeve té publikut rreth
mbrojtjes s€ té& drejtave t€ punonjésve né Shqipéri, pérfshiré pérshtypjet mbi ndikimin e ligjeve, politikave,
normave kulturore dhe qéndrimeve shogérore né lidhje me ngacmimin seksual. Raporti evidenton mendimet
dhe pérjetimet e punonjésve q€ jané aktualisht t€ punésuar né sektorin publik dhe privat. Ky raport
mbéshtetet né t€ dhéna té mbledhura nga disa burime, si sondazhi me 1026 persona té punésuar né zonat
urbane t€ vendit; 22 intervista t&€ thelluara me punonjés né cilésiné e viktimave, déshmitaréve, kolegéve,
punédhénésve dhe eproréve; si edhe tri fokus grupe té organizuara me punonjés dhe punédhénés né qarqet
Korgé, Durrés dhe Lezhé. Diskutimet pérfshin€ edhe aktoré institucional€, organizata té shoqgérisé civile dhe
media lokale. Pér hartimin e kétij raporti u konsultua literatura e fushés nga vendi, rajoni dhe bota. Raporti
ofron gjithashtu njé analizé t€ legjislacionit dhe standardeve ndérkombétare né lidhje me ngacmimin seksual
né puné dhe té drejtat e punonjésve pér té gené t€ liré nga dhuna dhe ngacmimi, si dhe identifikon arritjet dhe
manggsité, dhe rekomandon masa pér pérmirésimin e gjendjes.

Shqipéria ka ratifikuar Konventén 190 t€ Organizatés Botérore t&€ Punés (ILO) pér Dhunén dhe Ngacmimin
né Botén e Punés, e cila nxit harmonizimin e kuadrit ligjor vendas me dispozitat e Konventés pér t€ siguruar
zbatim té ploté! Né funksion t€ mbrojtjes s€ t&€ drejtave dhe lirive themelore t€ punonjésve, jané aprovuar njé
séré ligjesh dhe politikash pér parandalimin dhe ndéshkimin e ngacmimit seksual né puné. Né nivelin e
politikave pér baraziné gjinore, Strategjia e 4-t Kombétare e Barazisé¢ Gjinore dhe Plani i Veprimit 2021-2030
parashtrojné njé program dhjetévjecar pér sigurimin e barazisé gjinore dhe luftén kundér dhunés me bazé
gjinore pérfshiré ngacmimin seksual né puné (Objektivi 3). Kodi Penal ndalon ngacmimin seksual n€ puné
(Neni 108a) si dhe ndalon diskriminimin né punésim, ngacmimin moral dhe seksual dhe komentet fyese e
poshtéruese ndaj punonjésve (Neni 32). Pérparime ka pésuar edhe Ligji “Pér mbrojtjen nga diskriminimi”, i
cili né lidhje me “Ngacmimin seksual” pérfshiu konceptin e “Shqgetésimit seksual” si njé formé diskriminimi, e
pérqasur edhe me parashikimin e Konventés s€¢ Késhillit t&¢ Europés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés
kundér Grave dhe Dhunés né Familje (Konventa e Stambollit)

Té€ gjitha kéto pérmirésime sigurojné mbrojtje ligjore t€ konsiderueshme né€ fushén e mosdiskriminimit dhe
dhunés. Megjithaté, kuadri ligjor, edhe pse i pérmirésuar ndjeshém, nuk éshté térésisht né pérputhje me
standardet ndérkombétare qé e véné fokusin tek té drejtat e viktimave dhe aksesi i tyre tek shérbimet?
Punonjésit kané nevojé pér mbrojtje t&€ métejshme efektive, e cila sigurohet prej zbatimit t€ ligjeve. Raporti
hedh drité mbi madhésiné e fenomenit t€ ngacmimeve seksuale né puné€ né Shqipéri, duke pérfshiré format e
ndryshme té tij si edhe opinionet dhe géndrimet e njerézve rreth fenomenit. Studimi synon t€ analizojé
thellésisht kété fenomen t€ ndérlikuar, té ofrojé njé pé€rmbledhje té aspekteve té ndryshme té tij, dhe té sjellé
rekomandime pér ndérmarrjet, institucionet private dhe publike si dhe autoritetet pér té adresuar dhe
parandaluar ngacmimet seksuale né vendin e punés. Gjetjet dhe rekomandimet e kétij Raporti do té ndahen
me té gjithé aktorét, si dhe publikun e gjeré, me géllim rritjen e informacionit rreth pérhapjes shqetésuese té
fenomenit t€ ngacmimit seksual né vendin e punés né Shqipéri dhe ndérgjegjésimin pér nevojén e ndérhyrjeve
té koordinuara pér parandalimin e tij si né sektorin publik, ashtu edhe privat, dhe né ményré t€ vecant€ pér
ofrimin e instrumenteve t€ nevojshém pér mbrojtjen e viktimave.

[1] Konventa e ratifikuar me Ligjin nr. 13/2022 “Pér ratifikimin e Konventés No. 190 té Organizatés Botérore té Punés, 19867, si pjésé e sé drejtés sé
brendshme ofron mbrojtje nga ngacmimi seksual ne puné dhe dhuna me bazé gjinore pér punonjésit burra e gra.

[2] https://www.kmd.al/parimet-politikat-dhe-standardet-e-nje-mjedisi-te-sigurte-pune/

[3] https://www.ecoi.net/en/document/2046178.html
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METODOLOGJIA

N& kété studim éshté pérdorur pérkufizimi i Kodit t& Punés*pér ngacmimin seksual si njé sjellje e padéshiruar
seksuale qé shfaget népérmjet kontaktit fizik dhe prekjeve, shprehjeve té ngjyrosura seksualisht, shfaqjes sé
imazheve me pérmbajtje seksuale, kérkesave pér seks me fjalé dhe veprime. Studimi ésht€é bazuar né
kombinimin e metodés sasiore me até cilésore, pér té pasur njé pamje sa mé té€ qarté té ngacmimit seksual né
botén e punés né Shqipéri. Té dhénat nga burimet parésore t€ studimit sasior dhe cilésor, t€ kombinuara me
té dhénat dytésore g€ vijné nga literatura, raportet dhe burimet zyrtare, plotésojné mozaikun e gjendjes
aktuale té késaj dukurie, paré nga kéndvéshtrime t€ ndryshme. Pérpos triangulimit té té dhénave sasiore dhe
cilésore me té dhéna nga literatura, u bé edhe njé pérforcim tjetér me t€ dhéna qé u mblodhén nga takimet me
grupet e interesit dhe aktorét e fushés sé€ punésimit.

Studimi sasior bazohet né analizén parésore té€ t€ dhénave sasiore té plotésuara me t€ dhéna té thelluara
cilésore. Qasja sasiore lejoi rezultate pérfagésuese, népérmjet pérfshirjes sé segmenteve té€ ndryshme té
popullatés né studim, q€ &shté forca e punés né Republikén e Shqipérisé ose té punésuarit me kohé té ploté
dhe t€ pjesshme nga mosha 16 deri né 65 vjeg.

Studimi sasior u zhvillua né formén e njé ankete sasiore online, e cila u veté-administrua né ményré anonime
nga ana e individéve pjesémarrés, t€ punésuar né tregun lokal né momentin e plotésimit té anketés. Studimi
paraget gjetje studimore nga 1026 intervista té suksesshme né zona urbane. Né total, 1663 pjesémarrés u
treguan té interesuar pér t€ marré pjesé, nga té cilét 637 pyetésoré u skualifikuan, pasi nuk ishin né
marrédhénie pune né momentin e mbledhjes sé té dhénave (t€ papuné, shtépiaké, studenté, pensionisté etj.)
ose nuk plotésonin kritere té tjera, si vendndodhja dhe mosha. Mbledhja e té dhénave u realizua prej datés 19
Mars 2023 deri né 30 Prill 2023, e shtiré né 43 dité kalendarike né ményré qé té arrihej njé shpérndarje sa mé e
miré e kampionit.

Gjaté tremujorit té paré té vitit 2023, shkalla e punésimit pér popullsiné 15-64 vjeg éshté 67,1% ose 1,321,914
té punésuar, sipas Anketés s€ Forcave té Punés nga Instituti Shqiptar i Statistikave, INSTAT. Shkalla e
punésimit pér burrat e grupmoshés 15-64 vjeg éshté 73,0%, ndérsa pér graté éshté 61,4%. Bazuar né rezultatet
e Anketés sé Pérdorimit t€ Teknologjisé s€ Informacionit (TIK) nga INSTAT, gjaté vitit 2022, nga grup-
mosha 16-74 vjeg, e pérdorin internetin 82,6% e popullsisé, nga té cilét 91,6% e pérdorin disa heré gjaté dités.

Kjo pérqgindje arrin 90 né grupmoshat deri né 64 vjeg, pjesé e kétij studimi dhe rritet akoma mé tej nése
marrim parasysh vetém zonat urbane té pérfshira né kété studim. Si rrjedhojé, pérmasa e kampionit prej
1,026 té intervistuarish garanton rezultate pérfagésuese né nivel kombétar, me marzh gabimi prej 3% dhe me
interval besueshmérie prej 95%. Thirrja pér pjesémarrje né kété studim u prit me shumé interes nga audienca
dhe publikimet me thirrjet pér pjesémarrje né sondazh né rrjete sociale morén rreth 500 reagime dhe komente
té ndryshme, qé déshmon interesin ¢ madh pér té trajtuar kété plagé sociale si edhe natyrshmériné e
vetépérfshirjes s€ té intervistuarve vullnetarisht né kampion.

[4] Shqetésim seksual éshté ¢do formé e padéshiruar sjelljeje, e shprehur me fjalé ose veprime fizike e simbolike, me natyré seksuale, e cila ka pér géllim ose sjell si pasojé cénimin e
dinjitetit personal, né ményré té vecanté kur krijon njé mjedis kércénues, armigésor, poshtérues, pérgmues ose fyes, qé kryhet nga punédhénési kundrejt njé punémarrési, njé
punékérkuesi pér puné ose midis punémarrésve
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Gjaté mbledhjes sé¢ té€ dhénave studimi u bazua né kuota té lehta, pér t€ mbajtur nén mbikqyrje dhe ruajtur
pérfagé€sim pér ¢cdo segment té€ popullatés si gjinia, mosha, qarku, punésimi né¢ administraté publike kundrejt
bizneseve private dhe organizatave. Mg tej, pér t€ sjellé pérfaqésim cilésor né€ studim, pér secilén prej kétyre
segmenteve, u aplikuan peshime sipas peshés specifike té secilés gjini, qark dhe llojit t€ punésimit, bazuar né té
dhénat zyrtare t€ siguruara nga INSTAT (Anketa Tremujore e Forcave t&€ Punés, Tremujori i 2023).

Kufizime té metodologjisé sasiore

Né pérgatitjen e kétij raporti studimor ka disa kufizime qé shoqérojné metodologjiné online:

1.Studimet online tentojné té térheqin té anketuarit me paragjykime ose me ndjeshméri mé té larté ndaj
temés né studim.

2.Studimet online tentojné té térheqin té anketuar né€ zona urbane. Zakonisht ata kané edukim dixhital mé
té larté dhe njohuri mé té thelluara rreth sondazheve dhe plotésimit t€ njé pyetésori online, pavarésisht se
pérhapja e shpejté e studimeve online gjaté viteve t€ fundit ka krijuar familjaritet me pyetésoret online né
té gjitha shtresat e popullsisé. Pérfaqésimi i t€ punésuarve me arsim té larté né kampion éshté lehtésisht i
mbivlerésuar, ndérsa pérfaqésimi i t€ punésuarve me arsim t€ ulét né kampion éshté lehtésisht i
nénvlerésuar.

Kufizimet e mésipérme u trajtuan népérmjet disa procedurave té méposhtme:

1. Thirrjet pér pjesémarrje né anketé u siguruan qé t€ mos shprehnin asnjé qéndrim pér temén dhe formulimi
i thirrjes u bé né€ ményré sa mé gjithépérfshirése, duke 1€n€ hapésiré pér té gjitha piképamjet e mundshme
dhe segmente t& prekur ose jo nga fenomeni i ngacmimit seksual né puné. Hartimi i pyetésorit siguroi
pérfshirjen e alternativave pér té gjitha piképamjet e ndryshme madje edhe té atyre qé besojné se ky
fenomen nuk ekziston, &shté i pérmasave shumé t€ vogla, ose g€ vjen si pasojé e provokimeve. Komentet e
ndryshme né rrjete sociale, pérgjigjet n€ pyetje t&€ hapura si edhe veté gjetjet studimore vértetojné
pérfshirjen né studim té grupimeve me bindje dhe eskperienca t€ ndryshme. Hartimi i thirrjes pér
pjesémarrje dhe pyetésori u ndértuan né ményré té tillé g€ t€ siguronin pjesémarrje té t€ dy gjinive, duke e
trajtuar temén e ngacmimeve seksuale né puné si njé fenomen € mund té preké t€ dy gjinité dhe si njé
problem social g€ i pérket t& gjithé shogérisé.

2. Ky studim mblodhi t& dhéna pérfagésuese vetém mes té punésuarve né zona urbane. Né zonat rurale
kryesisht kemi té b&mé me biznese familjare, ku fenomeni i ngacmimeve seksuale né puné ka paragqitje té
njé forme té ndryshme nga fokusi i kétij studimi.

Studimi cilésor u bazua né mbledhjen e t& dhéna cilésore pérmes intervistave té thelluara dhe fokus grupeve né
periudhen korrik-tetor 2023. U zhvilluan intervista me 22 punonjés dhe punédhénés, duke pérdorur pyetésoré
té dedikuar pér katér grupe pjesémarrésish: viktima t€ ngacmimit seksual n€ puné (6 persona), déshmitaré (5
persona), kolegé (5 persona) dhe punédhénés (6 persona). Népérmjet intervistave t€ thelluara u pasuruan
gjetjet sasiore dhe u dhané shpjegime pér ekzistencén e problemit dhe ményrat e trajtimit nga institucionet
publike dhe private. Gjithashtu, studimi pérdori edhe fokus grupet pér mbledhjen e té€ dhénave sa mé t&€ plota
pér ekzistencén e dukurisé dhe trajtimin e saj. Fokus grupet u organizuan né Lezh&, Durrés dhe Korg€ me nga
rreth 15 pjesémarrés pér ¢do takim, nga sektori publik dhe privat. Té dhénat e mbledhura nga diskutimet me
grupet e synuara jané paraqitur bashké me gjetjet e intervistave, duke plotésuar késhtu kuadrin e t¢ dhénave
cilésore.
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a) Perceptimet e viktimave té ngacmimit seksual né puné

Né studim morén pjesé 6 viktima té ngacmimit seksual, njé burré dhe pesé gra, t€ grupmoshave 26-35 vjec
(katér), 18-25 vje¢ (nj€) dhe 36-45 vjec (njé). Kjo pérzgjedhje u bé né pérputhje me gjetjet sasiore. Gjithashtu,
variabli demografik gjinor u pérshat me studimin sasior, rezultatet e t€ cilit treguan se: (i) gjinia femérore
ésht€ mé e prekur se sa ajo mashkullore; (ii) grat€ e vuajné disproporcionalisht mé shumé se sa burrat
ngacmimin seksual né€ puné; (iii) ngacmimi seksual né puné éshté njé formé e dhunés me baz€ gjinore,
pérderisa prek mé shumé graté. Pér shkak se dukuria e ngacmimit seksual né puné &shté thuajse njésoj e
pérhapur né sektorin publik dhe privat, pér té€ pérshtatur gjetjet e kérkimit cilésor me até sasior, u pérzgjodhén
tre persona nga institucionet publike dhe tre nga sektori privat pér t€ rréfyer pérvojat personale t€ ngacmimit
né puné. T¢€ intervistuarit pércaktuan me fjalét e tyre: (i) ngacmimin seksual né puné; (ii) pérjetimet prej
ngacmimit seksual; (iii) pasojat e ngacmimit né€ jetén personale dhe profesionale.

b) Perceptimet e déshmitaréve té ngacmimit seksual né puné

Pér t€ kuptuar géndrimet e punonjésve ndaj ngacmimit seksual né vendin e punés, u morén pesé¢ déshmi nga
punonjés qé kané njohur diké qé éshté ngacmuar né vendin e punés, dy burra dhe tre gra t€ grupmoshave 18-
25 vjeg (dy), 26-35 vjec (njé) dhe 36-45 vjeg (dy). Zgjedhja e déshmitaréve ka qené e balancuar pér té pasur njé
opinion t€ peshuar qé€ vjen nga té dyja gjinit€. Dy prej déshmitar€ve punojné né sektorin publik dhe tre né
privat, zgjedhje kjo e peshuar, qé pérputhet me gjetjen e kérkimit sasior pér ekzistencén e dukurisé sé
ngacmimit seksual pa dallime t€ médha mes sektorit publik dhe atij privat. Pérderisa dukuria e ngacmimit
seksual né puné rezulton t€ jeté mé e pérhapur né qytetet ¢ médha, déshmité u mblodhén nga punonjés té
qyteteve Tirané, Durrés, Lezhé, Kor¢é dhe Pogradec.

¢) Opinione té kolegéve pér ngacmimin seksual né puné

Pér té pasur edhe njé opinion nga punonjésit né pérgjithési, u intervistuan edhe 5 punonjés g€ jané quajtur
kolegé pune, pér t’i dalluar nga viktimat dhe démshmitarét. Qasja e tyre ndaj ngacmimit seksual né puné €shté
njé¢ e dhéné shtesé mbi opinionin qé sundon tek punonjésit né pérgjithési pér ekzistencén e fenomenit,
pérhapjen e tij dhe trajtimin nga institucionet. N& studim u pérfshiné pes€ punonjés, njé grua dhe katér burra
té moshés 26-35 vjec (dy) dhe 36-45 vje¢ (tre) nga Lezha, Durrési, Tirana, Kor¢ca dhe Pogradeci. Meqé
ngacmimi seksual éshté mé i pérhapur né qytetet e médha, u pa e udhés qé pjesémarrésit t€ ishin kryesisht nga
kéto qytete, por pér té sjellé edhe perspektivén e punonjésve nga zonat e vogla urbane u pérfshiné edhe zona té
vogla urbane si Lezha dhe Pogradeci. Punonjésit jané té punésuar né sektorin publik (dy) dhe privat (tre),
zgjedhje e balancuar qé mbéshtetet né rezultatet e kérkimit sasior g€ tregojné se ngacmimi seksual éshté paksa
mé i pérhapur né subjektet private, krahasuar me ato publike.

d) Opinione té punédhénésve pér ngacmimin seksual né puné

Kérkimi cilésor pérfshiu edhe 6 punédhénés pér té ditur géndrimin e tyre pér ngacmimin seksual né vendin e
punés dhe pér té identifikuar nivelin e ndérgjegjésimit t€ tyre pér ta njohur, parandaluar, trajtuar dhe
ndéshkuar kété dukuri t€ démshme pér siguring€ e punonjésve. Pérve¢ njé pun€dhénéseje grua, pesé t&€ tjerét
jané burra. Kjo pérzgjdhje reflekton realitetin shqiptar, ku pozicionet mé t€ larta drejtuese dhe sipérmarrjen i
zotérojné meshkujt. Punédhénésit e intervistuar jané t€ grupmoshave 26-35 vjeg (nj€), 36-45 vje¢ (dy) dhe 46-
65 vjee (dy). Pér shkak se studimi sasior tregon se institucionet publike kané mé& shumé rregullim procedural
né lidhje me etikén n€ puné dhe me t€ drejtat e punonjésve, krahasuar me subjektet private, u pa e nevojshme
qé né kérkim té kishte mé shumé punédhénés nga sektori privat (katér) dhe vetém dy nga sektori publik.
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Ngacmimi seksual éshté i pérhapur né t€ gjithé botén dhe shkakton déme té kushtueshme shéndetésore e
financiare pér viktimat dhe humbje ekonomike pér njésité e punés. Démi ka efekte edhe né shoqéri, pasi
démton bazat e moralit dhe besimit reciprok tek pjesétarét e saj. Zhdukja e ngacmimit seksual né vendin e
punés nxit pérparimin drejt barazis€ gjinore dhe arritjeve ekonomike?

1.1. Raportime ndérkombétare té ngacmimit seksual né puné

1.1.1. ILO

Né 2022, Organizata Ndérkombétare e Punés (ILO) bashké me Lloyd's Register Foundation dhe Gallup
publikuan gjetjet e anketés sé paré globale pér pérvojat e dhunés dhe ngacmimit né puné. Rezultatet, bazuar
né 125,000 intervista né 121 shtete, tregojné madhésiné dhe frekuencén e dhunés dhe ngacmimit né puné
globalisht, duke ofruar njohuri mbi format kryesore té€ dhunés dhe ngacmimit (fizik, psikologjik dhe seksual)
dhe pengesat kryesore pér mosraportimin. Rezultatet treguan se dhuna dhe ngacmimet né puné jané
fenomene té pérhapura né mbaré botén, me mé shumé se njé né pesé (22.8% ose 743 milioné) té punésuar qé
kané pérjetuar té paktén njé formé dhune dhe ngacmimi né puné gjaté jetés sé tyre. Graté ishin veganérisht té
ekspozuara ndaj dhunés dhe ngacmimit seksual né puné. Té dhénat tregojné se diferenca mé e madhe mes
gjinive éshté pikérisht né dhunén dhe ngacmimin seksual (8.2% e grave krahasuar deri né 5.0% té meshkujve)®

Grafiku 1: Pérvojat e dhunés dhe ngacmimet né puné, sipas rajonit dhe gjinisé, 2022

ILO, Fondacioni Lloyd's dhe Gallup

Pyetja e anketés: 4 keni pérjetuar ju personalisht ndonjéheré ndonjé lloj dhune seksuale dhelose ngacmim né puné,
si prekje té padéshiruara seksuale, komente, foto, emaile apo kérkesa seksuale gjaté punés?

Total I Gra IBurra I Po, né 5 vitet e fundit Po mé herét se 5 vitet e fundit

|
Global | |
|
|
africa | |l
I
|
americas | || 6.6
I
|

Asia and the Pacific | |

Europe and Central Asia 1

[5] Heymann, J., Moreno, G., Raub, A., & A. Sprague (2022) Progress Towards Ending Sexual Harassment at Work? A Comparison of
Sexual Harassment Policy in 192 Countries. Journal of Comparative Policy Analysis, 2023, Vol. 25, No. 2, 172-193,
https://doi.org/10.1080/13876988.2022.2100698

[6] International Labour Organization and Lloyd’s Register Foundation 2022, Experiences of violence and harassment at Work: A global
first survey, Geneva: ILO, 2022, Joint report: Experiences of violence and harassment at Work: A global first survey (ilo.org) [accessed June
21 2023].
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1.1.2. Lévizja#MeToo’

Njé studim 1 béré né 192 vende, pas Lévizjes #MeToo, tregoi se kjo I€vizje shérbeu si shtysé pér ndalimin e
ngacmimit seksual né vendin e punés, duke shkaktuar njé valé ndryshimesh né legjislacionet e shumé vendeve,
ndér té cilat 13 tashmé e ndalojné, ndérsa t€ tjerat kané ashpérsuar masat pér trajtimin e ngacmimit seksual né
puné. Gijithsesi, studimi i ILO, Fondacionit Lloyd's dhe Gallup nxjerr né pah se pothuajse né 30% té vendeve,

ngacmimi seksual né€ vendin e punés nuk ndé€shkohet ligjérisht, gjé qé tregon se kéto vende nuk kané€ marré
masa pér parandalimin dhe mbrojtjen nga ngacmimin seksual né vendin e punés, duke i 1éné€ punonjésit pa
mbrojtje prej ngacmimit seksual.

1.2 Studime dhe raporte kombétare pér fenomenin e dhunés dhe ngacmimeve seksuale né puné

Studime té ndryshme té publikuara ndér vite né Shqipéri kané hedhur drit€ mbi situatén e dhunés dhe
ngacmimeve seksuale né vendin e punés. Raportimet déshmojné se fenomeni i dhunés dhe ngacmimeve
seksuale éshté 1 pranishém, pavarésisht se niveli i raportimeve apo denoncimeve éshté mjaft i ulét.

1. Studimi “Diskriminimi me bazé gjinore dhe puna né Shqipéri, 2022” publikur nga organizata “Qendra pér
té drejtat né puné” dhe “Olof Palme International Center” raporton se dhuna dhe ngacmimi né puné (seksual
ose jo) konsiderohen fenomene té pérhapura né njé shkallé t& gjeré pér gati 1 né 4 pjes€marrés né studim
(23%), ndérkohé 28% e té intervistuarve, raporton t€ kené déshmuar personalisht raste t€ dhunés apo
ngacmimit seksual né puné. T€ dhénat bazuar né€ njé kampion prej 1500 intervistash né 5 rrethet kryesore t&
vendit dhe disa sektoré kyg, tregojné qé vet€m gjysma e té anketuarve jané né dijeni té€ ekzistencés s€ njé
sistemi ankimi (formal ose jo) né vendin e tyre t€ punés.

[7] #MeToo éshté njé 1évizje feministe e nisur né 2017 pér t&€ denoncuar dhunén seksuale ndaj vajzave dhe grave né vendin e punés. Lévizja frymézoi
shumé viktima té flisnin dhe té denonconin ngacmuesit né vendin e punés. Pér mé shumé: https://metoomvmt.org/
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2. Ng edicionin e dyté t€ studimit “Diskriminimi me baza gjinore dhe puna né€ Shqipéri, 2022” publikuar nga
Gender Alliance for Development Centre, 23% e té anketuarve jané pérballur me té paktén njé formé té
ngacmimit seksual né puné pavarésisht gjinisé. 72% e grave viktima té ngacmimit seksual né puné deklaruan
se dhunuesi ishte burré dhe 24% e té dyja gjinive.

3. Vrojtimi kombétar “Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave 2018”% i realizuar nga INSTAT qé pérfshiu gra té
moshés 18-74 vje¢ né€ njé kampion me 3.443 familje, trajtoi katér forma t€ ngacmimit seksual t€ padéshiruara
dhe ofenduese sipas té€ intervistuarave: (i) fizike — prekja, pérqafimi ose puthja e padéshiruar; (ii) format
verbale t& ngacmimit; (iii) format joverbale t& ngacmimit; (iv) ngacmimi né internet. 18,1% e grave deklaruan
se kané pérjetuar ndonjéheré dhe 8.5% aktualisht njé apo mé& shumé lloje t€ ngacmimeve seksuale. N& vendin e
punés raportuan té jené ngacmuar seksualisht 25.8% e grave t¢ intervistuara.

4. Studimi “Ngacmimi seksual dhe llojet e tjera t&€ dhunés me bazé gjinore né€ hapésirat publike né¢ Shqipéri” i
ndérmarré nga UN Women né vitin 2018, me 750 gra dhe vajza t€ anketuara né tre rrethe, Tirané, Durrés,
Fier, tregon se pothuajse gjysma e t€ anketuarave kané njé mikeshé ose pjesétare t€ familjes, e cila €shté
ngacmuar seksualisht ose ka vuajtur nga forma té tjera t€ dhunés seksuale? Gjetjet tregojné njé situaté
alarmante ku 38% e té anketuarave deklarojné se kané gené né rrezik ose jané ekspozuar ndaj ngacmimeve
seksuale dhe formave té tjera t€ dhunés gjaté jetés sé tyre. Sipas studimit kultura e raportimit t€ dhunés,
veganérisht ngacmimi seksual dhe dhunés seksuale, vazhdon t€ jeté e ulét.

5. Né publikimin e Avokatit t& Popullit “Ngacmimi moral dhe seksual né administratén publike né Shqipéri”
2017, hidhen disa déshmi rreth fenomenit t€ ngacmimeve seksuale né vendin e punés, bazuar né 41 intervista
me pérfaqésues té institucioneve publike né nivel gendror. 20% e t& intervistuarve deklaruan se jané né dijeni
pér kolegé qé jané ngacmuar seksualisht né¢ administratén publike dhe 10% pranuan se kané pérjetuar
ngacmim seksual né vendin e punés t€ paktén njé heré né 3 vitet e fundit. Pérkatésia gjinore pérbén faktorin
kryesor qé e ekspozon viktimén ndaj ngacmimit seksual né vendin e punés, ku né 37.5% té rasteve viktima
jané vajzat dhe graté, ndjekur nga pozicioni vartés i viktimés ndaj eprorit (20%).

[8] INSTAT, Dhuna ndaj vajzave dhe grave né Shqipéri, Dhuna ndaj grave dhe vajzave né Shqipéri, 2018 | Instat
[91 UN Women Shqiperi “Ngacmimi seksual dhe llojet e tjera t& dhunés me bazé gjinore né hapésirat publike né Shqipéri” né vitin 2018, Sexual
HarassmentGBV -2018 ALB_0.pdf (un.org.al)
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KUADRI LIGJOR DHE INSTITUCIONAL -

=

Vitet e fundit Shqipéria ka ndérmarré masa ligjore dhe institucionale pér ta parandaluar, trajtuar dhe
ndéshkuar fenomenin e ngacmimit seksual né vendin ¢ punés, bazuar né standarde ligjore ndérkombétare té
shprehura né konventat ¢ Kombeve té Bashkuara dhe ato t€ K&shillit té Evropés. Procesi i pranimit né
Bashkimin Evropian (BE) ka béré qé vendi té pérafrojé standardet e veta ligjore me ato té€ BE. Né lidhje me
ngacmimin seksual, ekziston njé kuadér i gjeré standardesh ligjore, zbatimi i té cilave éshté detyrim ligjor pér
shtetin, institucionet publike dhe private.

2.1. Ngacmimi seksual né puné sipas standardeve ndérkombétare

2.1.1. Organizata e Kombeve té Bashkuara

OKB e pércakton ngacmimin seksual né vendin e punés si “¢do sjellje e padéshiruar me natyré seksuale qé ka
arsye t€ pritet té shkaktojé ose perceptohet té shkaktojé ofendim ose poshtérim, kur njé sjellje e tillé ndérhyn
tek puna, béhet kusht pér punésim ose krijon njé mjedis pune frikésues, armigésor ose ofendues. Ngacmimi
seksual mund t€ ndodhé né vendin e punés ose né lidhje me punén. Duke pérfshiré zakonisht njé model
sjelljeje, ngacmimi seksual mund t€ marré formén e njé incidenti té vetém. Ngacmimi seksual mund te ndodhé
mes personave té sé njéjtés gjini ose brenda gjinisé. Té dyja gjinité mund t& jené viktima dhe ngacmuesi®

2.1.2. Organizata Botérore e Punés

Né Konventén e ILO pér Dhunén dhe Ngacmimin (No.190) dhe né Rekomandimin shogérues (No. 206),
jepet njé pércaktim mé i zgjeruar i ngacmimit seksual né€ vendin e punés, si: “njé seri sjelljesh dhe praktikash té
papranueshme ose kércénimesh, g€ ndodhin njéheré ose né ményré t€ pérséritur, qé synojné ose qé shkaktojné
ose ka gjasa té shkaktojné démtim fizik, psikologjik, seksual dhe ekonomik dhe pérbéjné dhuné me bazé
gjinore dhe ngacmim”f_]Ngacmimi seksual démton baraziné né puné dhe ka ndikime negative pér viktimén tek
paga, pérparimi né karrieré, kushtet e punés e deri tek largimi prej punésf2

2.1.3. Konventa e Stambollit e Késhillit té Evropés
Konventa e Késhillit t&€ Evropés pér parandalimin dhe luftén kundér dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje
(Konventa e Stambollit)?ZOll e pércakton ngacmimin seksual si “Cdo formé e sjelljes sé padéshiruar verbale,
jo-verbale ose fizike e njé natyre seksuale me qéllim ose pasojé shkeljen e dinjitetit t& njé personi, né veganti
kur krijohet njé mjedis frikésues, armigésor, degradues, poshtérues ose fyes, dhe qé i nénshtrohet ndéshkimit
penal ose ndéshkimeve té tjera ligjore” (Neni 40).

[10] Kombet e Bashkuara, Buletini I Sekretarit te Pérgjithshém, Per ndalimin e ngacmimit seksual né vendin e punés dhe abuzimit me pushtetin.
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N08/238/36/PDF/N0823836.pdf?OpenElement

[11] TLO,Konventa No.190 dhe Rekomandimi 206, wems_738114.pdf (ilo.org)

[12] ILO, Ngacmimi seksual né botén e punés, wems_738115.pdf (ilo.org)

[13] Konventa e Késhillit t&é Evropés pér parandalimin dhe luftén kundér dhunés ndaj grave dhe dhunés né familje éshté traktati mé i pérparuar
ndérkombétar pér té trajtuar te tilla shkelje té rénda té té drejtave té njeriut. Konventa synon té sigurojé tolerancé zero pér kété lloj dhune dhe éshté
njé hap i madh pérpara pér ta béré Evropén mé té sigurt. https://rm.coe.int/168064d3f6
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https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N08/238/36/PDF/N0823836.pdf?OpenElement
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---gender/documents/briefingnote/wcms_738114.pdf#:~:text=Convention%20No.%20190%20and%20Recommendation%20No.%20206%20are,world%20of%20work%2C%20including%20gender-based%20violence%20and%20harassment.
https://documents-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N08/238/36/PDF/N0823836.pdf?OpenElement
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---gender/documents/briefingnote/wcms_738114.pdf#:~:text=Convention%20No.%20190%20and%20Recommendation%20No.%20206%20are,world%20of%20work%2C%20including%20gender-based%20violence%20and%20harassment.
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---gender/documents/briefingnote/wcms_738115.pdf
https://rm.coe.int/168064d3f6
https://rm.coe.int/168064d3f6

2.2 Standardet ndérkombétare t€ pérfshira n€ legjislacionin vendas

2.2.1Konventa Nr.190 ¢ ILO

Ndér standardet ndérkombétare qé orientojné legjislacionin toné té brendshém pér ngacmimin seksual né
vendin e punés, Konventa No.190 e 1LJ'dhe rekomandimi shogérues No. 206 pér zbatimin e saj pérfagésojné
standardet kryesore pér té luftuar ngacmimin seksual né vendin e punés. ILO e pércakton ngacmimin seksual
ne vendin e punés si njé formé té€ dhunés me bazé gjinore g€ prek kryesisht graté dhe si manifestim té
diskriminimit ndaj grave dhe shkelje té réndé e té drejtave té njeriut® Né daté 21 Shkurt 2022, Presidenti i
Shqipérisé dekretoi shpalljen e ligjit nr. 13/2022 pér ratifikimin e “Konventa pér dhunén dhe ngacmimin e
Organizatés Ndérkombétare té Punés, 1986”. Konventa e ILO i referohet dhunés dhe ngacmimit si njé
koncept i vetém i pérbéré qé mbulon “njé gamé té sjelljeve, praktikave ose kércénimeve té papranueshme,
pjesé e té cilés éshté edhe dhuna dhe ngacmimi seksual”.

2.2.2 CEDAW

Njé tjetér instrument i s€ drejt€s ndérkombétare qé dénon dhunén me bazg gjinore, pérfshiré edhe ngacmimin
seksual ndaj vajzave dhe grave éshté Konventa e Kombeve té€ Bashkuara “Pér Eleminimin e t€ gjitha formave
té diskriminimit kundér grave” CEDAWZ¥e cila ndéshkon ¢do lloj diskriminimi kundér grave pérfshi
ngacmimin seksual si njé formé e diskriminimit ndaj grave. CEDAW né nenin 2 kérkon nga shtetet qé t&
hartojné politika qé zhdukin diskriminimin ndaj grave, si dhe té forcojné kuadrin ligjor dhe marrin masa
kundér diskriminimit ndaj grave. Rekomandimi 19 i Komitetit pér zbatimin e CEDAWu bén thirrje paléve
nénshkruese t€ Konventés “té ndé€rmarrin masa efektive kundér ngacmimit seksual dhe t€ raportojné pér
ngacmimin seksual dhe format e tjera t€ dhunés n€ vendin e punés”.

2.2.3 Konventa e Stambollit e Késhillit té Evropés

Konventa e Késhillit t&€ Evropés “Pér parandalimin dhe luftén kundér dhunés ndaj grave dhe dhunés né
familje” €shté traktati mé i pérparuar ndérkombétar pér té trajtuar kéto shkelje t&€ rénda t€ té drejtave té
njeriut Parandalimi i dhunés, mbrojtja e viktimave dhe ndjekja penale e dhunuesve jané gurét e themelit t&
késaj konvente. Konventa e Stambollit e quan ngacmimin seksual si dhuné ndaj grave dhe i detyron “Palét t&
marrin masat e nevojshme legjislative apo masa té tjera pér té siguruar qé ¢do formé e sjellje e padéshiruar
verbale, jo-verbale apo fizike e njé natyre seksuale, me géllim ose ndikim shkeljen e dinjitetit té njé personi,
dhe vecanérisht kur krijon njé ambient frikésues, armiqésor, degradues, poshtérues apo fyes, éshté subjekt i
njé sanksioni penal ose sanksioni tjetér ligjor”.

2.2.4. Marréveshja e Stabilizim Asociimit

Marréveshja e Stabilizim Asociimit kérkon qé vendi té pérafrojé legjislacionin e brendshém me até t&€ BE-sé né
fushén e kushteve té punés, veganérisht shéndetit dhe sigurisé né puné, dhe mundésive té barabarta, (neni 77
pér “Kushtet e punés dhe mundési té barabarta”)®Me siguri né puné nénkuptohet edhe mbrojtja nga
ngacmimi né vendin e punés qé démton shéndetin mendor dhe produktivitetin e punonjésve.

[14] Ratifikuar me Ligjin nr 13/2022, pér ratifikimin e konventés 190, “Konventa pér dhunén dhe ngacmimin e Organizatés Ndérkombétare té Punés, 19867,
[15] ILO, Ngacmimi seksual né botén e punés, wems_738115.pdf (ilo.org)

[16] Ratifikuar me Ligjin nr. 7767, daté 9.11.1993 dhe Protokollin shtesé té késaj konvente me Ligjin nr. 9052, daté 17.4.2003. CEDAW,
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women

[17] Komitetii CEDAW, rekomandimi 19, General recommendations made by the Committee on the Elimination of Discrimination against Women (un.org)
[18] Nénshkruar né 2011, ratifikuar né 2013, hyré né fuqi né 2014. https://rm.coe.int/168064d3f6

[19] Ratifikuar me Ligjin Nr. 9590, dt 27.2.2006, https://www.dap.gov.al/publikime/dokumenta-strategjik/61-marreveshja-e-stabilizim-asociimit

20


https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---gender/documents/briefingnote/wcms_738115.pdf
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/recommendations/recomm.htm#recom1
https://rm.coe.int/168064d3f6
https://www.dap.gov.al/publikime/dokumenta-strategjik/61-marreveshja-e-stabilizim-asociimit
https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---gender/documents/briefingnote/wcms_738115.pdf
https://www.ohchr.org/en/instruments-mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women
https://www.un.org/womenwatch/daw/cedaw/recommendations/recomm.htm#recom1
https://rm.coe.int/168064d3f6
https://www.dap.gov.al/publikime/dokumenta-strategjik/61-marreveshja-e-stabilizim-asociimit

2.3 Legjislacioni i brendshém

2.3.1 Kushtetuta

E gjithé ngrehina e legjislacionit té brendshém ngrihet mbi Kushtetutén e cila ka rezervuar njé nen té vecanté
(neni 18) ndalimit t€ diskriminimit: “Askush nuk mund té diskriminohet padrejtésisht pér shkaqe t€ tilla si
gjinia, raca, feja, etnia, gjuha, bindjet politike, fetare a filozofike, gjendja ekonomike, arsimore, sociale ose
pérkatésia prindé€rore”. Me ndalimin e diskriminimit pér shkak t€ gjinis€¢, Kushtetuta ndalon ngacmimin
seksual si njé formé e diskriminimit me bazé gjinore pér shkak se prek né ményré disproporcionale mé shumé
graté se sa burrat.

2.3.2 Kodi i Punés

Gjaté vitit 2015, me propozim t€ Ministrisé s¢ Punés, Kodi i Punés né Shqipéri pésoi ndryshime né nenin 32
mbi mbrojtjen e personalitetit, duke véné theksin mé qarté tek ngacmimet seksuale n€ puné. Pérforcimi i nenit
synoi té rris€ mbrojtjen nga ngacmimet seksuale gjaté kryerjes sé detyrés dhe fuqizimin e punonjésve pérgjaté
¢éshtjeve gjyqésore, duke mos 1€né vend pér keqinterpretime ligjore. Kodi i Punés pércakton detyrimin e
punédhénésit qé té respektojé dhe t€ mbrojé né raportet e punés personalitetin e punémarrésit dhe t€ marré
masat e nevojshme pér t€ ndaluar ngacmimin moral t€ kryer prej tij dhe nga punonjésit e tjeré, si dhe té
afishojé dispozitat mbi ngacmimin moral dhe seksual dhe sanksionet pérkatése. Po ashtu Kodi parashikon
ndalimin e punédhénésit té kryejé ¢do veprim gqé pérbén shqetésim seksual pér punémarrésit dhe nuk lejon
kryerjen e veprimeve té tilla nga punémarrésit e tjeré. Kodi i Punés e ndalon ngacmimin seksual né vendin e
punés, pasi e konsideron até nje formé té diskriminimit qé shkakton pasiguri n€ puné.

2.3.3 Kodi Penal

Sipas Kodit Penal, ngacmimi seksual pérbén njé vepér penale. Kodi Penal’shprehet se “Kryerja e sjelljeve me
natyré seksuale, € cénojné dinjitetin e njé personi, me ¢do mjet ose formé, duke krijuar njé mjedis kércénues,
armiqésor, degradues, poshtérues ose ofendues, pérbén vepér penale dhe dénohet me burgim nga 1 deri né 5
vjet. Kur kjo vepér kryhet né bashképunim, kundér disa personave, mé shumé se njé heré, ose kundér
fémijéve, dénohet me burgim nga tre deri né shtaté vjet” (Neni 108/a, Ngacmimi seksual).””

2.3.4. Ligji pér Mbrojtjen nga Diskriminimi >’

Ligji pér Mbrojtjen nga Diskriminimi ndalon ngacmimin seksual né vendin e punés, duke u shprehur se
“Ndalohet ¢do lloj shqetésimi, pérfshiré edhe shqgetésimin seksual, nga punédhénési pérkundrejt njé
punémarrési ose njé kérkuesi pér puné ose midis punémarrésve.” (Neni 12, Mbrojta nga diskriminimi né
punésim). Ligji e konsideron ngacmimin seksual né vendin e punés si njé formé diskriminimi qé shkel t&é
drejtén e personit pér punésim. Ligji pércakton se diskriminimi né puné pérfshin ¢do dallim, kufizim ose
pérjashtim qé béhet pér shkak edhe té gjinisé, dhe qé ka lidhje me “trajtimin e punémarrésve né vendin e
punés, duke pérfshiré trajtimin e tyre gjaté vendosjes ose ndryshimit té kushteve té punés, shpérblimin,
pérfitimet dhe mjedisin e punés, trajtimin lidhur me trajnimet profesionale ose gjaté procesit disiplinor apo
lidhur me pushimin nga puna ose zgjidhjen e kontratés s€ punés” (Neni 12/c). Me kété pércaktim, ligji ndalon
diskriminimin bazuar né parimin ‘quid pro quo’ g€ ka té bé&jé me ofrimin e favoreve seksuale né¢ kémbim t&é
pérfitimeve né vendin e punés.

[20] Kodi i Punés, Ligj Nr. 7961, daté 12.7.1995, i pérditésuar. Ndryshuar me ligjin nr. 136/2015, daté 5.12.2015.

[21] Kodi Penal, Ligj Nr. 7895, daté 27.1.1995, i pérditésuar. Ndryshuar me Ligjin r. 89/2017, daté 22.5.2017.

[22] Kodi Penal, Ngacmimi seksual, Shtuar neni 108/a me ligjin nr. 144/2013, daté 2.5.2013.

[23] Ligji No. 10221, daté 04.02.2010 “Pér Mbrojtjen nga Diskriminimi”, I pérditésuar.https://www.kmd.al/wp-content/uploads/2020/11/LMD-i-
perditesuar-1.pdf
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2.3.5 Ligji pér Avokatin e Popullit *

Punonjésit qé pérballen me raste t€ ngacmimit seksual gjaté ushtrimit t€ punés sé tyre nga ana e
punédhénésve, konkretisht né administratén publike, kané té drejtén ligjore té ankohen, apo té kérkojné
ndérhyrjen e Avokatit t€ Popullit gé fillon procedurén e shqyrtimit té ¢éshtjes me kérkesé té personit té
interesuar ose té démtuar, por edhe me nismén e veté kur merr indicje pér shkelje t&€ ndryshme g€ jané né
kompetencé t€ tij. N& fund t& veprimtarisé hetuese, Avokati i Popullit nése ka konstatuar raste té abuzimeve
apo té ngacmimit seksual, ka té drejté qé me anén e rekomandimeve t’u drejtohet institucioneve té€ ndryshme
ligjzbatuese, qé té marrin masa pér vénien né vend té saj.”

2.3.6 Ligji pér Baraziné Gjinore *

Ligji pér Baraziné Gjinore e ndalon diskriminimin pér shkak té gjinisé, duke pércaktuar se “Diskriminim pér
shkak t€ gjinisé éshté ¢do dallim, pérjashtim ose kufizim mbi baza gjinore, qé ka pér géllim ose pér pasojé
démtimin, mosnjohjen, mosgézimin dhe mosushtrimin, né ményré t€ barabarté, nga secila gjini, té té drejtave
té njeriut dhe lirive té parashikuara né Kushtetuté dhe né ligje” (Neni 4, Pérkufizime). Qéllimi i kétij ligji Eshté
té sigurojé mbrojtje efikase nga diskriminimi pér shkak té gjinis¢é dhe nga ¢do formé sjelljeje, qé nxit
diskriminimin pér shkak té gjinisé. Me kété pércaktim ligji nénkupton qé ngacmimi seksual né vendin e punés
qé prek mé sé shumti graté, pérbén njé formé té diskriminimit me bazé gjinore dhe duhet shkurajuar me masa
ligjore. Ligji parashikon ndéshkimin me gjobé nga ana e Inspektoriatit Shtetéror té Punés pér shkelésit dhe,
nése pérbén vepér penale, ndéshkim sipas dispozitave t€ Kodit Penal. Viktimat e ngacmimit seksual kané té
drejtén e démshpérblimit pér démin moral dhe material, pérfshiré rikthimin e té drejtave té shkelura, qé
kérkohen né rrugé gjygésore (Kodi Civil, neni 29).”

2.3.7 Kodi i Procedurave Administrative

Kodi i rishikuar i Procedurave Administrative i vitit 2015 ndalon ¢do lloj diskriminimi pér shkak, ndér té
tjera, edhe té gjinisé. Ky ligj siguron mbrojtjen efektive té té drejtave t€ punonjésve. Né rastet ¢ pretendimeve
pér diskriminim, ky ligj e kalon barrén e provés tek organi publik, si¢ parashikohet né Ligjin pér Mbrojtjen
nga Diskriminimi (neni 82).

2.3.8 Ligji pér Administratén Publike

Ligji nr. 9131,daté 8.9.2003, “Pér rregullat e etikés né administratén publike” synon t€ nxisé, promovojé dhe
garantojé krijimin ¢ njé mjedisi té sigurté dhe té shéndetshém pune, duke parandaluar, reduktuar dhe
eliminuar ¢do formé té dhunés, ngacmimit, ngacmimit seksual dhe abuzimit me autoritetin né mjedisin e
punés. Departamenti i Administratés Publike dhe Avokati i Popullit né bashképunim hartuan njé dokument
mbi “Politikat dhe procedurat e administratés shtetérore pér eleminimin e dhunés, ngacmimit dhe ngacmimit
seksual né mjedisin e punés”. Viktimat e ngacmimit seksual né vendin e punés kané disa rrugé pér té véné né
vend shkeljen e sé drejtave té tyre, pér t€ gené té liré nga dhuna dhe ngacmimet né vendin e punés. Ata mund
té ankohen tek punédhénési dhe strukturat pérkatése brenda njésisé ku punojné ose né institucione té tjera si:
policia e shtetit, gjykata, avokati i popullit dhe komisioneri per mbrojtjen nga diskriminimi.

[24] Ligji Nr.8454, daté 4.2.1999, Pér Avokatin e Popullit, i pérditésuar, plotésuar me Ligjin Nr.8600, daté 10.04.2000.

[25] Avokati i Popullit pér “Ngacmimin moral dhe seksual né administratén publike né Shqipéri” 2017.

[26] Ligji Nr. 9970, daté 24.7.2008 Pér Baraziné Gjinore né Shogqéri, i pérditésuar.

[27] Kodi Civil, Ligj Nr.7850, daté 29.7.1994 Pér Kodin Civil té Republikés té Shqipérisé, i pérditésuar. https:/qbz.gov.al/preview/f010097e-
d6c8-402f-8f10-d9b60af94744

[28] https://www.dap.gov.al/legjislacioni/udhezime-manuale/468-udhezues-per-parandalimin-dhe-adresimin-e-dhunes-ngacmimit-dhe-ngacmimit-
seksual-ne-mjedisin-e-punes-ne-institucionet-e-administrates-shteterore
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GJETJET E STUDIMIT

3.1 Kéndvéshtrimet dhe pérvojat e forcés s€ punés né Shqipéri

Ky studim dokumenton perceptimet, pérvojat dhe pérjetimet e punonjésve té zonave urbane t&€ mbledhura
pérmes njé sondazhi kombétar, intervistave té thelluara dhe fokus grupeve t€ mbajtura né kuadér té
diskutimeve lokale pér ngacmimin seksual né puné. Studimi synon té hedh njé hap me tutje né analizén dhe
raportimin e dhunés dhe ngacmimeve seksuale né Shqipéri, duke sjellé disa risi, thellime té métejshme ose
saktésime té vlerave. Madhésia dhe struktura e kampionit té kétij studimi éshté pérfagésuese e forcés sé punés
né Shqipéri. Pérdorimi i kuotave pér segmente té ndryshme (mosha, gjinia, garku, lloji i punésimit) té
popullsisé nén studim dhe peshimi final i rezultateve sipas té dhénave zyrtare t&¢ INSTAT siguron njé
pérfagésim cilésor kombétar urban.

Raporti lejon leximin e gjetjeve si pérfagésim i kéndvéshtrimeve dhe pérvojave t€ gjithé punonjésve né zonat
urbane. Kampioni prej 1026 punonjésish té intervistuar mbulon 12 qarqe me peshat pérkatése té té
punésuarve sipas t€ dhénave té€ INSTAT: Berat (4%), Dibér (4%), Durrés (10%), Elbasan (9%) Fier (10%),
Gjirokastér (2%), Korgé (7%), Kukés (3%), Lezhé (4%), Shkodér (7%),Tirané (32%), dhe Vloré (7%).

Grafiku 2: Shpérndarja e kampionit né 12 rajone, bazuar né shpérndarjen e forcave té punés né Shqipéri (%)
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Pérbérja e kampionit né terma gjinoré éshté bazuar né t& dhénat e INSTAT mbi punésimin, ndaj pérmban
44,5% gjini femérore dhe 55% gjini mashkullore. 0.5% e intervistuarve u deklarua gjini tjetér ose preferoi té
mos e deklaronte. Kampioni gjithashtu pérfagéson mé sé miri peshén e sektorit publik (26%) dhe té sektorit
privat (74%) né forcat e punés né Shqipéri.
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Grafiku 3: Shpérndarja e kampionit né gjini, grupmosha dhe llojin e punésimit bazuar né shpérndarjen e forcave
té punés né Shqipéri (%)
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Studimi ka pérdorur kuota moshore dhe &shté i pérbéré nga grupmosha 16-25 vje¢ né masén 11%, grupmosha
26-35 vje¢ né masén 41%, grupmosha 36-45 vje¢ né masén 24% dhe grupmosha 45-65 vje¢ né masén 24%.

3.2 Kéndvéshtrime dhe ndégjegjésimi rreth fenomenit t€ ngacmimeve seksuale né vendin

€ punes

3.2.1. Perceptime rreth ekzistencés sé problemit té ngacmimit seksual né puné

Né studim, 57% e individéve té punésuar né vend shprehin bindjen se ngacmimet seksuale né puné jané njé
problem serioz. Ky perceptim éshté mé i theksuar te grupmoshat e té rinjve 16-25 vje¢ dhe tek pjesa femérore e
popullsisé. Kéto dy segmente raportojné numrin mé té larté t€ pérvojave me ngacmime seksuale né puné, né
krahasim me grupmoshat mé t&€ médha ose me pjesén mashkullore té€ popullsisé.

Individét gé punojné né organizata lokale dhe ndérkombétare shprehin njé shgetésim mé té larté né lidhje me
seriozitetin e ¢€shtjes s€ ngacmimeve seksuale né vendin e punés. Kjo nuk éshté rezultat i pérvojés personale,
pasi raportimi i ngacmimeve seksuale né kété grup éshté mé i ulét se né sektorét publik dhe privat, por si
pasojé e nivelit mé té larté té€ ndérgjegjésimit rreth ¢éshtjes, si dhe qasjes dhe ekspozimit né raportime té
ndryshme lokale dhe ndérkombétare qé individét e organizata té ndryshme kané.
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Analiza e piképamjeve dhe bindjeve té té intervistuarve rreth ngacmimeve né vendin e punés ofrojné njé pamje
té pasur dhe té diversifikuar té kétij problemi. Pavarésisht se pyetsori jep pérkufizimin e ngacmimit seksual, t&
intervistuarit g€ morén pjesé né studim u pyetén se ¢faré kuptonin ata veté€ me ngacmim seksual né puné.
Sipas t€ intervistuarve, ngacmimi seksual né puné perceptohet si njé aférsi e papranueshme dhe e palejueshme
qé i kalon kufijté e njé shogérie normale dhe g€ ka synime té nénkuptuara pér marrédhénie seksuale. Sjellja
ngacmuese pércaktohet si njé kontakt i padéshiruar i ngacmuesit me viktimén, qé shprehet né forma verbale
dhe joverbale, me fjalé, shikime, prekje.

Grafiku 4: Perceptimi rreth seriozitetit té fenomenit té ngacmimeve seksuale né puné né Shqipéri (%)
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3.2.2. Té¢ folurit rreth ngacmimit seksual né puné

Rreth gjysma e punonjésve (49% e té€ intervistuarve) e konsiderojné té folurit pér ngacmime seksuale né vendin
e punés si njé ¢éshtje e ndjeshme. Gati 1 né 6 punonjés, veganérisht burra dhe gra dhe qé punojné né
institucione publike, besojné se kjo ¢éshtje nuk éshté tabu, pérkundér grave/vajzave si dhe punonjésit e
organizatave qé kané bindjen se ky fenomen vazhdon té jeté tabu dhe se nuk diskutohet aq sa duhet. Kjo
tregon se edhe masat pér t€ parandaluar kété fenomen jané t&€ pamjaftueshme. Pavarésisht pritshmérisé se
shogéria shqiptare ka nisur té diskutojé mé hapur pér problematikat e saj, rezultatet tregojné se grupmosha e
re, 16-25 vjeg, ka bindjen mé té forté se né shoqériné shqiptare éshté tabu té flitet pér ngacmime seksuale né
puné. Ky perceptim nuk tregon detyrimisht se t& rinjté kané mé shumé véshtirési pér té folur pér kété
fenomen, por mé shumé duket t€ jeté tregues i gjykimit mé t€ ashpér q€ ata kané ndaj stigmés qé shogéron
ngacimet seksuale dhe nevojés pér mé shumé hapésiré té liré pér diskutimin e késaj ¢€shtjeje. Sikurse tregojné
rezultatet, jané kryesisht graté ato qé ngacmohen seksualisht nga burrat né vendin e punés. Graté viktima té
ngacmimit seksual né puné ndihen té pafuqishme té flasin, sepse shpesh diskutimi mbi rastet e ngacmimeve
seksuale né vendin e punés térheqin mé shumé vémendjen mbi vajzat dhe graté viktima, se sa mbi ngacmuesit.
Duke mos dashur t€ béhen objekt bisede pér té tjerét, viktimat e ngacmimit seksual zgjedhin t&€ mos tregojné
se ¢faré ka ndodhur.
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Nuk fola se ai ishte drejtuesi. Nuk dija ku té drejtohesha tjetér. Pér mé tepér qé ndihesha e

turpéruar dhe mendoja se ishte faji im, pasi nuk besoja se kjo gjé mund t’i ndodhte edhe té

tjerave.
(Déshmi e njé viktime)

Pér kolegét e punés qé mund té dégjojné ose déshmojné raste té ngacmimit seksual, ¢éshtja konsiderohet
private dhe, duke mos dashur té ndérhyjné, me heshtjen dhe indiferentizmin e tyre, e lené ngacmimin té vijojé.
Pra, si viktima qé ka turp t€ flasé se mos térheq vémendjen pér keq, ashtu edhe déshmitarét qé e konsiderojné
ngacmimin si ¢éshtje private, nuk flasin pér shkak té turpit qé mbulon seksualitetin.

Grafiku 5: Perceptimi se né shoqériné toné éshté turp té flitet rreth ngacmimeve seksuale né puné (%)
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3.2.3. Papranueshméria e ngacmimeve seksuale &

Fakti q& 6 né 10 punonjés besojné se ngacmimet seksuale né puné jané té papranueshme pér kulturén dhe
shogériné éshté njé tregues i réndésishém i ndérgjegjésimit t€ gjeré té shoqérisé ndaj kétij problemi. Ky
ndérgjegjésim &shté rrjedhojé e ndryshimeve t€ ndodhura vitet e fundit né diskutimin publik dhe
ndérgjegjésimin rreth problemit t€ ngacmimit seksual. Megjithaté, fakti g€ 2 né 10 punonjés nuk bien dakort
me pohimin se ngacmimet seksuale jané té papranueshme, dhe qé 2 né 10 jané neutralg, tregon se ka ende
puné né drejtim t€ ndérgjegjésimit dhe ndryshimin e kulturés. Kéta persona mund té mos kené informacion
pér fenomenin ose mund té mos kené pérjetuar asnjéheré ngacmime seksuale né puné, gjé qé i bén ata mé pak
té ndérgjegjshém pér réndésiné e trajtimit té problemit.
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Jo té gjitha kontaktet mes punonjésve konsiderohen prej tyre ngacmime seksuale. Ka elementé té sjelljes qé
nuk i bezdisin dhe jané té pranueshme. Késhtu, pér shembull, punonjésit shprehen se flirti éshté njé dukuri
normale, ¢ zakonshme dhe e padémshme, pasi ndodh me pélgim té ndérsjellté dhe nuk démton kénd. Por,
edhe pse jané né favor té€ flirtit dhe p€lqimit té ndérsjellté, pjesémarrésit shprehen se nése personi flirtues nuk
merr njé pérgjigie pranuese nga pala tjetér, por vazhdon t€ insistojé, at€heré flirti kalon né ngacmim.
Komplimentet né puné pér pamjen konsiderohen té€ pranueshme brenda normave morale dhe kur nuk
tejkalojné cakun. Prekjet dhe pérqafimet né shogériné e punés jané té€ lejueshme brenda kufijve etiké dhe né
kuadér té miqésisé ose marrédhénieve konfidenciale qé varen nga aférsia qé kané punonjésit me njéri-tjetrin
dhe besimi tek shogéria e tyre. Gjithsesi, pérqafimet dhe prekjet me nuanca seksuale jané té papranueshme né
puné. Punonjésit e kané té qarté se prekjet dhe pérqafimet pa pélqim té ndérsjellté jané ngacmime dhe, pér
pasojé, té palejueshme moralisht. Gjithésesi, pérqafimet shoqérore dallojné shumé nga ngacmimet seksuale: t&
parat ndodhin gjithmoné né prani t€ t€ tjeréve, ndérsa ngacmimi seksual zakonisht ndodh larg syrit t&
punonjésve t€ tjeré dhe pérgjithésisht kur viktima &shté vetém.

Grafiku 6: Perceptimi se ngacmimet seksuale né puné jané té papranueshme pér kulturén dhe shoqériné toné (%)
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3.2.4. A mund té shmanget ngacmimi seksual né mjedise té pérziera gjinore?

Vetém 22% e té€ punésuarve besojné se ngacmimet seksuale jané té€ pashmangshme né mjedise té pérzjera
gjinore. Ky &shté njé tregues pozitiv dhe reflekton ndryshime pozitive né ndérgjegjésimin shoqéror dhe
kulturén e punés. Ky ndérgjegjésim éshté shumé i réndésishém pér pérmirésimin e kushteve né vendin e punés
dhe pér parandalimin e ngacmimit seksual. N€ té njéjtén kohé, &shté interesant té vérehet se besimi se
ngacmimet seksuale jané té€ pashmangshme €shté dyfish mé i larté tek burrat (29%) krahasuar me graté (14%).
Kjo mund té reflektojé ndryshime né perceptimin e pasojave té rénda qé fenomeni i ngacmimeve seksuale ka
tek viktimat.
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Megjithése tradicionalisht éshté e lejueshme qé meshkujt té iniciojné té parét njé marrédhénie romantike, duke
treguar interes pér njé lidhje, kulturalisht ngacmimi nuk pranohet, pérkundrazi éshté moralisht i dénueshém.
Ngacmuesit pérballen me ndéshkim moral pikérisht sepse ata jané né shkelje t& normave shogérore qé
pércaktojné kufijté e lejueshmérisé sé njé interesimi romantik. Pér mé tepér, ngacmuesit shkelin edhe besimin
qé punonjésit kané tek njéri-tjetri si koleg€, shoké, apo persona té afért prej punés. Besimi i ndérsjellté éshté
kusht pér té punuar té qeté dhe pér t€ krijuar marrédhénie shogérore e migésore. Né kuadér t& mirébesimit,
punonjésit jané té ¢lirét t& komunikojné pa pasur friké se dikush mund té pérfitojé ose keqpérdoré besimin
dhe respektin. Eshté kjo arsyeja qé punonjésit béjné shaka, argétohen, duke e ditur se nuk keqkuptohen. Sipas
punonjésve, shakaté vlerésohen né kuadrin e humorit dhe e béjné té kéndshme shoqériné né grup, por kur ato
synojné té etiketojné sjelljen seksuale té dikujt ose tejkalojné kufijté etiké atéheré jané té€ papranueshme.

Shakaté qé vendosin né pozita t€ sikletshme njé person pér shkak té dukjes, gjinisé dhe identitetit gjinor jané
krejtésisht t€ papranueshme dhe nuk pélgehen nga punonjésit. Madje kolegét kané prirje t'i marrin né
mbrojtje personat e véné né shénjestér.

Besimi i shumicés (53%) se ngacmimet seksuale jané t& shmangshme &shté njé tregues pozitiv dhe shpall
déshirén pér ndryshime pozitive né kulturén e punés dhe shoqériné né térési. Kjo tregon se shumica e njerézve
kuptojné se éshté e mundur té ndérmerren hapa pér té parandaluar dhe luftuar ngacmimin seksual né vendin e
punés. Pérmirésimi i ndérgjegjésimit dhe ndérmarrja ¢ masave pér t€ luftuar ngacmimin seksual jané té
réndésishme pér t€ siguruar njé mjedis té sigurt dhe té respektuar né vendin e punés pér té gjithé punonjésit.

Grafiku 7: Perceptimi se ngacmimet seksuale jané té pashmangshme nése burrat dhe graté punojné bashké né njé
mjedis pune (%)
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3.2.5. Parandalimi i ngacmimit seksual né puné

Rezultatet tregojné pér njé problem serioz né zbatimin e politikave dhe rregulloreve pér parandalimin dhe
hetimin e ngacmimit seksual né vendet e punés. Fakti qé 70% e forcés sé punés besojné se ngacmimet seksuale
né puné kalojné réndom pa u hetuar dhe ndéshkuar shpjegohet nga disa faktoré si stigmatizimi dhe frika,
mungesa e ndérgjegjésimit, mungesa e mjeteve dhe resurseve pér t’i ndjekur rastet etj. Disa viktima té
ngacmimit seksual mund té ndihen té frikésuar apo té turpéruar té raportojné ngjarjet. Disa punonjés jané t&é
painformuar pér politikat dhe procedurat qé ekzistojné pér té trajtuar ngacmimin seksual né vendin e punés.
Kjo mungesé ¢ informacioni dhe ndérgjegjésimi mund té rezultojé né mosraportim t€ ngjarjeve. Disa
ndérmarrje mund t€ mos kené strukturén e duhur dhe resurset pér té hetuar dhe ndéshkuar ngacmimet
seksuale né puné. Perceptimi se ngacmimet seksuale né puné kalojné réndom pa u hetuar dhe ndéshkuar €shté
mé i larté mes gjinisé femérore, grupmoshés sé re (16-25 vjeg) dhe punonjésve té kompanive private.

Ngacmimet seksuale né puné nuk béhen té ditura nga viktimat dhe/ apo déshmitarét e pér pasojé shkalla e
hetimit dhe ndéshkueshmérisé éshté e ulét. Né pérgjithési viktimat mundohen ta zgjidhin veté konfliktin, duke
mos raportuar. Viktimat shprehen se kané refuzuar avancimet e ngacmuesve, népérmjet mbajtjes sé
géndrimit, duke mos u folur, duke injoruar mesazhet ngacmuese ose duke e shmangur ngacmuesin.
Ndérkohé, edhe déshmitarét shprehen se kané mbajtur géndrim mosaprovues ndaj ngacmuesve edhe duke ia
véné né dukje se sjellja éshté e papranueshme. Raportohet se né pérgjithési ngacmuesit i injorojné kéto sinjale,
i pércjellin me indiferentizém ose reagojné me nervozizém. Né lidhje me masat qé duhen marré kundér
ngacmimit, déshmitarét tregohen mé té buté me kolegét ngacmues se sa me drejtuesit ngacmues, duke e
relativizuar rrezikshmériné dhe démin e ngacmimit, pasi sipas tyre ‘kolegét nuk jané né pozita pushteti’.
Ndérsa me ngacmuesit né pozita pushteti ata jané té ashpér dhe e konsiderojné ngacmimin seksual njé formé
té abuzimit me pushtetin. Pér kolegét ngacmues, ata sugjerojné masa t€ buta si: késhillim, paralajmérim,
largim nga sektori, pezullim nga puna dhe, nése nuk ndryshon sjellje, edhe largim nga puna. Pér drejtuesit dhe
punédhénésit kérkohet ndéshkim ligjor sepse ‘jané fajtoré ngaqé pérfitojné prej pozités dominuese’.

Grafiku 8: Perceptimi se ngacmimet seksuale né puné kalojné réndom pa u hetuar dhe ndéshkuar (%)
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3.2.6. Graté ngacmohen mé shumé se burrat

Rreth 1 né 3 punonjés shprehin bindjen se graté pésojné ngacmime seksuale rregullisht né vendet e tyre té
punés. T€ dyja gjinité ndajné kété bindje né njé masé t€ ngjashme, pra pa diferenca té réndésishme (36% e
gjinisé femérore dhe 35% e gjinis€ mashkullore). Grupmosha 16-25 vjeg e percepton situatén rreth ngacmimit
seksual né vendet e punés mé negativisht se sa grupmoshat mé té€ rritura, me 43% té késaj grupmoshe qé
besojné se graté pésojné ngacmime seksuale rregullisht. Ky ndérgjegjésim mé i lart€ né grupmoshén e re tregon
pér pérjetime té ndryshme dhe ndikimin e faktoréve té tjeré si pér shembull ¢faré perceptohet ngacmim seksual
dhe ¢faré jo.

Ngacmimi éshté shprehje e kulturés maskiliste né té cilén mashkullariteti matet me forcén dhe liriné seksuale.
Pér pasojé, viktimat e ngacmimit jané mé shumé gra dhe vajza. Pra, jané normat kulturore pér pabarazing
gjinore ato qé krijojné premisa pér ngacmimin seksual dhe e justifikojné até, dhe jo gjinia. Vajzat dhe graté e
kthyera nga jashté pas njé periudhe relativisht té gjaté qéndrimi né Peréndim, pér arsye studimi, kualifikimi
ose migrimi, raportojné nivele mé t€ larta ngacmimi n€ puné. Ngacmuesit perceptojné se ato duhet t€ jené mé
liberale, meqé kané jetuar né€ peréndim, ku graté gézojné mé shumeé liri seksuale. Pérpos grave dhe vajzave, né
vendin e punés ngacmim seksual pésojné edhe personat LGBT, té cilét bashké me ngacmimin vuajné edhe
bullizmin dhe dhunén pér shkak té orientimit seksual dhe identitetit gjinor.

NE rregulloret e brendshme nuk ka rregulla gé adresojné ngacmimin seksual, gjé qé i bén punonjéset femra t&
mos ndihen edhe aq té sigurta né puné. Ka mé shumé vajza dhe gra viktima té ngacmimit seksual se sa
meshkuj, késhtu qé perceptimi se ato jané mé té ekspozuara ndaj ngacmimit géndron. Ngacmimi nuk ka orar
dhe vendondodhje té pércaktuar dhe ndodh si gjaté orarit t&€ punés edhe jashté tij, si né vendin e punés ashtu
edhe né takime pune jasht€ institucionit. Viktimat jané ngacmuar si gjaté kohés kur kané gené né periudhé
prove, ashtu edhe kur kané pasur kontrata t& rregullta pune. Sikurse raportohet, vajzat dhe graté jané viktima
t€ ngacmimit seksual si né institucionet publike, ashtu edhe né sektorin privat, edhe pse institucionet
shtetérore kané mé shumé vémendje ndaj etikés.

Grafiku 9: Perceptimi se graté pésojné ngacmime seksuale rregullisht né vendet e tyre té punés (%)
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3.2.7. Edhe burrat ngacmohen

Pothuajse 1 n€ 3 punonjés shprehin bindjen se burrat nuk jané viktima té ngacmimeve seksuale né puné. Po aq
jané ata g€ nuk bien dakord me két€ pohim, pérkundrazi besojné se burrat gjithashtu jané viktima té
ngacmimeve seksuale né puné. Kéto rezultate tregojné pér njé ndérgjegjésim té pérgjithshém se ngacmimi
seksual nuk éshté i kufizuar vetém te graté, por mund té ndodhé ndaj t€ gjitha gjinive. Interesante éshté qé njé
pérgindje mé e madhe e punonjéseve femra (31%) gé besojné se burrat jané viktima té kétij fenomeni né
krahasim me punonjésit e gjinis€ mashkullore (28%). Ky ndryshim mund t€ jeté rezultat i véshtirésisé sé gjinisé
mashkullore pér t’u shprehur hapur rreth késaj teme dhe arketipeve gjinore € ekzistojné né shoqéri.

Punonjésit prané organizatave t€ ndryshme jo-qeveritare sjellin gjetje mjaft té ndryshme nga homologét e tyre
né insitucione private apo publike. Ndryshimet né perceptimet mes punonjésve né organizatat jogeveritare
tregojné pér njé ndérgjegjésim té forté dhe njé angazhim ndaj barazisé gjinore dhe respektimit té té drejtave té
té gjithé individéve né vendin e punés. Mé shumé se gjysma e tyre, 54%, shprehin bindjen se burrat jané
viktima té ngacmimeve seksuale né puné. Punonjésit e kétyre organizateve jané mé t€ ekspozuar ndaj
diskutimeve rreth ¢éshtjeve gjinore dhe ngacmimeve seksuale né vendin ¢ punés dhe kané ndjeshméri shtesé
pér trajtimin e drejté dhe té barabarté té gjinive. Kjo reflekton pérpjekjet e organizatave té tilla pér té
promovuar njé mjedis té sigurté dhe té barabarté pér té gjithé punonjésit e tyre.

Sikurse tregon studimi, perceptimet rreth ngacmimit seksual pér burrat i shohin ata edhe si t€ ngacmuar edhe
si ngacmues. Si ngacmues ata shihen né njé drité paska lejuese, sepse meshkujve u lejohet t€ flasin té parét. Si
té ngacmuar ata shihen me dyshim dhe nuk jané fort t€ besueshém, sepse kulturalisht €shté e paperceptueshme
qé burrat t€ ngacmohen. Pér két€ arsye, burrat e ngacmuar kané njé pengesé€ té€ madhe kulturore pér té€ folur
pasi, sipas stereotipeve gjinore dhe rolit social t&€ mashkullit, ata mund t€ jené ngacmues dhe jo viktimé. Pér
pasojé, meshkujt e ngacmuar seksualisht né puné hasin mé shumé véshtirési né raportim, madje nuk tregojné
as né rrethin e ngushté shogéror, sepse i druhen paragjykimit.
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Kur njé mashkull ngacmohet nga njé femér ai nuk guxon ta ndajé shqetésimin me té tjerét, sepse

ata nuk e besojné.

(Déshmi e njé psikologeje qé ka trajtuar meshkuj t€ ngacmuar)

Stereotipet gjinore krijojn€ premisa pér ngacmimin seksual pér shkak t€ standardeve t€ dyfishta kulturore pér
sjielljen seksuale. Né t€ dyja rastet, si kur viktimat kané gen€ femra ashtu edhe kur kané gené meshkuj,
standardet sociale qé udhézojné sjelljen shoqérore kané vepruar me t€ njéjtén forcé tek ta, madje viktima
mashkull €sht€ ndjeré edhe mé i trysnuar pér t€ mos folur pér shkak etiketimit si “i pazot, q€ nuk ka pérfituar
nga rasti”.
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“M’u desh kohé té merrja guximin pér té folur. Mé vinte zor, kisha turp se po ta merrnin vesh té

tjerét do thoshin qé isha i pazoti.”

(Déshmi e njé viktime)
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Grafiku 10: Perceptimi se burrat nuk jané viktima té ngacmimeve seksuale né puné (%;)
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3.2.8. A akuzohen burrat pa té drejté?

Vetém 2 n€ 10 punonjés besojné se burrat akuzohen dhe ndéshkohen shpesh pa t€ drejt€ pér ngacmim seksual
né puné. T dhénat tregojné pér njé polarizim té perceptimeve t€ grupeve t€ ndryshme té punonjésve, né lidhje
me akuzat dhe ndé€shkimin pér ngacmim seksual né vendet e punés. Perceptimi pér té akuzuarit dhe
ndéshkimin e burrave pér ngacmim seksual &shté shumé i ndryshém mes gjinis€ mashkullore dhe gjinisé
femérore. 33% e burrave deklarojné se burrat akuzohen dhe ndéshkohen shpesh pa té drejté pér ngacmim
seksual né puné, kundrejt 8% té grave. Ky gendrim &shté mé i pérhapur veganérisht tek grupmosha 46-65 vje¢
dhe tek punonjésit e institucioneve publike.

Komentet né rrjete sociale dhe pyetjet e hapura, déshmojné se burrat né moshé mé t€ madhe besojné se vajzat
dhe graté provokojné veté ngacmimet me ané t€ veshjeve dhe sjelljeve provokuese dhe burrat akuzohen
padrejtésisht, ndérkohé qé jané viktima té kétyre provokimeve té krijuara nga gjinia tjetér. Ky qéndrim
padyshim reflekton dhe fakton nivelet e ndryshme té€ ndérgjegjésimit té€ shoqérisé rreth sjelljeve, normave
gjinore dhe t€ drejtave t€ njeriut né€ shoqéri. Rezultatet e kérkimit sasior tregojné se vajzat dhe graté e vuajné
disproporconalisht mé shumé se sa burrat ngacmimin seksual né puné. Edhe pse né shumicén e rasteve burrat
ngacmues mundohen té justifikohen, duke i mveshur ngacmimit petkun e shakasé, lojés ose interesimit, ata
jané té vetédijshém pér ¢faré béjné. Shakaté seksiste sidomos ato qé béhen rreth femrave jané njé nga format e
ngacmimit seksual né puné. Kur shogérohen edhe me komente pér paraqitjen, dukjen, format trupore dhe
karakteristikat fizike t€ grave ato jané njé shtysé mé shumé pér ngacmime seksuale.
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Ka raste kur kolegét béjné batuta té papérshtatshme pér koleget e tyre duke i goditur kryesisht

tek veshja apo géndrimi, ose pérdorin fjalor banal.”

(Déshmi e njé kolegu)
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Ngacmimi seksual mund t€ ndodhé edhe né formé shakaje, por ajo nuk ndéshkohet, duke krijuar premisa
lejuese pér ngacmimet seksuale. Kjo rrit pasiguriné e viktimave dhe shton dozén e mosbesimit tek kolegét dhe
vlerat e institucionit/ ndérmarrjes/ kompanisé/ organizatés. Eshté e réndésishme té theksohet se ¢do akuzé dhe
¢do rast duhet té trajtohet me seriozitet dhe té bazohet né fakte dhe prova.

Grafiku 11: Perceptimi se burrat shpesh akuzohen dhe ndéshkohen pa té drejté pér ngacmim seksual né puné (%)
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3.3. Sjelljet e pranueshme dhe t€ papranueshme né€ vendin e punés

Standardet qé pércaktojné sjelljen e pérshtatshme né vendin e punés mund t€ ndryshojné né kultura dhe né
kontekste té ndryshme kulturore. Diferencat kulturore, vlerat dhe zakonet ndikojné né perceptimet e sjelljes sé
pérshtatshme dhe té papérshtatshme né vendin e punés. Megjithaté, né shumicén e vendeve dhe kulturave
ekzistojné standarde dhe ligje gé¢ mbrojné té drejtat dhe integritetin e punonjésve né vendin e punés. Kéto
standarde pérfshijné ndalimin e ngacmimit seksual, shpérdorimit té pozités sé punés pér pérfitime seksuale
dhe sjelljet e tjera té papérshtatshme qé shkelin té drejtat e punonjésve. Sipérmarrésit, eprorét, drejtuesit jané
té detyruar t€ zbatojné kéto standarde dhe té mbrojné punonjésit nga sjelljet e papérshtatshme, pavarésisht
nga kultura apo vendi né té cilin operojné. Shoqéria shqiptare ka kaluar disa faza tranzicioni qé kané ndikuar
thellésisht né normat dhe sjelljet shogérore. Brezat e ndryshém bashkéjetojné né njé mjedis, por normat e
moshave t€ reja ndyshojné dukshém nga ato t€ brezave mé té vjetér. Ndaj éshté e réndésishme té kuptohet mé
nga afér ¢faré konsiderohet e pranueshme dhe ¢faré jo né shoqéri dhe né vendin e punés pértej pércaktimit
zyrtar.

3.3.1. (Pa)pranueshméria e sjelljeve té ndryshme nga graté dhe burrat

T& intervistuarit u prezantuan me njé listé t€ gjaté té sjelljeve té ndryshme né vendin e punés dhe iu kérkua t&é
shprehin masén né té cilén kéto sjellje jané té pérshtatshme ose té papérshtatshme né vendin e punés. Né lidhje
me atmosferén e punés, té intervistuarit shprehen té kénaqur me marrédhénien g€ kané me kolegét né
pérgjithési, madje kur jané ngacmuar seksualisht, né disa raste kolegét u kané dalé krah dhe i kané nxitur té
raportojné.
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Mbrojtja e kolegéve ka forcuar besimin e viktimave pér vlerat shogérore té solidaritetit dhe drejtésisé.

Shakaté ose nénkuptimet me natyré seksuale konsiderohen pjesérisht té pranueshme nga shumica e té
punésuarve meshkuj (45%) né varési té situatés ku ndodhin, ndérkohé 42% e té punésuarve té gjinisé
femérore i1 konsiderojné totalisht té papranueshme dhe 12% deri diku té papranueshme. Mé shumé se
1/4 e burrave (26%) té pérfshiré né studim i konsiderojné shakaté me natyré seksuale t&€ pranueshme,
kundrejt vetém 11% té grave .

Provokimet me ané té veshjeve seksualisht stimuluese (dekolte, ekspozim etj.) pavarérisht se shkaktohen
mé s€ shumti nga graté dhe vajzat, refuzimin mé té larté si sjellje e marrin pikérisht nga kjo gjini. 7 né
10 gra dhe vajza e konsiderojné sjellje t€ papranueshme provokimin me ané té veshjeve stimuluese
seksualisht (53% totalisht té papranueshme dhe 16% deri diku té papranueshme) kundrejt 5 né 10 burra
dhe djem (28% totalisht té papranueshme dhe 23% deri diku té papranueshme).

Bérja e komplimentave ose komentimi publik pér paraqitjen e jashtme dhe trupin gjykohet mé e
pranueshme, krahasuar me dy sjelljet e mésipérme. 45% e punonjésve té gjinis€ mashkullore e
konsiderojné sjellje totalisht ose deri diku té pranueshme, kundrejt 21% té punonjesve té€ gjinisé
femérore.

Fjalét e turpshme ose komente seksuale t€ drejtépérdrejta refuzohen fort nga té dyja gjinité, por né njé
mas€ mé té larté nga gjinia femérore, pavarérisht se komplimentat kané njé masé relativisht té larté
pranimi. Gati 9 né€ 10 gra dhe vajza té punésuara i1 konsiderojné fjalét e turpshme ose komentet seksuale
té drejtépérdrejta, sjellje t& papranueshme né vendin e punés (81% totalisht té papranueshme dhe 6%
deri diku té papranueshme), ndérkohé rreth 7 né 10 burra dhe djem t€ punésuar i konsiderojné té
papranueshme (57% totalisht t& papranueshme dhe 13% deri diku té papranueshme).

Diskutime ose thashetheme mbi jetén seksuale sé€rish konsiderohet sjellje e papranueshme nga shumica e
t€ punésuarve té t€ dy gjinive né masé té pérafért. Gati 7 né 10 gra dhe vajza t€ punésuara i
konsiderojné sjellje jo té pranueshme né vendin e punés (69% totalisht té papranueshme dhe 10% deri
diku té papranueshme), kundrejt mé pak se 7 né 10 burra dhe djem té punésuar (50% totalisht té
papranueshme dhe 16% deri diku té papranueshme).

Shikime provokuese té natyrés seksuale né pjesé té trupit etj., &shté njé sjellje e papranueshme nga
shumica e té punésuarve té té€ dy gjinive. 9 né 10 gra dhe vajza té punésuara i konsiderojné shikimet
provokuese té natyrés seksuale né pjesé té trupit sjellje jo t& pranueshme né vendin e punés (83%
totalisht té papranueshme dhe 7% deri diku té papranueshme), ndérkohé 6 né 10 burra dhe djem té
punésuar i konsiderojné té papranueshme (49% totalisht té papranueshme dhe 15% deri diku té
papranueshme). Masa e refuzimit mes grave éshté dukshém mé e madhe dhe mé e forté né ngjyrim.

Marrédhéniet seksuale té punonjésve jashté punés me pélqim dypalésh jané t€ pranueshme pér rreth 6 né
10 punonjés té t€ dyja gjinive. Kjo sjellje ka vlerat mé té€ larta t€ pranueshmérisé t€ matur nga lista e
sjelljeve, pasi konsiderohet ¢éshtje private dhe duke u zhvilluar jashté punés sjell masé t€ larté
pranueshmérie. Pavarésisht késaj, kur hyjmé brenda territorit t€ punés, gjérat ndryshojné. Vetém 1 né
10 punonjése gra/vajza dhe 2 né 10 punonjés burra/djem besojné se shprehja e interesit pér marrédhénie
romantike personale ose flirtimi né€ vendin e punés duhet té konsiderohet njé sjellje e pranueshme.
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Dallimi i madh mes dy rezultateve qéndron tek ambjenti ku zhvillohet sjellja, por mbi té gjitha tek
dakordésia mes paléve. N€ njé marrédhénie shprehje interesi romantik apo flirtimi, nése pala pritése
nuk ka réné dakord, zakonisht kjo sjellje i paraprin pé€rshkallézimit né ngacmime fizike.

Kérkesa pér favore seksuale, quid pro quo nga drejtuesi/ja né kémbim té€ pérfitimeve si mbajtja e vendit
t€ punés ose avancimit né karrieré si edhe oferta seksuale nga vartési/ja né kémbim t€ pérfitimeve, si
mbajtja e vendit t€ punés ose avancimit né karrieré refuzohen masivisht nga punonjésit e té€ dy gjinive.
Mé shumé se 9 né 10 punonjés i konsiderojné totalisht t€ papranueshme kéto dy sjellje. Moralisht té
dyja sjelljet jané té papranueshme pér shoqériné. Vlerésohet se kérkesa pér favore seksuale nga drejtuesi
&shté njé sjellje ku ka pabarazi pushteti mes paléve. Punonjési i ngacmuar rrezikon vendin e punés ose
pasoja té tjera té padéshiruara nga ngacmuesi epror, pérveg pasojave té rénda nga ngacmimi seksual ose
refuzimi i tij. Ndérkohé, oferta seksuale nga vartési mé sé shumti nuk vé né kushte rreziku eprorin
viktimé pér humbjen e vendit t€ punés ose pasoja té tjera t€ padéshiruara.

Sulmi seksual pavarésisht se ka refuzim masiv dhe té forté, rezulton té pranohet nga 7% e burrave dhe
3% e grave. Anonimiteti qé lejon mbledhja e té dhénave népérmjet internetit i jep mundési té
intervistuarve té zhvishen nga barrierat morale dhe té shprehin edhe géndrime t€ papranuara nga
shoqéria. Kéto shifra vértetojné rezultatet e ngacmimeve seksuale dhe ekzistencén e njé segmenti té
shoqérisé, burra dhe gra, qé€ devijon nga morali i shoqgérisé€, rregullat, ligjet dhe respekti pér t€ drejtat
dhe dinjitetin e individit.

Graté dhe vajzat vlerésojné si t€ papranueshme njé mori mé té madhe sjelljesh né¢ vendin e punés,
krahasuar me djemté dhe burrat. Ky dallim tregon pér nevojén e menjéhershme pér t€ harmonizuar dhe
unifikuar géndrimet né€ vendin e punés.

Diskutimet né vendet e punés jané té réndésishme, por ato nuk jané gjithmoné té€ mjaftueshme, duke
pasur parasysh se ndryshimet n€ qéndrime vérehen né nivel kombétar. Diskutimi i kétyre sjelljeve dhe
normave shoqérore duhet t€ ndodhé hapur né shoqéri, né media, né shkolla dhe né familje, n€ ményré
qé té shmangen keqkuptimet midis gjinive.
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Grafiku 12 : Masa e pranueshmérisé ndaj sjelljeve té ndryshme né vendin e punés (%)
- Rreshti i paré né grafikun e ¢do sjelljeje, pérfagéson rezultatet e gjinisé femérore
« Rreshti i dyté né grafikun e ¢do sjelljeje, pérfagéson rezultatet e gjinisé mashkullore
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Bérja e komplimentave ose komentimi
publik pér paraqitien e jashtme dhe
trupin

Fjalé té turpshme ose komente seksuale
€ drejtépérdrejta

Diskutime ose thashetheme mbi jetén
seksuale t€ vetes ose té tjeréve

Shikime provokuese t€ natyrés seksuale
né pjesé € trupit etj

Pérndjekja e padéshiruar fizikisht ose
online

Qarkullimi i fotove ose materialeve me
pérmbyjajtie seksuale né puné ose rrjete
komunikimi: email, whatsapp

Kontakt fizik t& paftuar si pérqafime t&
padéshirueshme, doré né kurriz etj

Shprehje e interesit pér marrédhénie
romantike personale pértej punés,
flirtim

Marrédhénie seksuale e punonjésve
jashté punés, me pélqim dypalésh

Kérkesa pér favore seksuale nga
drejtuesi/ja né kémbim t€ pérfitimeve si
mbajtja e vendit t& punés ose avancimi
né karrieré

Oferta seksuale nga vartésija né
kémbim € pérfitimeve si mbajtja e
vendit t€ punés ose avancimi né karrieré

Sulm seksual
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3.4. Siguria né ambientet e punés

Subjektet punédhénése kané pér detyré t€ kujdesen pér njé mjedis t€ sigurt€ pune pa dhuné, ngacmim dhe
ngacmim seksual, t€ njohin procedurat lidhur me kuptimin e dhunés, e ngacmimit seksual né vendin e punés,
keqpérdorimin e pushtetit dhe ato t& mbrojtjes ndaj hakmarrjes, si dhe té€ kérkojné zbatimin e késaj procedure
ndaj kétyre sjelljeve.

3.4.1. Dijenia e punonjésve rreth rregulloreve té brendshme pér mbrojtjen nga ngacmimet seksuale

Studimi mati dijeniné e punonjésve rreth rregulloreve t€ brendshme pér mbrojtjen nga ngacmimet seksuale. 5
né 10 punonjés té intervistuar (52%) deklarojné se jané né dijeni t& ekzistencés s¢ njé rregulloreje t€ brendshme
né vendin e punés sé tyre qé pérfshin edhe mbrojtjen nga ngacmimet seksuale. Vérehet se institucionet publike
dhe organizatat jo vetém kané rregullore t& brendshme, por edhe pérpigen mé shumé pér t’i informuar dhe
ndérgjegjésuar punonjésit e tyre rreth kétyre rregulloreve. Kjo tregon se ato b&jné kujdes mé té madh pér t&é
hartuar dhe zbatuar masa mbrojtése né€ vendin e punés. Punonjésit né kompani private kan€ mé pak dijeni pér
ekzistencén e rregullores s€ brendshme rreth ngacmimeve seksuale né puné. Kjo mund té sugjerojé mungesén e
pérkushtimit té kompanive private né adresimin e késaj ¢€shtjeje ose mungesén e informacionit mbi kété
rregullore.

Sikurse pohojné té intervistuarit, punonjésit nuk kané njohuri té mjaftueshme pér masat disiplinore qé
parashikohen n€ rregulloren e brendshme (nése ka t€ tilla), pasi ato nuk u jané béré atyre t€ njohura.
Punonjésit ankohen se nuk organizohen takime pér njohjen me legjislacionin e punés dhe té drejtat e
punonjésve, pérfshiré ngacmimin seksual né vendin e punés. Marrédhénia e punonjésve me drejtuesit
kufizohet tek detyrimet kontraktuale né lidhje me punén.

Pérgjithésisht rregullat etike shkojné né t€ njéjtin drejtim me moralin. Por sikurse u vu re nga analiza e t&
dhénave t€ mbledhura nga viktimat, ngacmimet seksuale ndodhin edhe pér shkak t€ stereotipeve gjinore.
Eshté njé fakt i ditur qé stereotipet gjinore udhézojné sjelljen dhe pércaktojné standarde té ndryshme pér graté
dhe burrat né lidhje me seksualitetin. Késhtu qé standardet tradicionale mbi seksualitetin jo vetém g€ nuk e
ndalin, por e justifikojné ngacmimin seksual né vendin e punés. Eshté pér shkak té kétyre standardeve qé
viktimat heshtin, sepse standardet shérbejné si etalon pér sjelljen dhe jané brendésuar. Pér té qené né rregull
me pritshmérirté shoqérore g€ mbajné standarde té dyfishta, sipas t€ cilave femrat duhet t€ jené t€ nénshtruara
dhe pasive ndérsa meshkujt instrumentalé dhe aktivé, viktimat nuk guxojné té flasin sepse pérballen me
gjykime moralizuese.

Gjithsesi, t€ intervistuarit sugjerojné qé ngacmimi seksual né puné éshté i parandalueshém nése ka njé
rregullore t€ brendshme dhe nése punonjésit i njohin rregullat, ligjet dhe procedurat pér ngacmimin seksual né
puné. Né lidhje me drejtuesit dhe punédhénésit, t€ intervistuarit mendojné se ata jané mé té miré-informuar
pér ligjet se sa punonjésit. Abuzimi me postin dhe népérkémbja e g€llimshme e dinjitetit t&€ punonjésit béhet
me dijeni té ploté dhe jo nga padija, prandaj kur ngacmojné njé punonjés, autoritetet drejtuese abuzojné me
detyrén, shpérdorojné besimin e punonjésve dhe kané kryer njé vepér penale. Ndérmjetésimi mes paléve shihet
si alternativé e mundshme vetém pér kolegét, né€ varési t€ ngacmimit, por mé rrallé¢ pér drejtuesit ose pronarét.
NE pérgjithési, kjo situaté sugjeron se ka nevojé pér mé shumé pérpjekje pér t&€ ndérgjegjésuar punonjésit né
kompanité private rreth rregullores pér mbrojtjen nga ngacmimet seksuale dhe pér té siguruar qé t€ gjithé
punonjésit té kené dijeni t€ mjaftueshme dhe t€ ndjekin kéto rregulla n€ vendin e punés. Gjithashtu, subjektet
punédhénése duhet t€ punojné pér té krijuar njé mjedis té sigurté dhe t€ ndihmojné punonjésit té
ndérgjegjésohen rreth réndésisé sé késaj ¢éshtjeje.
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Grafiku 13: Dijenia pér ekzistencén e njé rregulloje té brendshme rreth ngacmimeve seksuale né puné (%)

Total Institucione publike Kompani private  Organizata (OJQ - OJF)

B ro
52% 54% 45% 73% o

3.4.2. Perceptimet pér siguriné nga ngacmimet seksuale né vendin e punés

Studimi tregon pér njé ndarje té qarté né perceptimin e punonjésve né lidhje me siguriné nga ngacmimet
seksuale né vendin e punés. Rreth 5 né 10 punonjés (pak mé shumé se gjysma) besojné se vendi i tyre i punés
€shté shumé i sigurt nga ngacmimet seksuale. Kjo éshté njé ndjenjé pozitive dhe e réndésishme pér ambiente t&
shéndetshme té punés. Rreth 3 n€ 10 punonjés besojné se vendi i tyre i punés €shté disi i sigurt nga ngacmimet
seksuale dhe mé pak se 2 né 10 punonjés e perceptojné vendin e tyre t€ punés té pasigurt (8% pak i sigurt dhe
9% aspak i sigurt). Ky &shté njé shqetésim i réndésishém dhe duhet té trajtohet me seriozitet pér té siguruar njé
myjedis t& sigurt pune pér té gjithé punonjésit.

Ndérsa punonjésit e organizatave ndjehen mé té sigurt n€ vendin e punés, ata né institucione publike duket se
kané mé shumé dyshime rreth sigurisé nga ngacmimet seksuale. Gjinia nuk duket té jeté njé faktor ndikues i
fuqishém tek siguria, pasi burrat dhe graté deklarojné nivele t€ ngjashme té sigurisé dhe nivele pak mé té larta
té pasigurisé mes grave. Ndérkohé, mosha e punonjésit ka ndikim té dukshém né nivelet e sigurisé né puné nga
ngacmimet seksuale. Grupmosha 16-25 vje¢ deklaron nivele shqetésuese t€ pasigurisé né vendin e punés, qé
duhen paré me seriozitet nga institucionet dhe kompanitg.

T€ intervistuarit shprehen se ngacmuesit duhet té pérballen me masa disiplinore dne raportimi nuk duhet 1éné
né diskrecionin e viktimave. Shpesh viktimat zgjedhin té heshtin qé té mos riviktimizohen prej opinionit
publik.

Punonjésit e diné g€ ngritja né detyré, rritja né€ pagé dhe ndryshimet e vendit t€ punés rregullohen me
procedurat e Kodit t&€ Punés, por ata nuk jané té sigurt se sa zbatohen ato né praktiké dhe a béhen diferencime
mes punonjésve pér shkak té aférsisé me punédhénésin/ titullarin e institucionit.

Pér té adresuar shqeté€simet e punonjésve n€ vendet e punés, €shté e réndésishme g€ subjektet punédhénése t&
kujdesen pér té implementuar politika dhe procedura té€ ndjeshme ndaj ngacmimeve seksuale dhe t€ ofrojné
trajnime dhe ndérgjegjésime té mjaftueshme pér té gjithé punonjésit me fokus té rinjté. Fakti q€ pérveg njérit
prej té intervistuarve, t€ tjerét nuk diné t€ jeté ndéshkuar ndonjé ngacmues, tregon se masat ose nuk ekzistojné
ose nuk zbatohen.

38



Grafiku 14: Besimi se vendi i punés éshté i sigurt nga ngacmimet seksuale pér segmente té ndryshme té
punonjésve (%)
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3.4.3. Rregullovja e brendshme rreth ngacmimeve seksuale jep siguri pér vendin e punés

Studimi tregon se punonjésit e punésuar né kompani qé kané rregullore t&€ brendshme, ku pérfshihet edhe
mbrojtja nga ngacmimet seksuale né puné ndjehen dukshém mé té sigurt né vendet e tyre t€ punés. Madhésia e
kompanisé &shté njé tjetér faktor i réndésishém qé ndikon né siguriné e pérjetuar t€ punonjésve. Sa mé e vogél
kompania, aq mé té sigurt ndjehen punonjésit, pasi rritet familjariteti dhe besimi né marrédhéniet e ndértuara
mes kolektivit té punés. Me rritjen e numrit t&€ punonjésve né kompani/ institucion, besimi zbehet dhe siguria e
raportuar ulet. 62% e punonjésve t&€ punésuar né¢ kompani/ ent publik me 1-9 punonjés raportojné se ndjehen
té sigurt nga ngacmimet seksuale né vendin e tyre t&€ punés, kundrejt 54% té té punésuarve né kompani/ ent
publik me 10-49 punonjés, 37% t€ t& punésuarve né kompani/ ent publik me 51-200 punonjés dhe 35% e té
punésuarve né¢ kompani/ ent publik me mé shumé se 200 punonjés.

Punonjésit, specialistét dhe drejtuesit e nivelit t€ dyté menaxherial deklarojné vlera té ngjashme sigurie ose
pasigurie né puné ndaj ngacmimeve seksuale. Dallim t&¢ dukshém béjné menaxherét e nivelit té larté,
administrator apo CEO gg, si¢ &shté e pritshme, ndjehen mé té sigurt ndaj ngacmimeve seksuale, duke gené se
pozita i mbron mé miré ndaj kétij fenomeni qé né vetvete pérmban dinamika té pushtetit mes ngacmuesit dhe
té ngacmuarit. T€ intervistuarit shprehen se vetém prania e ligjeve dhe rregulloreve nuk do ta ndalé
ngacmimin seksual né vendin e punés, pasi duhet siguruar zbatimi i tyre. Punonjésit kérkojné garanci prej
strukturave drejtuese qé té zbatojné masat disiplinore né rast ankimi, sinjalizimi dhe raportimi pér ngacmim
seksual. Krahas moszbatimit té legjislacionit dhe rregulloreve, viktimat evidentojné edhe rezistencén kulturore
qé i béhet ligjeve prej stereotipeve gjinore q€ justifikojné ngacmimet ¢ meshkujve ndaj femrave. Pércaktimet
kulturore pér seksualtitetin dhe mendésité patriakale e normalizojné ngacmimin mashkullor.
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T& intervistuarit informojné se individé dhe grupe té afért me drejtuesin kané pérfituar favore financiare,
ngritje né detyré dhe lehtési né puné, ndérkohé qé té tjerét ka hasur véshtirési té€ promovohen. Aférsia me
drejtuesin ka qené njé faktor pércaktues pér shpérblime financiare dhe pérfitime personale.

Grafiku 15: Besimi se vendi i punés éshté i sigurt nga ngacmimet seksuale pér segmente té ndryshme té
kompanive (%)
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3.4.4. Ndjekja e denoncimeve pér ngacmimet seksuale .\&%
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Rezulatet tregojné se njé numér i konsiderueshém i punonjésve beson se institucioni ku ata punojné i
merr seriozisht dhe ndjek denoncimet pér ngacmime seksuale me seriozitet. 1 né 2 punonjés kané
bindjen se institucioni i ndjek si¢ duhet denoncimet pér ngacmime seksuale dhe 2 né 10 punonjés
besojné se kompania i ndjek ndonjéheré ose pjesérisht. Njé masé e konsiderueshme, 2 né 10 punonjés
nuk shprehen rreth késaj ¢é€shtjeje, pasi nuk kané informacion ose nuk kané hasur té tilla situata né
vendin e tyre t€ punés. Ky €shté njé tregues relativisht pozitiv sepse njé mjedis ku viktimat e ngacmimit
seksual ndjehen té mbrojtura dhe té ndihmuara, ndikon né parandalimin dhe luftén kundér kétij
fenomeni. Megjithaté, éshté e réndésishme t€ vazhdohet puna né kété drejtim pér té siguruar qé té gjitha
rastet e ngacmimeve seksuale té trajtohen me seriozitet dhe drejtési. Nése 14% shprehen dyshues ose té
bindur né mungesén e seriozitetit t&€ kompanive, kjo tregon se ka ende hapésira pér pérmirésime dhe
ndryshime pér t€ rritur transparencén, besueshmériné dhe efikasitetin e proceseve pér trajtimin e
denoncimeve pér ngacmime seksuale.

Punonjésit shprehen se, nése do t&€ ngacmoheshin do ta zgjidhnin veté problemin dhe né€se nuk do t’ia dilnin
do ta referonin tek drejtuesit dhe deri n€ polici. Pérgjithésisht, punonjésit e kané té qarté se ku té ankohen
nése ngacmohen, por ajo qé€ nuk kané té qarté éshté se sa seriozisht i merr eprori ankesat e tyre. Ata kang
bindjen se ankesa mund t’i ekspozojé ata ndaj hakmarrjes s€ ngacmuesit dhe, nése ngacmuesi €shté edhe epror
ose punédhénés, pasoja mund té jeté pushimi nga puna.
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Punonjésit besojné se shpesh ¢éshtja mbyllet pér té ruajtur emrin e miré€ té institucionit. Pér ata qé kané
raportuar, masat e marra ndaj ngacmuesve kané qené té drejta dhe té kénaqshme. Edhe pse u &éshté dashur
shumé kohé té vendosin té flasin, ata kané folur sepse kané pasur besim tek institucioni. Ata qé kané vendosur
té raportojné kané dashur té diskretitojné sjelljen e pamoralshme té ngacmuesit dhe t€ mbrojné veten dhe t&é
tjerét né puné nga démtimet qé sjell ngacmimi. Kushtézimi i vendit té punés me favore seksuale, quid pro quo
ka qgené shtysa kryesore pér té raportuar eprorin ngacmues, ndérsa kur ngacmuesi ka qené punédhénési
atéheré e vetmja zgjidhje pér viktimat ka qené veté largimi nga puna. Né shumé raste punonjésit kané mésuar
pér ngacmimin seksual té kolegut/koleges sé tyre né vendin e punés vetém pasi viktima ka 1éné punén.
Punonjésit kané ndjeré keqardhje pér largimin e viktimés nga puna dhe shprehen se do ta kishin mbrojtur nése
do ta kishin ditur gé ngacmohe;.

Organizata t€ ndryshme dhe kompanité e vogla me 1-49 punonjés, jané mé proaktive né trajtimin e rasteve té
ngacmimeve seksuale né vendin e punés, pasi punonjésit ¢ tyre deklarojné nivele mé té larta té ndjekjes me
seriozitet t€ ankesave pér ngacmimet seksuale né vendin e punés. Dallimi thelbésor géndron mes
institucioneve me dhe pa rregullore té brendshme, duke vértetuar edhe njéheré se zyrtarizimi i rregullave né
njé rregullore t& qarté pér té gjithé rrit ndérgjegjésimin dhe siguriné né vendin e punés.

Grafiku 16: Ndjekja e ankesave pér ngacmime seksuale nga institucionet, kompanité apo organizatat (%)
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3.5. Pérvojat me ngacmime seksuale né vendin e punés

3.5.1. Punonjésit qé kané pérjetuar apo déshmuar ngacmim seksual

Studimi tregon se ngacmimi seksual n€ vendin e punés &shté njé problem i ndjeshém né Shqipéri, ku rreth 1 né
10 persona té punésuar raportojné pérjetimin e tij.
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Kjo vleré &shté mé e larté se mesatarja botérore 4.5% (né 5 vitet e fundit) dhe e krahasueshme vetém me
kontinentet Amerikane g€ raportojné se 11.8% e punonjésve té t&€ dy gjinive kané pérjetuar ngacmim seksual
né 5 vitet e fundit. Matja e pérdorur pér kété studim bazohet né 2 vitet e fundit, pér té eliminuar ndikimin e
pandemisé s¢ Covid-19, ku njé pjesé e madhe e forcés sé punés ndérpreu pérkohésisht marrédhéniet e punés
ose e zhvendosi até né shtépi. Pothuajse né té njéjtén masé, pra 1 né 10 individé t& punésuar (9%) deklarojné se
kané déshmuar ngacmim seksual népérmjet té tjeréve né vendin e punés. Rezultatet e ngjashme té pérjetimit
dhe déshmisé sé ngacmimeve seksuale né vendin e punés vértetojné njéra-tjetrén dhe konfirmojné masén e
kétij fenomeni né Shqipéri.

Gjithashtu, fakti qé masa e déshmisé éshté e ngjashme me masén e pérjetimit, tregon se ky fenomen nuk éshté
i izoluar dhe se shumékush éshté i ndérgjegjshém pér t&, por raportimi mbetet i ulét. Kjo sugjeron nevojén pér
té ndérgjegjésuar kolektivin e punés dhe pér té nxitur reagime mé aktive dhe té€ qarta kundér ngacmimit
seksual né vendin e punés. Eshté e réndésishme t& kujtohet se luftimi i kétij fenomeni kérkon angazhim t& té
gjithéve, jo vetém t€ individéve qé e pérjetojné, dhe duhet t&€ kemi njé mjedis té sigurt dhe té ndérgjegjshém né
vendin e punés.

Sipas déshmive té té intervistuarve, ngacmimi seksual né puné shkakton bezdi dhe shpérqendrim né procesin e
punés, sikurse edhe ndjenjé ankthi qé shogérohet me mungesa né puné, ndjesi paniku dhe friké nga prania e
ngacmuesit. Ngacmimi seksual shkakton ndjesi pasigurie né puné, psikozé persekutimi dhe nevojé pér té
géndruar né shoqgériné e té tjeréve. Viktimat, sidomos vajzat dhe graté e reja vet fajésohen pér até qé u ndodh,
duke i kérkuar shkaqet e ngacmimit mé shumé tek vetja se sa tek ngacmuesi.
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Ishte njé sjellje e pérséritur, ngulmuese, sikletosése, qé mé bénte té mos shkoja né puné, mé

demotivonte, rrija né alarm, mé krijonte ndjesi persekutimi. Kisha friké té rrija vetém se mos

vinte. Lusja shogen té rrinte me mua ose rrija me té tjeré.

(Déshmi e njé viktime)

Viktimat qé ngacmohen seksualisht né puné e vuajné gjaté efektin psikologjik té démit t&€ ngacmimit dhe né
puné nuk ofrohet trajtim psikologjik qé t’'i ndihmojé té zhvillojné mekanizma mbrojtés kundrejt ngacmimit, t&
mosvetéfajésohen dhe té rivendosin besimin ¢ humbur tek mikro-mjedisi i punés. Viktimat e kané té véshtiré
té artikulojné saktésisht ngacmimin seksual, pasi shpesh ngacmimi shfaget né forma qé nuk pérshkruhen lehté
si pér shembull shikimet, gjuha e trupit, mimika. Gjithsesi ato i pérshkruajné sakté pasojat qé kané pér to
sjelljet ngacmuese. Viktimat e perceptojné ngacmimin pértej bezdisé s€é zakonshme. Ato e pérjetojné si njé
formé dhune ushtruar nga persona qé duan té dominojné pérmes pushtetit dhe t€ vendosin kontroll mbi to.
Ngacmimi seksual né puné ndodh edhe ndaj personave me pozita pushteti, edhe pse ata nuk shatazhohen me
quid pro quo.

Si¢ edhe raportohet, ngacmimi seksual shkakton dém né planin personal dhe até kolektiv, pasi njé punonjés i
ngacmuar vuan nga shqetésime psikologjike, duke iu cenuar shéndeti mendor dhe mirégenia; ndérsa né plan
kolektiv preket siguria né puné dhe efektiviteti, pasi punonjésit e shpérqendruar nuk mund té fokusohen dhe
té jené rentabgél.
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Grafiku 17: Masa e punonjésve qé kané pérjetuar apo déshmuar ngacmim seksual né vendin e punés (%
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3.5.2. Punonjésit qé kané pésuar ngacmim seksual né vendin e punés

T€ dhénat tregojné njé situaté shqetésuese né lidhje me ngacmimet seksuale né vendin e punés n€ Shqipéri.
Graté raportojné pérjetimin e kétij fenomeni dyfish n€ krahasim me burrat, si né periudhén e dy viteve t&
fundit, ashtu edhe gjaté gjithé karrierés sé tyre profesionale. 15% e grave/ vajzave kundrejt 7% e
burrave/djemve deklarojné se kané pérjetuar ngacmim seksual gjaté dy viteve té fundit, n€ vendin e punés. Kjo
masé shkon né 27%, kundrejt 13% pérgjaté gjithé jetés profesionale.

T& rinjt€ mes moshés 16-25 vjeg jané mé té prekur nga ky fenomen, me njé masé shqetésuese t€ pérjetimit t&
ngacmimeve. Gati 1 né 3 t€ rinj t&€ punésuar (27%) deklarojné se kané pérjetuar ngacmim né 2 vitet e fundit.
Kjo grupmoshé deklaron masén mé t€ larté t& ngacmimeve edhe pérgjaté jetés profesionale. Kjo sugjeron se
ngacmimet seksuale jané€ njé problem i pérhapur dhe po shfagen gjithnjé e mé shpesh né vendin e punés né
Shqipéri.

Sa mé i vogél komuniteti, qyteti apo institucioni apo kompania, aq mé e forté &shté fryma e kujdesit dhe
ruajtjes ndaj ngacmimeve seksuale. Kryeqyteti duket té€ keté problematika mé madhore me ngacmimet
seksuale né vendin e punés, ndjekur nga zonat e tjera t&€ mé€dha urbane. Né qytete t€ vogla masa e ngacmimeve
seksuale né puné ulet ndjeshém, né masén 5% né dy vitet e fundit, kundrejt 13% né kryeqytet. I njéjti trend
rezulton edhe mes kompanive / institucioneve, pasi punonjésit e punésuar né¢ kompani/ institucione me mé
shumé se 200 punonjés deklarojné gati dyfish mé shumé ngacmime seksuale né puné krahasuar me punonjésit
e punésuar né kompani té vogla, ku kjo masé rezulton 8% né dy vitet e fundit. Ngacmimet seksuale rrezikojné
mé tepér profilet e punonjésve t€ niveleve mé t€ uléta, punétoré t& kualifikuar ose jo dhe vijné duke réné me
rritjen né pozicion si specialist, menaxher t€ mesém dhe menaxher t€ larté. Kéto rezultate vértetojné rolin qé
dinamika e pushtetit luan né két€ fenomen.

Viktimat tregojné se format e ngacmimit seksual ndaj tyre kan€ gené t€ shuméllojshme dhe variojné qé nga
shikime té nguléta me nénkuptime provokuese t€ turpshme e deri tek kérkesa té hapura pér marrédhénie
intime. Gjaté punés, ngacmuesit kané tentuar t’u afrohen viktimave mé€ shumé se ¢’duhej me pretekstin se do
t’u shpjegonin gjéra qé lidheshin me punén dhe ndérkohé pérfitonin nga aférsia fizike pér t’i prekur.
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Ndér té tjera, viktimat tregojné se ngacmuesit jo vetém qé i kané bezdisur me prekje, por edhe kané
komentuar pamjen, format trupore dhe llojin e veshjes. Kéto komente shogéroheshin me shikime bezdisése qé
krijonin ndjesi parehatie tek viktimat, té cilat jané munduar t€ shmangen. Pérgjithésisht, ngacmimet kané
ndodhur brenda mjediseve té punés, kur viktimat jané thirrur pér takime personale né zyrén e eprorit ose kur
jané ngacmuar nga kolegét. Por ka pasur raste kur ngacmimi ka ndodhur edhe jashté institucionit ose
kompanisé, duke shkuar né njé takim pune ose pérgjaté njé trajnimi. Pérve¢ ngacmimeve né vendin dhe gjaté
orarit t€ punés, ku viktimave iu éshté kérkuar t€ géndrojné vetém me ngacmuesin, viktimat jané ngacmuar
edhe jashté institucionit ose kompanisé, duke iu kérkuar t’i pérgjigjen pozitivisht ngacmimit seksual, sidomos
kur ngacmuesit kané gené eproré ose punédhénés, té cilét, né kémbim té favoreve seksuale, u kané ofruar
shpérblime me ulje t&€ ngarkesés sé punés, ngritje né detyré, pérfshirje né projekte me pagesé dhe shpérblime
financiare. Mé& shqgetésuese pér viktimat kané gené ngacmimet nga persona né pozita drejtimi, me té cilét
viktimat kané pasur marrédhénie vertikale hierarkike pune, se sa ngacmimet nga kolegét me té cilét kané
marrédhénie horizontale.

Grafiku 18: Masa e punonjésve qé kané pésuar ngacmim seksual né vendin e punés, sipas segmenteve té ndryshme
(%)
I Po né 2 vitet e fundit Ml Po, gjaté gjithé jetés profesionale
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3.6. Llojet e ngacmimeve seksuale té pérjetuara né vendin e punés

Té dhénat e paraqitura tregojné pér njé gamé té gjeré té€ ngacmimeve seksuale né vendin e punés, me shumicén
e punonjésve qé raportojné pérjetimin e shakave ose nénkuptimeve me natyré seksuale. 6 né 10 punonjés nga
11% e atyre qé kané pérjetuar ngacmim seksual né 2 vitet e fundit, deklarojné se kané pérjetuar ngacmim
népérmjet shakave ose nénkuptimeve me natyré seksuale. Shkalla e kétij fenomeni éshté mjaft e larté dhe éshté
vlerésuar se ajo mund té jeté, edhe mé e larté né realitet, pasi disa punonjés nuk e konsiderojné até si ngacmim
seksual. Si¢ u raportua mé herét (Grafiku 10) 2 né 10 punonjés nuk e konsiderojné si ngacmim seksual dhe 4
né 10 punonjés e shohin si t&€ pranueshme né kontekse té caktuara. Komplimentet ose komentet publike pér
paraqitjen fizike dhe trupin jané forma tjetér e pérhapur e ngacmimit, ndjekur nga véshtrimet té natyrés
seksuale dhe provokuese né pjesé té trupit. Njé pjesé e madhe e kétyre ngacmimeve ndodhin népérmjet fjaléve,
gjesteve dhe sjelljeve t€ papérshtatshme. Megjithaté, raportohet se mé shumé se 4 né 10 punonjés té ngacmuar
kané pérjetuar edhe kontakte fizike té paftuara si pérqafime té padéshirueshme ose dorén né shpiné. Forma
ekstreme té ngacmimit seksual, si sulmi ose dhuna seksuale, jané té rralla dhe raportohen nga njé pérqindje e
vogél e punonjésve t€ ngacmuar dhe vetém nga graté (1%).

Té dhénat tregojné edhe njé dallim té réndésishém mes gjinive, me burrat qé shpesh pérmendin provokimet me
veshje stimuluese seksualisht si pérjetim (64%). Formé tjetér e ngacmimit seksual né puné mbizotéruese tek
burrat kundrejt grave éshté shprehja e interesit pér marrédhénie romantike personale ose flirtim né puné
(44%). Graté dhe vajzat ngacmojné gjininé tjetér né forma mé t&€ buta dhe emocionale, pa pérshkallézim né
sjellje fizike.

Kérkesa pér favore seksuale nga drejtuesi/ja né kémbim t€ pérfitimeve si mbajtja e vendit t&€ punés ose
avancimit né karrieré éshté pérjetuar nga 10% e t&€ punésuarve qé deklarojné ngacmim seksual dhe, si¢ pritej,
né njé masé mé té larté nga graté dhe vajzat. Oferta seksuale nga vartési/ja né kémbim té pérfitimeve si mbajtja
e vendit t&€ punés ose avancimit né karrieré deklarohen si pérjetim nga 8% e atyre qé kané pérjetuar ngacmim
seksual né dy vitet e fundit.

Sipas informacionit t& mbledhur nga intervistat, pérveg njé rasti, té gjitha ngacmimet, pérpos shikimeve dhe
fjaléve, jané shoqéruar edhe me prekje né pjesé t& ndryshme té trupit, me shtréngime té trupit né formé
pérqafimi e zgjatur, férkim pas trupit dhe shtréngime té stérzgjatura duarsh. Vetém né njé rast, ngacmimi ka
kaluar né sulm seksual, kur ngacmuesi ka tentuar t& kryejé marrédhénie me viktimén. Ngacmimet pas pune
kané vijuar me telefonata dhe mesazhe erotike si dhe ftesa pér t& dalé pér “kafe ose pér darké”. Té gjitha
viktimat kané pérjetuar ankth dhe pasiguri nga ngacmimet, duke mos i ndaré me t€ tjerét. Ato jané ndier té
kércénuara dhe nén presion pér ta Iéné punén, sidomos kur ngacmuesi ka gené né pozita pushteti, si menaxher
ose punédhénés.

Mé kérkonte té rrija me té gjaté kohés sé punés, té qgendronim né zyré vetém pér vetém, té dilja

me té, ta shogéroja pas pune. Thoshte gjéra qé nuk lidheshin me punén ‘si nuk mé dhe njé kafe a

njé dreké, nuk na ¢ove gjékundi pér darké, a do dalim sot, pse nuk merr né telefon, pse nuk vjen

té rrimé’... té gjitha kéto ishin pértej ftesave migésore.

(Déshmi e njé viktime)
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Ngacmimet jané parapriré nga kontakte normale né puné, pérgjaté njohjeve dhe bisedave mes stafit. Né
kuadér té mirébesimit, ngacmuesit kané parashtruar kérkesa pér t’'u afruar mé shumé me viktimat. Viktimat
jané thirrur né zyré pér té géndruar vetém ngacmuesin, jané shoqéruar nga ngacmuesi népér takime pune me
mjetin e ngacmuesit ose jané ngacmuar né vendin e tyre té punés. Kur viktimat kané kundérshtuar,
ngacmuesit i kané kércénuar se do humbin vendin e punés, do pésojné ulje né detyré, largim né sektoré té
tjeré. Shantazhimi me vendin e punés ka gené shqetésimi madhor pér viktimat.

Megjithése ngacmuesit kané qené té kujdesshém pér t€ mos réné né sy té punonjésve té tjeré, veprimet e tyre
nuk kané kaluar pa u véné re. Punojésit e tjeré kané konstatuar se ngacmuesit kané kérkuar qé punonjésit té
shkojné vetém pa shkak dhe shpesh né zyré, ose kané shkelur rregullat e etikés kur kané kérkuar q€ punonjési
té qéndrojé vetém me t€ né zyré me derén mbyllur, ose kur ka kérkuar ta shoqérojé punonjésin me mjetin e vet
né shtépi ose takime pune. Reagimi i t€ ngacmuarve ndaj kétyre kérkesave ka treguar qarté se ato nuk
buronin prej konfidencialitetit, por pushtetit vertikal. Megjithése ngacmuesit jané pérpjekur ta maskojné
sjelljen si marrédhénie pune, pérjetimet e viktimave kané krijuar dyshime tek punonjésit pér ngacmim seksual.
Pérjetimet e viktimave konfirmohen nga déshmitarét.

Sipas opinionit t€ déshmitaréve ngacmimi seksual shpérfaqet né forma té ndryshme qé dallojné pér nga
intensiteti i léndimit, ku mé i réndi éshté ngacmimi qé kushtézon vendin e punés me favore seksuale. Ky lloj
ngacmimi, i njohur si “quid pro quo”, éshté i ndaluar rreptésishté nga standardet ndérkombétare dhe dénohet
penalisht (Kodi Penal, neni 108a). Format e ngacmimit seksual sipas déshmitaréve pérshfaqen pérmes fjaléve
ngacmuese, mimikés dhe prekjeve té padéshirueshme.

Si rezultat i ngacmimit, mjedisi i punés shndérrohet né njé vend t€ pasigurt, armiqésor dhe i padéshirueshém
pér viktimén. Sipas déshmive, edhe pse ngacmuesit kané dashur ta relativizojné ngacmimin duke e paraqitur si
shaka ose duke e zbutur si pélqim té njéanshém, ngacmimi ka gené pértej shakasé dhe ka shkaktuar bezdi dhe
nervozizém tek personat e ngacmuar. Gjithashtu déshmitarét tregojné se viktimat jané ndier té kércénuara
dhe té pafuqishme ndaj ngacmuesve, duke pérjetuar ankth, friké dhe pasiguri né vendin e punés. Ngacmuesit
kané gené né pozita drejtuese dhe viktimat kané pasur varési té drejtpérdrejté prej tyre.

Grafiku 19: Llojet e ngacmimeve seksuale té pérjetuara né vendin e punés né 2 vitet e fundit (%)

m Total m Gjinia femérore ® Gjinia mashkullore

61

Shaka ose nénkuptime me natyré seksuale 57

Komplimenta ose komentimi publik pér paraqitjen e jashtme dhe trupin

Shikime té natyrés seksuale dhe provokuese né pjesé té trupit

Konktakt fizik i paftuar, si pérqafim té€ padéshirueshme, doré né kurriz etj
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m Total m Gijinia femérore m Gijinia mashkullore

Shprehje e interesit pér marrédhénie romantike personale ose flirtim

Diskutime ose thashetheme mbi jetén seksuale

Provokime me ané té veshjeve stimuluese seksualisht (dekolte ekspozim etj)

Fjalé té turpshme ose komente seksuale té drejtépérdrejta

Pérndjekje e vazhdueshme fizikisht ose online

Keérkesa pér favore seksuale nga drejtuesi/ja
si mbajtja e vendit té punés ose avancimit né karieré

Oferta seksuale nga vartési/ja né kémbim té pérfitimeve
si mbajtja e vendit t&€ punés ose avancimit né karieré

Qarkullimi i fotove ose materialeve me pérmbajtje seksuale
né puné né rrjete komunikimi; email, whatsapp etj

Sulm seksual

3.7. Profili 1 ngacmuesve seksualé né puné

Dinamikat gjinore rezultojné né vijé me orientimin seksual t€ shumicés s€ popullsisé dhe pjesa dérmuese e
ngacmimeve seksuale shkaktohen nga gjinia e ndryshme nga ajo e punonjésit t&€ ngacmuar. 94% e grave
deklarojné se ngacmuesi ose ngacmuesit kané gené té gjinisé mashkullore, ndérsa 90% e gjinis¢ mashkullore
deklarojné se ngacmuesi ose ngacmueset kané gené t€ gjinisé femérore. Rastet e ngacmimit brenda gjinis€ jané
té uléta, respektivisht 6% e grave dhe 16% e burrave té ngacmuar deklarojné se ky pérjetim ka ardhur nga té
dyja gjinité.

3.7.1. Gjinia e personitlave qé kané shkaktuar ngacmim

Sipas déshmive té t€ intervistuarve, p€rve¢ njé rasti, ngacmuesit kané qené té gjithé meshkuj. Ngacmuesit e
kan€ konsideruar ngacmimin si njé sjellje normale, si formé interesimi pé€r viktimén. Viktimat evidentojné
pandjeshmériné e ngacmuesve ndaj kundérshtimit dhe bezdisjes q€ u shkaktonin atyre. Né rastet kur
ngacmuesit kané€ qené eproré ose pronaré kompanish, viktimat e kané ndjeré gé sjellja ngacmuese pérforcohej
nga pozitat e pushtetit pasi ngacmuesi e kishte “viktimén né dor€”. Ngacmuesit ia paraqesin viktimés
pérzgjedhjen si vlerésim g€ po u béhe;.

Sado gé ngacmuesit e kané shitur ngacmimin si pé€lqim, ata nuk jané besuar nga viktimat, té cilat e kané
kuptuar qé sjellja ka gené€ abuzim me pushtetin pér shkaqe qé lidhen me hierarkiné e pozicionit t&€ punés ose
me pabaraziné gjinore. Ngacmimet i kané shkaktuar parehati, ankth dhe pasiguri pér t€ géndruar né puné.
Viktimat kané€ dyshuar né sjelljen e ngacmuesve, duke e cilésuar até si sjellje tendencioze pér pérfitime
seksuale dhe aférsi té pajustifikueshme. Ngacmuesit u kané krijuar aq parehati dhe friké sa shpesh viktimat
kan€ menduar ta lené punén. Kémbéngulja pér té pasur raporte intime pértej marrédhénies sé punés &shté
kuptuar qarté nga viktimat si pérfitim i pandershém dhe i njéanshém.
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Grafiku 20: Gjinia e personitlave qé kané shkaktuar ngacmim seksualisht né vendin e punés sipas gjinisé sé

personave té ngacmuar (%)

Gjinia e personitlave qé ka ngacmuar Gjinia e personitlave qé ka ngacmuar
graté dhe vajzat burrat dhe djemté

G'\.‘“.‘a mashkyjy, re

94

3.7.2. Pozita e personave qé kané shkaktuar ngacmim

T€ dhénat tregojné pér njé ndarje té€ qarté té pérvojave t& ngacmimit seksual né vendet e punés né bazé té
gjinisé. Graté raportojné mé shpesh se ngacmimi seksual vjen nga drejtuesit ose menaxherét e tyre, pra
fenomeni ndodh né nivel vertikal né hierarki, ndérsa burrat mé shpesh nga koleget ose bashképunétoret, pra
né nivel horizontal. Ky fakt tregon pér njé problematiké t€ njohur né ambientet e punés, ku persona me pozita
té larta shpesh e pérdorin autoritetin pér t€ kryer ngacmime seksuale ndaj punonjésve mé t€ ulét né hierarki.
Ngacmuesit burra/djem pérdorin dinamikén e pushtetit, ndérkohé ngacmueset gra/vajza kané mekanizma té
ndryshme. N& disa raste, ngacmuesit burra mund t€ synojné punonjés té nivelit mé t& ulét, sepse i perceptojné
me mé pak fuqi ose ndikim brenda ndérmarrjes. Ata besojné se mund té shpétojné pa u pérballur me pasoja té
rénda, pér shkak t€ pozités sé tyre. Nga ana tjetér, ngacmueset gra/ vajza synojné kolegét ose
bashkémoshatarét brenda sé€ njéjtés hierarki, sepse kané njé motivim té ndryshém, si konkurrenca ose déshira
pér té ushtruar kontroll mbi ta.

Sipas té intervistuarve, ngacmuesit kané gené né shumicén e rasteve menaxheré. Marrédhéniet e viktimave me
ngacmuesin kané qené raporte pune. T€ gjitha njohjet me ngacmuesin kané ndodhur né kuadér té
marrédhénies sé punés dhe né asnjé rast nuk ka pasur njohje t& méparshme ose shoqéri jashté pune. Viktimat
mendojné se marrédhénia e pushtetit e lehtéson ngacmimin. Meqé shumica e ngacmuesve jané meshkuj ata
kané pushtet té dyfishté, administrativ dhe gjinor. Raportet e pushtetit kané krijuar tek ngacmuesi pritshméri
se viktimat do i nénshtrohen pushtetit.

Ftesat pér marrédhénie intime, shakaté e pahijshme, komentet pér pamjen dhe veshjen, prekjet e
padéshiruara, kérkesat pér takime dhe mesazhet telefonike ua kané véshtirésuar marrédhénien e punés, i kané
shpérgendruar viktimat, i kané intimiduar dhe krijuar ankth. Pérve¢ njérit, punédhénésit e intervistuar nuk
kané pasur dijeni pér ngacmimin seksual né institucionin ose kompaniné e tyre.
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Né lidhje me faktorét qé mund té kené favorizuar ngacmimin, déshmitarét listojné marrédhénien vertikale mes
punédhénésve/drejtuesve me vartésit, paragjykimet pér graté, stereotipet gjinore, moszbatimin e ligjit,
fajésimin e viktimés, por mbi té gjitha karakterin pérfitues t& ngacmuesve.

“Ngacmimin seksual né vendin e punés e lehtéson jo vetém mendésia patriarkale e drejtuesve se

mund té sillen si té duan me vartésit, por edhe pasiguria e viktimave se humbin vendin e punés
nése ankohen, sidomos kur ngacmues jané drejtuesit dhe punédhénésit”.

( Opinioni i njé punonj

Grafiku 21: Pozita e personave qé kané shkaktuar ngacmim kundrejt té punésuarve té té dyja gjinive qé kané

pérjetuar ngacmim seksual né vendin e punés. (%)

m Té punésuar femra qé kané pésuar ngacmin m Té punésuar meshkuj qé deklarojné ngacmim
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3.8.Raportimet e ngacmimeve seksuale né vendin e punés

3.8.1. Masa e raportimeve té ngacmimit seksual né puné
Ngacmimet seksuale né vendin e punés kalojné réndom pa u raportuar dhe ndéshkuar. Vetém 2 né 10 gra apo

vajza té ngacmuara kang€ ndérmarré masa té métejshme pér t€ ngritur ankesé diku, pavarésisht se kjo ankesé

mund té mos keté qené zyrtare ose brenda strukturave t€ institucionit t€ punés.
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Né disa raste, punonjéset ¢ ngacmuara deklarojné se jané larguar nga marrédhéniet e punés si masé pér té
ndaluar ngacmimin né sqarimet shtesé qé 1éné né hapésirat e lira té sqarimit. Graté dhe vajzat ndjehen t&é
rrezikuara nga raportimi duke gené se ngacmuesit jané né masén mé té€ madhe eproré né pozita pushteti.
Asnjé prej meshkujve qé ka pé€suar ngacmim seksual nuk e ka raportuar até. Mungesa e raportimeve, nga
burrat dhe djemté mund t€ vijé si pasojé e pozicionit t€ ngacmuesve, qé duke gené né pozita horizontale nuk
rrezikon pozicionin e tyre, por edhe sepse paragjykohen nga shogéria. Stereotipet tradicionale gjinore mund té
influencojné ményrén se si burrat e ndiejné dhe trajtojné ngacmimin seksual. Ka njé stigmé sociale qé e bén t&
véshtiré pér burrat t€ flasin hapur pér ngacmimin seksual gé pésojné nga graté. Né shumé raste, burrat mund
té ndiejné se do té pérballen me mospérfillje, moskuptim ose edhe tallje nése e raportojné ngacmimin. Kjo
mund té ndikojé né vendimmarrjen e tyre pér té heshtur.

Eshté pér té ardhur keq qé shkalla e raportimit t& ngacmimit seksual né puné éshté shumé e ulét. Sipas té
dhénave nga intervistat, vetém né njé rast viktima ka raportuar veté, ndérsa né rastet e tjera viktimat nuk
kané guxuar t€ flasin. Fatmirésisht né njé rast, viktima &shté shpétuar prej kolegut t& punés, i cili konstatoi
shqetésimin e viktimés qé shantazhohej me largim nga puna sepse nuk i pérgjigjej ngacmimit seksual. Kolegu i
mbushi mendjen viktimés ta raportonte ngjarjen tek punédhénési.

Eprorja e thérriste t’i shkonte né zyré, ta shogéronte duke béré xhiro me makiné, ose té dilte pér

dreka e darka me té. Ka menduar se si mashkull nuk do ta kundérshtonte dhe ka besuar se si shefe

do kishte pushtet ndaj tij. Kur ai i refuzoi kérkesat e saj, ajo e kércénoi me pushim nga puna.

(Déshmia e njé kolegu)

Viktimat jané pérpjekur ta kundérshtojné ngacmuesin né shumé ményra duke béré sikur nuk e kuptojné, duke
e shmangur ose duke 1évizur né shoqériné e té tjeréve. Por, pérgjithésisht viktimat qé jané€ ngacmuar nga
punédhénésit dhe eprorét e linjés, e kané 1éné punén pasi iu éshté kushtézuar vendi i punés me favore seksuale
(quid pro quo).

Ngacmimi u ka shkaktuar viktimave pasiguri né puné. Pér mé tepér ato pohojné se kané pasur ankth t&é
géndrojné vetém me ngacmuesit dhe kané kérkuar qé té shogérohen prej kolegéve pér t€ shmangur qéndrimin
vetém me ngacmuesin. Pérjetimet e viktimave jané déshmuar edhe prej kolegéve té cilét pohojné ngacmimin
ndaj viktimés. Sipas té dhénave ngacmimet vijné prej kolegéve, drejtuesve dhe punédhénésve. Ngacmimet
ndodhin né forma té ndryshme si shikime, prekje, shtréngime, si edhe ftesa pér takime brenda dhe jashté
vendit t& punés.

Ato qé kané géndruar né puné jané pérballur me géndrime armigésore nga ana e ngacmuesve, qé kané variuar
nga moskomunikim e deri tek kércénim pér largim nga puna. Ngacmuesit jané sjellé né ményré arrogante me
viktimat kur kéto i kané shmangur ose kundérshtuar. Né rastet kur ankesa pér ngacmim &shté trajtuar me
seriozitet nga strukturat pérgjegjése, ngacmuesi éshté larguar nga viktima, duke u transferuar né njé mjedis
tjetér pér t& mos pasur kontakte me viktimén dhe éshté paralajméruar pér pérjashtim nga institucioni.
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Grafiku 22: Masa e raportimeve té ngacmimit seksual né puné (%)
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3.8.2. Subjektet ku pércillen shqetésimet pér ngacmimet seksuale

T€ dhénat tregojné se shumica e individéve t€ ngacmuar seksualisht né vendin e punés nuk kané ngritur
ankesé zyrtare né institucionin ose kompaning ku punojné. Nj€ pjes€ e konsiderueshme e tyre ka preferuar té
ndajé shqgetésimin me rrethin migésor ose familjar, né vend té kérkesés s€¢ ndihmés brenda vendin té punés.
Kjo mund té ndodhé pér shkak t€ frikés sé pasojave t&€ mundshme, stigmés sociale ose mungesé€s s€ besimit né
procesin e ankesave. Edhe ato q€ kané ngritur ankesé brenda ndé€rmarrjes, raportojné pér reagime té
pérséritura jo serioze ose pér trajtim formal t& ankesés. Eshté vlerésuar se ka mungesé té reagimit té fugishém
dhe té efektshém pér t€ adresuar ngacmimet seksuale né vendin e punés. N€ disa raste jané ndérmarré masa
administrative ndaj ngacmuesve ose éshté dhéné€ qortim, por nuk éshté pérmendur asnjé rast i largimit na
puna té ngacmuesit. Pérkundrazi, n€ disa raste t€ raportuara, jang veté€ graté apo vajzat e ngacmuara qé jané
larguar nga vendi i punés dhe jo agresori g€ e ka shkaktuar até.

Pérgjithésisht punonjésit qé e kané raportuar ngacmimin, jané ankuar tek punédhénésit ose drejtuesit e linjés.
Kur viktima e ka raportuar veté ngacmimin, drejtuesit/ punédhénési kané marré masa pér largimin e
ngacmuesit nga viktima, duke e transferuar né sektor tjetér. Kur sinjalizimi ka ardhur nga punonjés té tjeré,
punédhénésit/ drejtuesit kané thirrur viktimén pér t'u siguruar pér faktet dhe mé pas kané kérkuar nga
ngacmuesi t& sqarojé géllimet e sjelljes kundrejt viktimés. Nga njéra ané punédhénésit kané getésuar viktimén
dhe nga ana tjetér kan€ marr€ masa procedurale pér ngacmuesit.

TE€ gjithé té intervistuarit shprehen se jané dakord g€ ngacmuesit té pérballen me ndéshkim disiplinor sipas
démit té shkaktuar prej ngacmimit, né pérputhje me parashikimet ligjore. Pér raste jo t€ rénda t&é ngacmimit
seksual, si shikime dhe komente &shté ndérmjetésuar nga punédhénési dhe eprori qé ngacmuesi t€ mos
ngacmojé mé. Pér ngacmues qé shkaktojné pasoja pér shéndetin mendor, aftésiné pér puné dhe siguriné ka
dakordési pér largim t€ ngacmuesit nga puna. Gjithsesi, ngacmimi seksual duhet trajtuar me kujdes pér t&
shmangur pérshkallézimin e konfliktit mes paléve dhe pér t€ parandaluar vetégjyqésiné ose hakmarrjen.
Mungesa e reagimit t€ fuqishém dhe e trajtimit serioz té ankesave pér ngacmime seksuale tregon pér njé
problem né kulturén organizative dhe proceset e menaxhimit t€ ngacmimit seksual né vendin e punés.
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Eshté e réndésishme qé ndérmarrjet t¢ marrin masa pér té ndérgjegjésuar dhe edukuar punonjésit mbi
procedurat e ankesave dhe pér t€ siguruar njé mjedis t€ sigurt dhe mbrojtés pér té raportuar ngacmimet
seksuale pa friké nga pasoja té€ mundshme.

Grafiku 23: Subjektet ku pércillen shqetésimet pér ngacmimet seksuale (%)
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Kujdes: Grafiku bazohet né punonjésit qé kané pésuar ngacmim seksual né puné dhe e kané pércjellé
shqetésimin brenda kompanisé/ intitucionit. Té dhénat duhen lexuar si indikative duke gené se kampioni
éshté i vogél, 30-50.

3.8.3. Arsyet e mos-raportimit té ngacmimeve seksuale

Arsyet pse pérjetuesit e ngacmimeve seksuale nuk raportojné jané t€ shuméllojshme, por té gjitha déshmojné
pér mungesén e kulturés sé llogaridhénies dhe ndéshkimit brenda ambienteve t&€ punés dhe stigmén gé ekziston
rreth kétij fenomeni. Nga ana tjetér, njé pjesé e grave ndjehen mjaftueshém té fuqizuara dhe té afta ta
kufizojn€ veté ngacmimin, népérmjet pérballjes sé¢ drejtpérdrejté dhe vénies sé kufijve té qarté personal. T&
tjera kané zgjedhur té mos raportojné pér shkak té mungesés s€ pérséritjes s¢ ngjarjeve, marrédhénies
migésore me personin e pérfshiré€ ose pér shkak t€ dhembshurisé.

52



Njé pjesé tjetér e ka 1éné ngjarjen té kalojé, por me premtimin ndaj vetes qé do té reagojné nése ndodh sérish.
Kéto arsye tregojné se ¢€shtja e raportimit té€ ngacmimit seksual né puné éshté komplekse dhe varion nga
personi né person, sipas pérvojave dhe vlerésimeve personale.

Sipas informacionit t& mbledhur nga intervistat dhe fokus grupet, pérgjithésisht as viktimat as déshmitarét
nuk kané raportuar pér ngacmimet seksuale, pérve¢ njé rasti. Arsyeja kryesore pér mosraportim ka gené
hezitimi i viktimave pér ta béré t€ ditur ngacmimin. Viktimat jané stepur pér shkak té pozités sé pushtetshme
té ngacmuesve, pér shkak té paragjykimeve qé fajésojné viktimat dhe pér shkak té nevojés pér t€ ruajtur
vendin e punés. Vetém njé déshmitar ka raportuar, duke kontaktuar punédhénésin dhe duke inkurajuar
kolegun té flasé€. Déshmitari qé “i fryu bilbilit” raportoi sepse kolegu u kércénua me pushim nga puna prej
drejtuesit. Ndérsa déshmitarét e tjeré kané respektuar né heshtje vendimin e kolegeve t&€ ngacmuar pér t€ mos
raportuar. Punédhénésit e intervistuar nuk kané pasur dijeni pér ngacmimet seksuale sepse nuk kané kuptuar
gjé dhe nuk jané raportuar.

Ankesa nga punonjés nuk kam pasur, por di té them se njéheré mé ikén 3 vajza njéherésh. Aty e

kuptova se ato ishin ngacmuar, por tashmé vendimi ishte marré. Pas késaj situate fola me

YUNONJEsit pér ngacmimin. .. . g
! Y ! © (Déshmi e njé punédhénési)

Heshtja e viktimave pér ngacmimet buron nga frika se mos fajésohen. Pérfolja pér moral jo t&€ miré dhe
njollosja e emrit i step viktimat té raportojné ngacmimin duke béré qé ato té vuajné né heshtje ose té largohen
nga puna, né¢ vend qé t€ largohej ngacmuesi. NE rastet kur punonjésit jané ngacmuar nga drejtuesit/
punédhénésit, ankimi ka gené thuajse i pamundur dhe viktimat kané shképutur marrédhénien e punés.
Pérfshirja e familjaréve né konflikt me ngacmuesit ka gené njé tjetér arsye qé i ka mbajtur viktimat gojékygur.

66

Nuk raportova se nuk desha ta béj té madhe, kisha friké se po té flisja do pérfshija familjen né

sherr dhe do pérballeshim me hakmarrjen e njé njeriu me pushtet.

(Déshmi e njé viktime)

Grafiku 24: Arsyet e mosraportimit té ngacmimeve seksuale té renditura sipas masés sé deklaruar (%)
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Kujdes: Grafiku bazohet né punonjésit qé kané pésuar ngacmim seksual né puné dhe e kané pércjellé
shqetésimin brenda kompanisé/ intitucionit. T¢é dhénat duhen lexuar si indikative duke gené se kampioni
éshté i vogél, 30-50.
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PERFUNDIME

Me marrjen e statusit t€ vendit kandidat pér anétarésim né BE, Shqipéria ka intensifikuar pérpjekjet pér
pérmbushjen e rekomandimeve pér njé mbrojtje mé té miré té t& drejtave t€ njeriut. Né fushén e mbrojtjes sé
té drejtave t€ punonjésve Shqipéria ka njé kuadér ligjor qé ndalon ngacmimin seksual né puné, diskriminimin
dhe dhunén me bazg gjinore, si¢ jané Kodi Punés, Kodi Penal, Kodi i Procedurave Administrative, Ligji pér
Mbrojtjen nga Diskriminimi, Ligji pér Baraziné Gjinore, etj. Me gjithé pérmirésimet, mbetet pér t'u
amenduar infrastruktura ligjore pér t'u pérshtatur me standardet ndérkombétare pér té garantuar njé
mbrojtje mé efektive t€ punonjésve nga ngacmimi seksual. Konventa ILO 190, e ratifikuar nga Kuvendi mé
2022, e cila pércakton disa detyrime pér qeveriné, si: (i) hartimin e politikave dhe mbrojtjen efektive té
punonjésve nga ngacmimi seksual né puné; (ii) trajnimin e personelit drejtues dhe punonjés pér parandalimin
e ngacmimit seksual, diskriminimit dhe dhunés ne punés; dhe (iii) monitorimin e ngacmimit seksual né puné
pér té garantuar siguring e punonjésve.

Pér ¢éshtjet e pabarazisg, diskriminimit dhe shkeljes sé t€ drejtave té njeriut, punonjésit mund t’i drejtohen dy
institucioneve kombétare t€ t€ drejtave té njeriut: Komisionerit pér Mbrojtjen nga Diskriminimi (KMD) dhe
Avokatit t&€ Popullit (AP). AP ofron mbrojtje nga keqtrajtimi nga ana e administratés publike dhe nxjerr
rekomandime pér t€ korrigjuar shkeljet e t& drejtave t€ njeriut, ndérsa KMD ofron mbrojtje nga diskriminimi
prej enteve publike dhe private dhe u vendos atyre sanksione administrative. Dy institucionet kané rol né
promovimin e mbrojtjes sé¢ té drejtave, duke rekomanduar pérmirésime né legjislacion. Raportet e tyre té
vecanta pér gjendjen e punonjésve jané t&€ réndésishme pér Parlamentin qé té kérkojé forcimin e politikave
mbrojtése pér punonjésit dhe zbatimin e rekomandimeve prej institucioneve publike dhe private.

Sindikatat e punonjésve jané aktoré ky¢ né mbrojtjen e té drejtave t€ punonjésve, pérfshiré té drejtén pér t&
gené té liré nga ngacmimi seksual né puné. Ato pritet t€ jené z€dhénése té nevojave té€ punonjésve, sidomos
pér té advokuar pér ndalimin e shkeljes sé t€ drejtave t€ punonjésve, diskriminimin, ngacmimin dhe dhunén si
pér raste individuale, ashtu edhe né grup.

Viktimat ¢ ngacmimit seksual né vendin e punés jané€ viktima té dhunés me bazé gjinore. Strategjia pér
Baraziné Gjinore 2020-2030 i jep réndési ndalimit té dhunés ndaj grave, pérfshiré edhe ngacmimin né puné
(objektivi 3). Né lidhje me ngacmimin seksual né puné, rekomandohet forcimi i zbatimit t€ legjislacionit né
fuqi dhe pérmirésimi i métejshme i tij pér njé mbrojtje sa mé efektive nga dhuna dhe ngacmimi seksual né
puné. Njé rol kritik pér parandalimin e ngacmimit seksual né puné luan rritja e ndérgjegjésimit té punonjésve
dhe trajnimi i administratés né kété fushé.

Sikurse tregon edhe studimi, ngacmimi né€ vendin e punés ekziston, por nuk raportohet pér shkaqe qé lidhen
me pasiguriné e punonjésve, me steriotipet gjinore dhe me mosnjohjen ¢ mjaftueshme t€ legjislacionit
mbrojtés nga veté punonjésit. Né kontekstin e njé mjedisi shogéror lejues pér qéndrimet seksiste, ligjet dhe
fushatat ndérgjegjésuese luajné njé rol t€ madh pér ndryshimet shoqérore pérmes emancipimit té punonjésve.
Legjislacioni né vetvete nuk éshté garanci pér mbrojtjen nga ngacmimi seksual dhe dhuna né puné, prandaj
lipset mé shumé vullnet pér té ndryshuar mendésité dhe praktikat institucionale. Pasiguria nga ngacmimi
seksual né puné déshmon kontradiktén g€ ekziston mes legjislacionit dhe nivelit té zbatimit té tij.
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Mungesa e besimit tek strukturat drejtuese té€ institucioneve i detyron punonjésit t€ mos ankohen pér
ngacmimin seksual dhe t&€ mos kérkojné drejtési, cka shpjegon edhe numrin e papérfillshém té rasteve té
raportuara, mungesén e ndjekjeve t€ rasteve dhe mungesén e t&€ dhénave pér ngacmimin seksual né puné. Kur
eprorét dhe punédhénésit jané ngacmues, punonjésit i shpérfillin mjetet e ankimit ligjor, nuk bé&né asnjé
raportim dhe shpesh detyrohen ta lené punén.

Mosnjohja e ngacmimit seksual né puné si formé e diskriminimit dhe dhunés me bazé gjinore bén qé
punonjésit dhe punédhénésit t€ mos e trajtojné ¢éshtjen si shkelje t€ t€ drejtave té€ njeriut, por si njé ¢éshtje
private mes ngacmuesit dhe t€ ngacmuarit. Paragjykimet gjinore t€ rrénjosura thellé tek shumica e punonjésve
dhe mungesa e ndérgjegjésimit t€ tyre dhe drejtuesve p€rbéjné penges€ pér zbatimin efektiv té€ legjislacionit.
Ngacmimi seksual né vendin e punés i shkakton viktimave pasoja t€ démshme pér shéndetin mendor, bezdi,
depresion, vetévlerésim té ulét, dilema morale, turp, ankth. Vuajtjet mendore pengojné funksionimin normal
té viktimave, qé shogérohet edhe me mungesa né puné, pakénaqési nga puna dhe performancé té ulét. Edhe
ndérmarrja, pérfshi institucionet publike dhe private, vuan pasojat e ngacmimit seksual sepse minohet besimi
dhe krijohen armiqési né kolektivin e punonjésve.

Mungesa e kodeve té etikés, rregulloreve dhe rregullave t€ qarta pér ngacmimin seksual né sektorin privat i
detyron viktimat t€ mos flasin ose t€ 1€né€ punén. Punonjésit nuk kané njohuri té mjaftueshme pér hapat
ligijoré dhe masat disiplinore pér ngacmimin seksual né¢ puné. Ngacmimi seksual duhet parashikuar né
rregulloret e brendshme né té€ cilat pércaktohet qarté se ¢cfaré kuptohet mé ngacmim seksual né vendin e punés
dhe procedurat e ankimit/raportimit dhe masat disiplinore. Rregullorja t'u béhet e ditur punonjésve.
Raportimi nuk duhet 1€né né diskrecionin e viktimave, té cilat pér arsye kulturore mund t€ mos flasin, pér té
mos u riviktimizuar, por duhet ndjekur sapo té keté sinjalizim. Viktimat e kané mé té lehté t€ raportojné nése
ka struktura ankimi pér ngacmimin seksual né puné. Burokratizimi i praktikés sé€ ankimimit i shkurajon
viktimat dhe d€shmitarét qé té raportojné. Ankesat mund té béhen népérmjet platformave digjitale, pér té
lehtésuar raportimet dhe anonimitetin e sinjalizuesve. Ngacmuesit duhet t€ pérballen me ndéshkim disiplinor
dhe ligjor sipas shkall€s sé démit, né pérputhje me pércaktimet procedurale dhe ligjore.
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REKOMANDIME

Qeveria dhe Parlamenti duhet t€ avancojné me amendimin e infrastrukturés ligjore pér t'u
pérshtatur me standardet ndérkombétare qé garantojné mbrojtje mé efektive t& punonjésve nga
ngacmimi seksual, konkretisht:

« Kriminalizimin e ngacmimit seksual né puné bazuar né llojin e ngacmimit, seriozitetin e tij,
démin moral, fizik dhe shéndetésor té viktimés dhe pozicionit hierarkik té ngacmuesit dhe té
t€ ngacmuarit;

« Kriminalizimin e kanosjes quid pro quo (até pér kété) pér shkak té pozités drejtuese, si faktor
réndues pér géllimet e dhénies s¢ dénimit;

« Kriminalizimin e ngacmimit me forma té digjitalizuara nép€rmjet pajisjeve digjitale.

Trajnimi i personelit ligjzbatues dhe gjykatésve pér qasjet me ndjeshméri gjinore né trajtimin e
rasteve t&€ ngacmimit seksual né puné, si formé e dhunés me bazé gjinore siguron garantimin e
mbrojtjes sé viktimave dhe dhénien e dénimit pér abuzuesit. Zbatimi i ligjit dhe dénimi i fajtoréve
pér ngacmimet seksuale né vendin e punés do té shérbejé si njé masé parandaluese duke siguruar
ambient mé té sigurt pér punonjésit né vendin e punés.

Administrata n€ institucionet publike dhe subjektet private té trajnohen pér mbrojtjen e sigurisé
s€ punonjésve nga ngacmimi seksual dhe vénies para pérgjegjésisé té zyrtaréve shtetéroré dhe
punédhénésve privaté qé pérfshihen ose lejojné incidentet e ngacmimit seksual dhe dhunés me
baz€ gjinore. Punonjésit si né sektorin publik edhe até privat t€ informohen dhe ndérgjegjésohen
pér té parandaluar dhe raportuar ngacmimin seksual né puné.

Subjektet private té pércaktojné rregulla mbi procedurat formale dhe joformale, pér té krijuar,
garantuar dhe promovuar njé mjedis té sigurt dhe pér té luftuar ¢do formé té€ dhunés, ngacmimit,
ngacmimit seksual dhe abuzimit e autoritetin. Punédhénési té pércaktojé autoritetet pérgjegjése
dhe detyrat e pérgjegjésité konkrete té tyre pér parandalimin, hetimin, procedimin dhe dhénien e
masave ndaj autoréve té€ dhunés dhe ngacmimit seksual né puné, si dhe mbrojtjen, mbéshtetjen
dhe rehabilitimin e viktimave.

Autoritetet drejtuese té institucioneve publike dhe private t€ pércaktojné strukturat pérgjegjése
pér informimin, ndérgjegjésimin dhe monitorimin pér ngacmimet seksuale né vendin e punés, si
pér shembull Drejtorité e Burimeve Njerézore. Né ¢do institucion publik dhe privat té krijohen
Késhillat e Etikés pér shqyrtimin e ¢éshtjeve g€ lidhen dhunén, ngacmimin dhe ngacmimin
seksual, t€ ndodhura gjaté ushtrimit t€ punés. Té parashikohen procedura formale dhe informale
pér trajtimin e rastit né Rregulloret ¢ Brendshme.

Punédhénésit dhe autoritet drejtuese t€ institucioneve publike dhe private té marrin masa pér té
garantuar njé mjedis té sigurt pune pa dhuné, ngacmim dhe ngacmim seksual; t€ respektojné
punonjésit dhe té mbajné standardet mé té larta té sjelljes etike e profesionale. Té mos tolerojné
asnjé rast dhe formé té dhunés, ngacmimit ose ngacmimit seksual si dukuri qé rrezikojné
standardet e sigurisé né puné dhe garantimin e té drejtave dhe lirive themelore t€ ¢do individi dhe
né marrédhénien e punés.
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Punonjésit té kontribuojné€ pér njé mjedis té€ sigurt pa dhuné, ngacmim dhe ngacmim seksual, té
kené respekt pér kolegét/et dhe personelin drejtues dhe t€ mbajné standardet mé té larta té sjelljes
etike e profesionale; t& njohin procedurat lidhur me kuptimin e dhunés, ngacmimit, ngacmimit
seksual né puné, keqpérdorimin e pushtetit, dhe ato t€ mbrojtjes ndaj hakmarrjes, si dhe té
kérkojné zbatimin e késaj procedure ndaj sjelljeve qé krijojné frikésim, armiqési, diskriminim ndaj
tyre dhe té tjeréve. Té informohen pér legjislacionin kombétar, rregulloret e brendshme té
ndérmarrjes dhe strukturat pérgjegjése pér mbrojtjen nga ngacmimet seksuale né vendin e punés.

Mediat duhet t€ luajné rol aktiv né informimin dhe ndérgjegjésimin e publikut pér pasojat e
ngacmimit seksual dhe té kthehen né partnerét kryesoré n€ luftimin e fenomenit, népérmjet
raportimit t€ rasteve pa démtuar interesin e viktimé€s. Me géllim forcimin e rolit t€ medias né
edukimin dhe informimin e publikut, nevojitet rritja e njohurive té gazetaréve né kété fushé
népérmjet trajnimeve t&€ vazhdueshme t€ ofruara nga strukturat pérkatése dhe organizatat e
shoqgérisé civile.
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ANEKS 1 — Pyetesor online

me veteplotesim

Sondazh mbi ngacmimet seksuale né vendin e punés!

Faleminderit pér interesin tuaj pér t'u béré pjesé e kétij sondazhi rreth ngacmimeve seksuale né vendin e punés. Mos
hezitoni ta ndani kété pyetésor me kolegét tuaj. Ky pyetésor éshté anonim ndaj pérgjigjuni sinqgerisht dhe né pérputhje
me perceptimet dhe eksperiencat tuaj. Pérgjigjet e té gjithé pjesémarrésve té grupuara do té béhen publike né vijim pér té
gjithé té interesuarit. Ky studim realizohet nga organizata "Together for Life", me mbéshtetjen e Ambasadés s€¢ Vendeve

té Ulta. Pér ¢do pyetje apo paqartési kontaktoni né emailin silvana.xheka@insightsage.pro.

1. Sa vjeg jeni? 3. Cili éshté statusi juaj i punésimit?
OMé pak se 16 vjeg O1/e punésuar né sektorin publik
016-17 vjeg O1/e punésuar né sektorin privat
0 18-25 vjeg O1/e punésuar né organizata lokale apo ndérkombétare
026-35 vjeg shoqata, OJF etj.
[036-45 vjeg O1/e vetépunésuar - profesione té lira
[146-55 vjeg O1/e vetépunésuar (pronar/e) me té punésuar té tjeré
056-65 vjeg OFermer/e
O Mbi 66 vjeg O1/e papuné ose shtépiak/e
O Student/e
2. Cila éshté gjinia juaj? [0 Pensionist/e
O Femér O Tjetér, ju lutem shkruani
O Mashkull

O Tjetér / Preferoj t&€ mos pérgjigjem

4. Né cilin qark punoni?
[0 Berat

O Dibér

[ODurrés

[JElbasan

O Fier

[0 Gjirokastér

[OKorgé

[0 Kukés

O Lezhé

[JShkodér

[ Tirang

Oviore

[ Jashté Shqipérisé

[ Tjetér, shkuaj mé poshté
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5. Sa dakord ose jo dakord jeni me shprehjet e méposhtme?

Totalisht

dakord

Dakord

Totalisht
jo dakord

Edhe po, Jo

edhe jo dakord Nukedi

INgacmimet seksuale né puné jané njé problem serioz
né vendin toné.

INgacmimet seksuale né puné jané
té papranueshme pér kulturén dhe shoqériné toné.

INgacmimet seksuale jané t€ pashmangshme, nése
burrat dhe graté punojné bashké né njé mjedis pune.

INgacmimet seksuale né puné kalojné réndom pa u
hetuar dhe ndéshkuar.

Burrat nuk jané viktima t&é ngacmimeve seksuale né
puné.

Uné besoj se burrat shpesh akuzohen dhe
ndéshkohen pa té drejté pér ngacmim seksual né
puné.

Né shoqériné toné éshté turp té flitet rreth
ngacmimeve seksuale né puné.

Graté pésojné ngacmime seksuale rregullisht né

vendet e tyre té punés.

6. A besoni se midis punonjésve né vendin tuaj té punés éshté i qarté dallimi mes njé sjelljeje té pérshtatshme dhe

té papérshtatshme?
[ Po

[ Deri diku

O o

[ Nuk e di

7. Si i konsideroni sjelljet e méposhtme né vendin e punés?

Totalisht té

Shaka ose nénkuptime me natyré
seksuale

Deri diku té
pranueshme pranueshme

Pjesérisht
varet nga
situata

Deri dikut¢  Totalisht t&¢ Nuk e
papranueshme papranueshme  di

IProvokime me ané té veshjeve
stimuluese seksualisht (dekolte,
ekspozim etj)

Bérja e komplimentave ose komentimi
publik pér paraqitjen e jashtme dhe
trupin

Fjalé té turpshme ose komente
seksuale t€ drejtépérdrejta
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IDiskutime ose thashetheme mbi jetén
seksuale té vetes ose té tjeréve

Kontakt fizik t€ paftuar si pérqafime
té padéshirueshme, doré né kurriz etj

Shprehje e interesit pér marrédhénie
romantike personale pértej punés,
flirtim

IPérndjekja e padéshiruar fizikisht ose
online

Qarkullimi i fotove ose materialeve me|
pérmbajtje seksuale né puné ose rrjete
komunikimi; email, whatsapp etj

Marrédhénie seksuale e punonjésve
jashté punés, me pélqim dypalésh

IKérkesa pér favore seksuale nga
drejtuesi/ja né kémbim té pérfitimeve
si mbajtja e vendit té punés ose
avancimi né karrieré

Oferta seksuale nga vartési/ja né
kémbim té pérfitimeve si mbajtja e
wvendit té punés ose avancimit né
karrieré

Sulm seksual

8. A besoni se vendi juaj i punés éshté i sigurté nga ngacmimet seksuale?
[0 Shumé i sigurt

[ Disi i sigurt

[ Pak i sigurt

[0 Aspak i sigurt

[J Nuk e di

9. A Kkeni dijeni pér njé rregullore té brendshme né vendin tuaj té punés ku pérfshihet mbrojtja nga ngacmimet
seksuale?

[ Po

O Jo

10. A besoni se kompania apo institucioni juaj i merr seriozisht dhe ndjek si¢c duhet ankesat pér ngacmime seksuale?
[ Po, i merr seriozisht dhe i ndjek si¢ duhet

[] Pjesérisht ose ndonjéheré

[ Jo, nuk i merr seriozisht dhe nuk i zgjidh si¢ duhet

[J Nuk e di

11. A Keni pérjetuar, shkaktuar apo déshmuar ngacmime seksuale né vendin tuaj té punés, gjaté 2 VITEVE té fundit?
Kjo pyetje pranon njé ose disa pérgjigje.

[ Po, uné kam pésuar ngacmim seksual nga dikush né puné

] Po, uné kam shkaktuar ngacmim seksual ndaj dikujt né puné

[] Po, kam déshmuar ngacmim seksual népérmjet té tjeréve né puné

[ Jo, nuk ka ndodhur né asnjé formé

[ Nuk e di - nuk jam i/e bindur
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12. A keni pérjetuar, shkaktuar apo déshmuar ngacmime seksuale né vendin tuaj té punés gjithé jetés tuaj, né gjithé
vitet e punés? Kjo pyetje pranon njé ose disa pérgjigje.

[ Po, uné kam pésuar ngacmim seksual nga dikush né puné

[ Po, uné kam shkaktuar ngacmim seksual ndaj dikujt né puné

[ Po, kam déshmuar ngacmim seksual népérmjet té tjeréve né puné

[ Jo, nuk ka ndodhur né asnjé formé

[J Nuk e di - nuk jam i/e bindur

13. Cilat prej ngacmimeve seksuale té méposhtme keni pésuar né 2 vitet e fundit? Kjo pyetje pranon njé ose disa
pérgjigje.

[] Shaka ose nénkuptime me natyré seksuale

[ Provokime me ané té veshjeve stimuluese seksualisht (dekolte, ekspozim etj)

[0 Komplimenta ose komentimi publik pér paraqitjen e jashtme dhe trupin

[ Fjalé té turpshme ose komente seksuale té drejtépérdrejta

[ Diskutime ose thashetheme mbi jetén seksuale

[ Shikime té natyrés seksuale dhe provokuese né pjesé té trupit etj

[ Qarkullimi i fotove ose materialeve me pérmbajtje seksuale né puné né rrjete komunikimi; email, whatsapp etj
[ Pérndjekje e vazhdueshme fizikisht ose online

[ Kontakt fizik i paftuar si psh pérqafime té padéshirueshme, doré né kurriz etj

[ Shprehje e interesit pér marrédhénie romantike personale ose flirtim né puné

[0 Kérkesa pér favore seksuale nga drejtuesi/ja né kémbim té pérfitimeve si mbajtja e vendit t& punés ose avancimit
né karrieré

[0 Oferta seksuale nga vartési/ja né kémbim té pérfitimeve si mbajtja e vendit t& punés ose avancimit né karrieré
[ Sulm seksual

[0 Nuk pérgjigjem

14. Cfaré gjinie éshté personi ose personat qé ju kané ngacmuar seksualisht né vendin e punés?
[ Gjinia femérore

[ Gjinia mashkullore

[ Té dy gjinité

[0 Nuk pérgjigjem

15. Cfaré pozicioni ka pasur personi ¢é ju ka ngacmuar seksualisht? Kjo pyetje pranon njé ose disa pérgjigje.
[ Drejtues/e ose menaxher/e

[0 Koleg/e ose bashképunétor/e

[ Vartés/e

[ Klient/e ose vizitor i jashtém né kompani/institucion

[ Tjetér, shkruaj

[0 Nuk pérgjigjem

16. A keni ngritur ankesé pér ngacmim seksual né vendin tuaj té punés?
[ po

O Jo

[ Tjetér, ju lutem sqaroni mé poshté

Nuk pérgjigjem
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17. Ku e pércollét shqetésimin tuaj pér ngacmimin seksual né puné? Pranohen shumé pérgjigje.

[ Tek drejtuesi/t

[ Tek kolegét O Né media

[0 Tek vartésit [0 Tek institucionet fetare

[ Tek zyra e ankesa/ administrata/ burimet njerézore [l Tek Inspektoriati i Punés

[0 Tek familja [0 Tek sindikata

[] Tek miqté O Tek Avokati i Popullit

O Né polici [0 Tek Komisioneri pér Mbrojtjen nga Diskriminimi
[J Né media [0 Askund- nuk ia tregova askujt

Nuk e di/Nuk e mbaj d
[ Tek institucionet fetare [] Nuk e duiNuk emba) men

[ Tek Inspektoriati i Punés

O Tek sindikata

[ Tek Avokati i Popullit

[ Tek Komisioneri pér Mbrojtjen nga Diskriminimi

0 Tjetér, shkruaj

O Nuk pérgjigjem

[0 Askund- nuk ia tregova askujt

PLOTESO NESE KENI RAPORTUAR NGACMIMIN!
18. A pati reagim pas raportimit té ngacmimit tuaj ndaj ngacmuesit? Kjo pyetje pranon njé ose disa pérgjigje.

[J Nuk pati reagim fare . . .
[] Padi penale ndaj ngacmuesit

Sa pér formalitet, por jo reagim serioz . . . . R .
O
[] Ndéshkim me dhuné verbale ose fizike ndaj ngacmuesit

Ndérmjetésim pér sqarim mes paléve
O ! persd P [ Turpérim publik i ngacmuesit

[ Nuk kam raportuar fare ndaj nuk kish as reagim si rrjedhim
[ Tjetér, shkruaj
[ Nuk pérgjigjem

[J Qortim i ngacmuesit
[] Masé administrative ndaj ngacmuesit

[] Largim nga puna té ngacmuesit

PLOTESO NESE NUK KENI RAPORTUAR NGACMIMIN!
19.Pse nuk keni ngritur ankesé pér ngacmim né puné dhe raportuar mé tej? Kjo pyetje pranon njé ose disa pérgjigje.
[] Nuk dija ku dhe si té raportoja ngacmimin

[JMund té mé largonin nga puna

] Mendova se nuk do t€ mé besonin . . L .
] Do t&€ humbja ose cénoja karrierén time

] Nuk kam besim se do té gjeja zgjidhje Y . e e e .
O Mund té pérfshiheshin té aférmit né konflikt

[] Mé erdhi turp té raportoja -
7 E kam raportuar ngacmimin

Nga frika e paragjykimeve dhe pérgojimeve
0 Ne paragyy pereo) ] Tjetér (ju lutemi, pércaktoni)

Nga frika prej ngacmuesit
0 Ng preyng [ Nuk pérgjigiem
20. Cili éshté niveli mé i larté i arsimit qé keni pérfunduar?
[ Arsim elementar
[J Arsim i mesém profesional ose i pérgjithshem
[] Arsim i larté; universitar, master, doktoraturé

[ Asnjé nga sa mé sipér

21. Né cfaré zone punoni?
[ Kryeqytet

[J Qytet té madh

[ Qytezé té vogél
[] Fshat

[ Tjetér, shkruaj
[] Asnjé nga sa mé sipér
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22. Né cilin sektor operon biznesi ose organizata ku ju punoni? Zgjidh kryesoren nése operon né mé shumé se njé

sektor.

[0 Administraté

[ Art dhe argétim

1 Arsim

[ Bujgési dhe blegtori

[ Banké & shérbime financiare, audit
[0 Komunikim dhe marketing

[ Ligj dhe shérbime ligjore

[0 Media dhe gazetaria

[ Pasuri té paluajtshme dhe imobiliare

23. Sa punonjés ka biznesi ose institucioni ku ju punoni?
[ 1 punonjés

1 2 - 9 punonjés

[J 10 - 49 punonjés

O 50 - 200 punonjés

O 200 - 500 punonjés

[ Mbi 500 punonjés

[ Nuk e di

24. Cili éshté pozicioni juaj brenda biznesit ose organizatés?

[J Punétor/e
[ Specialist/e

[ Prodhim, industri e lehté dhe ushqimore

[J Prodhim industri e réndé, minerare dhe energjitike
[0 Ndértim Industri té tjera

[ Shéndetési dhe shérbime sociale

[ Telekomunikacion dhe teknologji informacioni

[] Tregti (shitje me shumicé dhe pakicé)

[] Hoteleri, bare, restorante

[0 OJF/0JQ

[ Tjetér, shkruaj

[JAsnjé nga sa mé sipér

[ Drejtues/e i nivelit té dyté (drejtues/e ekipi, menaxher/e sektori etj)

[ Drejtues/e i pérgjithshém, administrator, CEO
[ Tjetér, shkruaj

[ Asnjé nga sa mé sipér
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Shtojca -

Pyetésorét e intervistave té thelluara

1.Pyetésor pér ankuesin (viktimé ose déshmitar)

1. Cfar€ sjelljeje mund té konsiderohet ngacmim seksual sipas mendimit tuaj? A ka ndodhur ndonjéheré kjo né mjedisin
tuaj té punés?

2. Pér aq sa mbani mend, ¢faré ndodhi me fjalé ose veprime qé€ ju béri té€ ndiheni keq?

3. A pati prekje? Né ¢faré ményre? Né cilat pjesé?

4. Cfaré u tha pérpara se t€ ndodhte ngacmimi, a pati shkémbim fjalésh, mesazhesh?

5. Ku konkretisht ndodhi ngacmimi né vendin e punés? A ndodhi pérgjaté kohés sé¢ punés apo né mbarim té saj?

6. A ndodhi né prani té t€ tjeréve?

7. Sit’u duk sjellja e ngacmuesit? A e quajti ngacmuesi sjelljen si shaka? Cfaré e béri té dyshimté sjelljen e personit?

8. Si kané gené marrédhéniet e méparshme me kété person? Cfaré mendon se e ka shtyré t€ sillet né até ményré? Ka
shfaqur ndryshime té sjelljes krahasuar me mé pérpara?

9. Keni pasur shoqéri me personin jashté pune (si festa, ditélindje, dreka, darka)?

10. Keni marré pjesé népér trajnime/udhétime pune sé bashku?

11. Ka kérkuar personi takim pas pune? Cfaré pérgjigje i keni dhéné?

12. Prej sa kohésh e njihni? Kush tjeter éshté né dijeni t€ ngacmimit?

13. A keni reaguar me fjalé ose veprime ndaj ngacmimit? Si reagoi ndaj géndrimit tuaj?

14. Si sillet tani g€ e di géndrimin tuaj?

15. Si éshté atmosfera né vendin tuaj t€ punés? A béhen shaka me kuptim seksual? A tallen (etiketojné) ose komentojné
punonjésit sjelljen seksuale t€ kolegéve? A shfagin/komentojné materiale me pamje seksuale?

16. A favorizohen individé ose grupe pér shkak te aférsisé me drejtuesit?

17. A hasin té tjerét, g€ nuk jané te afért me drejtuesin, véshtirési pér t'u ngritur né detyré, pagé, shpérblime?

18. A keni raportuar pér ngacmin tek drejtuesi? Cfaré masash u morén? A ishin masat té kénaqshme?

19. A ju desh kohé té vendosnit pér té raportuar? Pérse? Cfaré ju shtyu té raportonit?

20. A ka persona té tjeré qé jané né€ dijeni t€ ngacmimit? Si e mésuan?

21. A keni folur me diké pér ngacmimin? Si kané reaguar?

22. Mendoni se ka edhe persona té tjeré qé jané ngacmuar nga i njejti person? Si e keni mésuar g€ e njéjta gj¢ u ka
ndodhur edhe té tjerave?

23. Cfaré mendoni se duhet béré mé ngacmuesin? Si mund té jeté mé i sigurté vendi i punés prej ngacmimit seksual?

24. A i njihni hapat ligjoré dhe rregulloren pér ngacmimin seksual? A garantojné ato mjaftueshém siguriné tuaj né puné
nga ngacmimet seksuale?

25. Mendoni se ngacmuesit duhet t€ pérballen me pérgjegjési ligjore dhe masat e rregullores? Apo ¢éshtja duhet zgjidhur
me ndérmjetésim mes paléve?

Pyetésor pér kolegét

1.Cilat mendoni jané shtysat qé e nxisin diké té kérkojé favore seksuale ose té€ ngacmojé seksualisht diké né vendin e
punés?

3. Cfaré e lehteson ngacmimin seksual ne mjedisin e punés. A ka rrethana ge e favorizojné?

4. A jané té€ lejueshme prekjet dhe pérqafimet né shoqériné e punés? Cilat prekje do ishin té papranueshme? A ka pasur
kundérshtime ndaj prekjeve? Si?

5. Ku ndodh mé shpesh ngacmimi seksual? Brenda punés? N&é takime jashté punés? Vetém apo né prani té té tjeréve

6. A ka ndonjé moment mé té favorshém pér ngacmimin, gjaté ose né pérfundim té punés?

7. A ka ankesa pér ngacmim seksual né punén tuaj? A jeni dakord me to? A ka ankesa pér té cilat nuk jeni
dakord?

8. A ka persona qe kané pésuar ngacmim dhe nuk jané ankuar? Pérse nuk kané raportuar? Cfaré keni béré ju kur
keni dégjuar pér ndonjé rast té tillé?
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9. A ka marrédhénie besimi né shogériné tuaj té punés? A béhen shaka dhe komente me natyré seksuale? Si priten
ato? A marrin pjesé edhe vajzat dhe graté? A ka shaka qé e tejkalojn€ masén? Si reagohet ndaj tyre?

10. Po ju si reagoni ndaj kétyre shakave ose komenteve? A ju pélgejné apo pérpigeni t’i ndaloni?

11. A ijané drejtuar dikujt specifikisht kéto komente ose shaka?

12. Si do ta pérshkruaje marrédhénien e personit qé bén shakaté/komentet me até qé i drejtohet? A jané
marrédhenie pune apo edhe shogérore? A jané shakaté/komentet fyese pér personin té cilit i drejtohen?

13. A éshté ankuar personi pér komentet/shakaté? Kujt ia ka drejtuar ankesén? Kush mendoni se duhet ta zgjidhé
kété situaté?

14. A ju ka ndodhur edhe juve e njejta situaté ndonjéheré? Si keni vepruar? Cfaré reagimi ka pasur personi qé ka
ngacmuar? A e ndryshoi sjelljen?

15. Cfaré procedurash ka pér ngritjen ne detyré, rritje page ose ndryshim vendi pune? A zbatohen pér té gjithé
njésoj? A ka pérjashtime?

16. Cfaré masash merren né raste ngacmimi seksual né puné?

17. A do té ndérmerrnit iniciativén pér ta zgjidhur veté situatén apo do ta referonit tek eprori i linjés?

18. A e njihni procedurén e ankimit pér ngacmimin seksual né vendin e punés? A merren masa ndaj ngacmuesve?
A mund té hakmerret ngacmuesi nése ka ankim ndaj tij? A ka gjasa té mbyllet ¢€shtja pér té ruajtur emrin e miré
té institucionit/kompanisé/organizatés?

Pyetésor pér punédhénésin

1. A keni paré ose dégjuar pér ndonjé punonjés/e qé ka gené i/e pasigurté né puné pér shkak té ngacmimit
seksual? Cfaré e ka shqetésuar personin? Kush ia ka béré té parehatshém vendin e punés?

2. Si u vuté né dijeni té ngacmimit? A ka ardhur personi tek ju pér t'u ankuar? Cfaré ju ka treguar? Cfaré keni
béré ju? A i keni ofruar késhilla pér ndjekjen e rastit?

. Cfaré marrédhénie kané pasur personat e pérfshiré né kété situaté?

. A jeni pérpjekur ta zgjidhni me mirékuptim mes paléve apo keni ndjekur hapat ligjoré?

. A ka pasur ankesa edhe nga persona té tjeré pér ngacmuesin?

. Kush tjetér ka pasur dijeni pér ngacmimet? A jané drejtuar ata tek ju apo kané ndérhyré veté?

. A keni pasur nevojé ta diskutoni rastin me persona té tjeré mbi ju?

. Si jeni ndjeré pérballé késaj situate? Cfaré marrédhéniesh keni pasur me personat e pérfshiré né ngacmim
(ngacmuesin dhe viktimén) pas masave qé keni marré?

0 3 N L AW

66



