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Shpenzimet né sektorin shéndetésor pér menaxhimin e pandemisé

NDIKIMI | PANDEMISE COVID -19
NE SHPENZIMET E SEKTORIT SHENDETESOR

Pandemia e shkaktuar nga COVID-19
éshté né vitin e dyté té saj teksa i gjithé
globi sidomos kontinenti Europian po
pérballet me njé krizé shéndetésore gé e
ka cuar né njé tronditie té thellé
ekonomike dhe gé do té reflektohet né
dekada. Kriza e COVID-19 pritet gjithashtu
té rezultojé né njé rritje té mprehté té
varférisé ekstreme. Vlerésimet sugjerojné
se, vetém né vitin 2020, midis 119 dhe 124
milioné njeréz do té pérballen me varféri
ekstreme, shumica né Afrikén Sub-
Sahariane dhe Aziné Jugore, teksa
treguesi do té rritet né vendet né zhvillim.

Né Shqipéri, né vitin 2020, gé pérkoi me
kulmin e pandemisé s& COVID-19, njé e
treta e popullsisé, apo 32.6%, konsiderohej
e varfér, nga 31.8% vitin e méparshém.

Sipas Fondit Monetar Ndérkombétar
(FMN), varféria né vend vlerésohet té jeté
rritur me 0.8 piké pérgindje pas térmetit
dhe pandemisé, duke iu rikthyer
pérkegésimit té& pjesshém, pas njé
periudhe pérmirésimi gé kishte nisur gé
nga viti 2014.

Varféria vlerésohet té jeté ulur lehté né
vitin 2021. Né Shqipéri, né vitin 2021, 30.8
pér gind e popullsisé vlerésohet se jeton
né varféri né varféri relative (me mé pak
se 5 dollaré né dité), dhe fenomeni do té
jeté i géndrueshém deri né vitin 2023, ku
20.3 pér qgind e popullsisé sé vendit do té
jetojé me mé pak se 5 dollaré né dité.
Shqipéria ka nivelin mé té larté varférisé
né rajonin e Ballkanit Peréndimor. Kosova
e cila renditet e dyta, vlerésohet se e ka
varfériné né nivelin 20.9 pér gind né vitin
2021,

Grafiku 1: Varféria relative, Pérgindja e popullsisé gé jeton me
mé pak se 5,5 dollaré né dité sipas fuqgise blerése
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[1lhttps.//openknowledge.worldbank.org/bitstream/handle/10986/35298/From-Double-Shock-to-Double-Recovery-Implications-and-Options-
for-Health-Financing-in-The-Time-of-COVID-19.pdf?sequence=8



http://www.instat.gov.al/al/temat/tregu-i-pun%C3%ABs-dhe-arsimi/pun%C3%ABsimi-dhe-papun%C3%ABsia/publikimet/2018/njoftim-p%C3%ABr-media-tregu-i-pun%C3%ABs-2017/

Shpenzimet né sektorin shéndetésor pér menaxhimin e pandemisé

Mali i Zi renditet i treti me 17.7 pér qind,
Serbia me 17.1% dhe Magedonia e Veriut
me 16.9 pér qind. 2

Shqgipéria gjithashtu ka kapacitete té
dobéta fiskale pasi grumbu-llon mé pak té
ardhura buxhetore népérmjet taksave dhe
tatimeve dhe pér rriedhojé ka mundési té
dobéta financiare pér té pérballuar nevojat
pér mé shumeé shpenzime né shéndetési.2

Shqgipéria prej dy vitesh éshté duke
menaxhuar njé pandemi té paprecedenté
né 100 vitet e fundit, por ndryshe nga sa
pritej ajo nuk po ushtron presion té larté
mbi fondet publike sé paku né aspektin e
fondeve shtesé gé& duhen pér pérballimin
e krizés shéndetésore.

Pavarésisht emergjencés pandemike,
shpenzimet pér sektorin e shéndetésisé

né vitin 2020 u rritén me ritme mé té uléta se
shpenzimet e pérgjithshme buxhetore.

Mé 2020 buxheti i shtetit coi né 9,62 pér gind
nga shpenzimet totale pér financimin e
sektorit t& shéndetésisé, pérfshiré dhe
shpenzimet e rimbursimit té barnave, me nje
rénie prej 0,8 pér qind piké né raport me vitin
2019, duke zbritur né nivelin mé té ulét gé
nga viti 2016. 4

Té dhéna té tjera nga Eurostat tregojné se
shpenzimet pér shéndetésiné pér Shqipéri-
né vijuan té ishin mé té ulétat né Evropé dhe
né vitin pandemik 2020.

Shpenzimet nominale pér banor né sektorin
e shéndetésisé, 2t& matura né& Euro, sipas
barazisé sé fuqisé blerése ishin 297 Euro né
vitin 2020,e dyta mé e ulét né Evropé pas
Magedonisé sé Veriut (255 Euro) dhe shumé
mé e ulét sesa mesatarja e bashkimit
Evropian (27 vende) prej 2614 Euro.
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Grafiku 2: Shpenzimet publike pér shéndetésiné
né raport me totalin e shpenzimeve publike gjithsej
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Burimi: INSTAT

[2lhttps:/ /www.imf.org/en/Publications/CR/Issues/2021/12/07/Albania-2021-Article-IV-Consultation-Press-Release-Staff-Report-and-Statement-
by-the-510834

[3] https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Tax_revenue_statistics

[4] http://instat.gov.al/al/temat/kushtet-sociale/sh%C3%ABndet%C3%ABsia/publikimet/2021/treguesit-e-sh%C3%ABndetit-publik-2020/

[5] https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/PRC_PPP_IND__custom_1303701/default/table?lang=en


https://www.monitor.al/eurostat-mbi-5-mije-kerkesa-per-azil-nga-shqiptaret-dhe-ne-vitin-e-pandemise-me-e-preferuara-franca/
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Grafiku 3: Shpenzimet nominale pér banor, shéndetetési (né euro
sipas barazisé sé fuqgisé blerése)
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Shpenzimet né sektorin shéndetésor pér menaxhimin e pandemisé

MENAXHIMI | FONDEVE-MINISTRIA E SHENDETESISE

DHE MBROJTJES SOCIALE NE VITIN 2020

Ministria e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale (MSHMS) administron dhe menaxhon fondet

publike sipas shtaté programeve té miratuara, si vijon:

¢ Planifikim Menaxhim Administrimi; materiale nbrojtése pér Covid-19, bonus pér mjeke,
blerje autoambulancash, pajisje mjekésore etj.)

¢ Shérbime té Kujdesit Shéndetésor Parésor

e Shérbime té Kujdesit Shéndetésor Dytésor

e Shérbime té Shéndetit Publik

e Shérbimoi Kombétar i Urgjencés Mjekésore

o Pérkujdesi Social (pagesa kesh pér familjet né nevoje, individét me aftési té kufizuar

dhe bonusi i bebeve).
o Rehabilitimi i té Pérndjekurve Politiké.

Pér vitin 2020, shpenzimet totale faktike
pér shéndetésiné ishin 67.5 miliardé leké
(549 milioné Euro), me njg rritie prej 104
pér gind me bazé vjetore.

Rritja u udhéhoq nga shtimi i shpenzi-meve
pér “Pérkujdesin social” me 18 pér qind
(+4.2 miliardé leké ose 34 milioné Euro) dhe
pér Planifikim, Menaxhim Administrim gé u
gjashté-fishuan (+1.85 miliardé leké ose
14,6 milioné Euro).

jané té lidhura drejtpérdrejt me kujdesin
shéndetésor, fondi total pér “Planifikim
Menaxhim Administrimi® “Shérbime té
Kujdesit Shéndetésor Parésor”. “Shérbime
té  Kujdesit Shéndetésor  Dytésor”,

‘Shérbime té Shéndetit Publik”.

‘Shérbimi Kombétar i i Urgjencés Mjeké-
sore" pér vitin 2020 rezultoi 38.7 miliardé
leké (314.6 milioné Euro) né vitin 2020, me
rritie minimale pér 6.5 pér qind me bazé
vietore, né njé vit ku emergjenca

Nése shpenzimet totale t& MSHMS do té
zhvishen nga shérbimet e kujdesit social
dhe rehabilitimin e té pérndjekurve, gé nuk

mjekésore ishte parésore.

Grafiku 4: Shpenzimet faktike, Ministria e Shendetesise,
sipas programeve, 2019-2020
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[6] https://shendetesia.gov.al/tabelat-e-raportimit-per-intervalet-kohore-3-muaj-9-muaj-dhe-vjetore-si-dhe-relacionet-perkatese/
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‘Pérkujdesi Social" zé& pjesén mé té
madhe té shpenzimeve té shéndeté-
sisé, me 41.1 pér qind té totalit pér vitin
2020. Né krahasim me vitin e
meparshém, ka njé rritie me 2.6 piké
pérqgindje, pér shkak té paketave
mbéshtetése gjaté pandemisé, gé u
shogéruan me rritlen e ndihmés
sociale.

Programi i dyté éshté “Shérbime té
Kujdesit Shéndetésor Dytésor’, gé
pérfshin shpenzimet ndaj spitaleve
publike me 381 pér qind té totalit, i
ndjekur nga “Shérbime té Kujdesit
Shéndetésor Parésor” me (+1.4 pér
qind.)

Fondet kryesore té shéndetésisé
shkojné pér zérin e “Trajtimi i pacient-
éve té shtruar né spitale’, gé né vitin
2020 ishte 19 miliardé leké, me njé
rritje prej 3.7 pér gind nga viti i kaluar,
duke pérbéré gati 50 pér qind té
buxhetit té shéndetésisé, pa pérfshiré
programet e “Pérkujdesit social" dhe
‘Rehabilitimit  té té pérndjekurve
politiké". Té detajuara sipas zérave
kryesoré, pa pérfshiré programet e
‘Pérkujdesit social” dhe “Rehabilitimit
té té pér-ndjekurve politiké”, rritien mé
té larté e shénuan:

Trajtmi i pacientéve té shtruar né spitale

Pacienté té trajtuar me receté me rimbursim nga..
Té tjera

Pacienté té trajtuar me dializé

Numri i vizitave né Kujdesin Shéndetésor Parésor
Monitorimi i situatave epidemiologjike

Pacienté té trajtuar nga paketat e kardiologjisé dhe..

Materiale mbrojtése té blera pér COVID-19
||

Trajtimi i pacientéve né spitalet psikiatrike
Ndértime/ rikonstruksione
Pacienté té trajtuar me COVID

Faza e dyté e rehabilitimit t& QSUT- Kredi CEB -

Fakt 2020

0 5,000,000

Pacienté té trajtuar me receté me
rimbursim nga mjeku i familjes, rritje
qgé arriti né 4.8 miliardé leké, me rritje
me 46 pér qind;

Paciente te trajtuar nga paketat e
kardiologjisé dhe kardiokirurgjisé, rritje
qé arriti né 1.4 miliardé leké, me rritje
17.6 pér qind;

Rénien mé té larté té buxhetit e shénoi
‘Numri i vizitave né Kujdesin Shénde-
tésor. Parésor", gqé zbriti né 2.2 miliardé
leké, me tkurrje 227 pér qind, si
rrjedhojé e hezitimit té pacientéve, gé
vuanin nga shqgetésime té tjera, pér té
shkuar né spitale gjaté periudhés sé
pandemisé.

Fondet direkte té shtuara né zérat e
programeve shéndetésore pér pande-
miné ishin “Materiale mbrojtése té blera
pér COVID-19" dhe “Pacienté té trajtuar
me COVID", me vleré pérkatésisht 993
milioné leké dhe 493 milioné leké.

Grafiku 5: Zbatimi i buxhetit té shéndetésisé, sipas zérave kryesore
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Shpenzimet né sektorin shéndetésor pér menaxhimin e pandemisé

MARS 2020 - QERSHOR 2021 - FONDE
TE PAMJAFTUESHME BUXHETORE PER PANDEMINE

Shpenzimet totale buxhetore né dy vitet sé
bashku 2020 dhe 2021 arrijné njé vleré té
pérgjithshme 11 triliardé leké ose 9.3
miliardé Euro. Fondet e pérballimin e krizés
shéndetésore pérgjaté 2020-2021, prej
rreth 82 milioné Eurosh jané vetém 0,9 pér
qind e vlerés 9.3 miliardé Euro.Z

Shpenzimet pér pérballimin e krizés
shéndetésore ishin 10 pér qind e totalit té
buxhetit té sektorit t& shéndetésie pér dy
vitet 2019-2020. Té dhénat buxhetore
tregojné se pér vitin 2020-2021 fondet pér
financimin e shéndetésisé ishin gjithsej 100
miliardé leké, nga té cilat 49 miliardé leké
u shpenzuan né vitin 2020 dhe 51.1 miliar%é
leké planifikohen té shpenzohen kété vit. ™

Banka Botéroré né vlerésim té posacém
pér kapacitete e sistemeve shéndetésoré
né Ballkanin Peréndimor vlerésoi se edhe
pérpara shpérthimit t&é COVID-19, sistemet
shéndetésor né Shqipéri dhe né pérgjithési
né Ballkan pérballeshin me véshtirési
kritike né financim dhe né realizim té
shérbimeve. Shpenzimet pér frymé pér
sistemet shéndetésore jané ndjeshém mé
té uléta se mesatarja e BE-sé dhe ményra
me té cilén shpenzohen fondet e pakta
éshté jo efikase ose jo e harmonizuar me
profilin e semundshmeérisé.

Kosto e menaxhimit

té pandemisé né 2021

Peér vitin 2021, kosto totale e menaxhimit té
pandemisé 7 miliardé leké (57 min Euro). 2

Fondi total pér menaxhimin e pandemisé

nga buxheti i shtetit pér vitin 2021 éshté 7
" . . 10

miliardé leké (57 mln Euro).

Nga kjo shumé 6 miliardé leké u
pércaktuan si shpenzime né buxhetin e
2020, ndérsa u shtuan me Aktin Normati\41
Nr.26 daté 22.06.2021 edhe 1 miliardé leké—

Shuma prej 6 miliardé lekésh qé u
miratua né buxhetin fillestar kishte pér
qéllim financimin e nevojave té meé-
poshtme:

e Marrjen e masave pér ruajtien e
vazhdimésisé sé shérbimeve spitalore,
ofrimin e shérbimeve bazuar né
protokollet mjekésore COVID-19, ada-
ptimin e shpejté dhe pérshtatien e
shérbimeve ndaj kérkesave té reja gé
mund té paraqgiten.

¢ Ripozicionimin e shérbimeve spitalore
té aksesueshme fizikisht pér po-
pullatén, gé ka nevojé pér pérdorimin e
tyre dhe vazhdimésiné e ofrimit té
shérbimit spitalor té urgjencés né
kushtet e ashpérsimit té pandemisé.

e Vlerésimin dhe  pérditésimin e
protokolleve té hartuara pér referimin
dhe transportin nga urgjenca para
mjekésoré né strukturat spitalore dhe
zgjerimi i skuadrave té lévizshme dhe
té dedikuara gé ofrojné shérbime né
banesé¢ dhe né bashképunim me
mjekét e familjes;

e Hartimin e protokolleve pér trajtim né
banesé nga QKUM (skuadrat e terrenit)
né bashképunim me mjekét e familjes,
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https://www.shendetesia.gov.al/tabelat-e-raportimit-per-intervalet-kohore-3-muaj-9-muaj-dhe-vjetore-si-dhe-relacionet-perkatese/
https://www.shendetesia.gov.al/tabelat-e-raportimit-per-intervalet-kohore-3-muaj-9-muaj-dhe-vjetore-si-dhe-relacionet-perkatese/

0] https://www.shendetesia.gov.al/tabelat-e-raportimit-per-intervalet-kohore-3-muaj-9-muaj-dhe-vjetore-si-dhe-relacionet-perkatese/
] https://www.financa.gov.al/projektbuxheti-2021/relacioni
] https://financa.gov.al/ép-content/uploads/2021/06/Akti-Normativ-i-Buxhetit-2021-nr.26-date-22.06.2021.pdf
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e pér pacientét gé nuk kané nevojé pér e grumbu-llimit té tyre ambientet e

hospitalizim dhe shtim té métejshém té
kapaciteteve té burimeve njerézore
duke rekrutuar dhe trajnuar staf shtesé;

Shtimin e kapaciteteve, pérfshiré flotén
e autoambulancave, kapacitetet né
sistemet e informacionit, etj12

Fugizimin e rolit té Mjekut té
Pérgjithshém dhe té Familjes, Mjekut
Specialist t& Qendrave Shéndetésore
dhe infermierit né Kujdesin Parésor né
diagnostikim dhe ndjekje té pacientéve
me COVID-19 dhe pacientéve té tjeré
kroniké me probleme pér lévizje/dalje
nga banesat e tyre, népérmjet
platformave  digjitale  si  skype,
whatsapp, etj., ose népérmijet vizitave
né banesé kur mjeku e gjykon té
arsyeshme, e vecanérisht pér personat
me risk té larté.

Ofrimin e kujdesit shéndetésor né
Shtépité e té Moshuarve (azile) né
pérputhje me nevojat e tyre pérmes
bashképunimit me mjekét e pér-
gjithshém dhe mjekét e familjes dhe né
rastet kur éshté e nevojshme edhe me
mjekét specialisté té poliklinikave
(QSHS) dhe infermieréve,

Fuqgizimin e shérbimit infermieristik
territorial pér té fuqizuar asistencén
(kujdesin) né banesé pér té sémurét
kroniké, pacientét me paaftési fizike
(tetraplegjiké, paraplegjiké, té verbérit,
invalidét e pérhershéem), pacientét me
probleme té shéndetit mendor dhe ata
gé pér arsye té pamundésisé sé
lévizjes jané té izoluar né shtépi.

Ofrimin e konsultave on-line pér
pacientét kroniké né gjendje té sta-
bilizuar me géllim kufizimin e

strukturave shéndetésore.

Rritien e kapaciteteve laboratorike dhe
ofrimin e panelit té analizave té ne-
vojshme si dhe testimin pér RT - PCR
SARS COV 2 edhe né sistemin spitalor
rajonal.

Né kuadér té rritjes sé kapaciteteve pér
pérballimin e situatave té krijuara nga
COVID-19 dhe uljen e pérhapjes sé
infeksionit do té& garantohet furnizimi i
pandérpreré i stafit mjekésor me té
gjitha mjetet mbrojtése personale té
nevojshme, duke pérfshiré: maské re-
spiratore; syze mbrojtése; doreza; pér-
parése me njé pérdorim dhe té pa-
depértueshme; kapucét kirurgjikalé té
kokés; veshjet mbrojtése Tyvek, etj.

Me géllim parandalimin e pérhapjes sé
infeksionit né institucionet spitalore do
t'i kushtohet gjithashtu réndési e ve-
canté: Menaxhimit t& mbetjeve infekti-
ve; zbatimit té rrepté té pro-tokolleve
mbrojtése nga stafi mjekésor; kontrollit
té infeksionit mjedisor népérmjet
dezinfektimit té sakté dhe té shpeshté
té ambienteve té kujdesit shéndetésor.

Qeveria me Akti Normativ nr.26 date
22.06.2021 pér ndryshimin e buxhetit
autorizoi edhe 1 miliardé leké (8 mln
Euro) té cilat do té shpenzohen pér
blerjen e vaksinave.

Strategjia e vaksinimit pér té arritur
imunizimin e té gjithé popullatées, ak
vendosur si objektiv vaksinimin e ploté
té 22 milion personave, pér té cilét
nevojiten 4.4 milion doza vaksina.

[12] https://www.financa.gov.al/projektbuxheti-2021/relacioni
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. . . . . Né vitin 2020, shpenzimet totale mujore
Rritja e shpenzimeve pér shéndetin nga oér shéndetin t& 769 mijé familieve né

njésité familjare né 2020-n, mé e larta né vend ishin 414 miliardé leké (334 milioné
Euro), ose rreth 72 milioné euro mé shumé
né krahasim me vitin e méparshém,

Europé

Pandemia COVID-19 e ka pérkeqgésuar
edhe mé tej tendencén e pagesave té larta
nga xhepi pér t'u kuruar nga sémundjet,
sipas té dhénave indirekte pér rritien e
shpenzi-meve pér shéndetin né buxhetin e
njésive familjare. Rritien mé té ndjeshme e
kané shénuar shpenzimet pér shéndetin,
duke reflektuar faktin gé shumé njeréz u 4,000
de-tyruan qgé ta pérballonin virusin me

fondet e veta 2

3,000
Sipas INSTAT, Hpesha e shpenzimeve pér
shéndetin u rrit né 54 pér qind né vitin
2020, nga 4.3 pér qind vitin e méparshém, 2000
duke arritur né nivelin mé té larté gqé nga
viti 2007, kur raportohen té dhénat. 1000

Grafiku 6: Pesha e shpenzimeve pér shéndetin/totalit 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
né strukturén e buxhetit té familjeve

Grafiku 7: Shpenzimet mujore pér konsum pér
shéndetin e njé familjeje, leké
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o

60 Né krahasim me shtetet e tjera té Evropés,

Shqipéria shénoi rritien mé té larté té
shpenzimeve pér shéndetin, e matur me
ndryshimin vjetor té konsumit final té
20 njésive ekonomike familjare, (me ¢cmime

korente).

| I II

0 Kjo tendencé éshté njé tregues indirekt se
2007 2009 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 pjesa mé e madhe e familjeve shqgiptare u
Shpenzimet mujore pér shéndetin nga njé detyrluan“ ae Fe rrl.smln shpenzmet ngz?
njési ekonomike familjare (NJEF) u rritén me 28 xhepi p.et perballimin e paSOJaye t?
pér gind, duke arritur né rreth 4,500 leké né pandenmlse.,l ndryshle nganshtet“et N Uefa t(?
Evropés, gé u mbéshtetén mé shumé né

muaj, duke shénuar sérish njé nivel rekord gé , . X _
nga 2007-a, kur raportohen té dhénat. sistemet sheéndetésore publike.

Rritja prej 28 pér gind éshté mé shumé se
dy heré se shteti i dyté né listé gé éshté
Serbia. Mesatarisht né shtetet e Bashkimit
Evropian, shpenzimet e njésive ekonomike
rané me 3.8 pér qind.

[13] http://www.instat.gov.al/al/temat/kushtet-sociale/anketa-e-buxhetit-t%C3%AB- familjes/publikimet/2021/anketa-e-buxhetit-t%C3%AB-familjes-2020/
[14] https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/NAMA_10_CO3_P3__custom_1685172/default/table?lang=en
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Grafiku 8: Ndryshimi vjetor i konsumit final t& njésive
ekonomike familjare, (matur me cmime korente) pér
shéndetin, 2020-2019, %
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Grafiku i mésipérm tregon njé rrite té
shpenzimeve té njésive familjare pér shéndetin
né shtetet me sistem té dobét shéndetésor,
kryesisht né vendet e Ballkanit Peréndimor dhe
Europés Lindore e Qendrore.

Rritje e larté e vdekshmérisé shtesé

Né vitin 2020, né vend u regjistruan
27.605 vdekje,E me njé rritje prej 26.4
pér gind né krahasim me mesataren e
2016-2019 (ose 5,764 vdekje meé
shumé), e ndikuar nga pérkegésimi i
pandemisé né pjesén e dyté té vitit.

Tremujori i fundit 2020 pérkon me
valén e paré té pandemisé COVID-19, e
cila kulmoi né muajt néntor dhe
dhjetor. Rritja e ndjeshme e rasteve té
infektimeve me COVID-19, ¢oi né shtim
té mbingarkesés né spitale dhe rritje té
larté té vdekshmérisé shtesé né vend.

Né periudhén tetor- dhjetor, vdekjet u
rritén me 70pér qind né krahasim me
mesataren e té njéjtés periudhé pér
2016- 2019.1—6 ose rreth 3,000 jeté té
humbura mé shumé. Vdekshméria e
larté shtesé né krahasim me mesataren
e 2016-2019, éshté njé tregues i
pasojave té rénda gé ka sjellé COVID-
19 né shéndetin e popullatés dhe rritjen
e numrit té jetéve té humbura, gé né
njé situaté normale jo pandemike nuk
do té kishte ndodhur.

Grafiku 9: Vdekjet, sipas tremujoréve (nr)
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[15] http://www.instat.gov.al/al/temat/treguesit-demografik%C3%AB-dhe-social%C3%AB/lindjet-vdekjet-dhe-martesat/#tab2

[16] http://instat.gov.al/al/temat/treguesit-demografik%C3%AB-dhe-social%C3%AB/lindjet-vdekjet-dhe-martesat/publikimet/2020/treguesit-demografik%C3%AB-t4-2020/
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Té dhénat e vdekshmérisé shtesé
pér vitin 2020 tregojné se Shqipéria
shénoi rritjen mé té larté né Europé,
me 26.4 pér gind, né krahasim me
mesataren e 2016-2019.%

Grafiku 10: Rritja e vdekjeve né % né 2020, né
raport me mesataren 2016-2019
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[17] https://ec.Europa.eu/Eurostat/databrowser/view/demo_r_mwk_ts/default/table?lang=en
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Rritia e larté e vdekshmérisé shtesé né
krahasim me vendet e tjera té Evropés
éshté njé tregues indirekt se krahas
pasojave direkte té pandemisé mbi
shéndetin e popullatés, burimet e kufi-
zuara mjekésore kané pérkegésuar mé tej
bilancin e jetéve t& humbura.

Shqgipéria  shénoi rrite té larté té
vdekshmérisé shtesé ndonése éshté njé
nga popullsité me moshé mé té re té
Europés. Mosha mediane (g€ ndan
popullsiné né dy pjesé té barabarta, njé me
moshat nén moshén mediané dhe tjetra
mbi moshén mediané), pér Shqipériné ishte
37.2 vjeg 18 vitin 2020, nga 43.9 vje¢ qé
éshté mesatarja e Bashkimit Europian.12

Né [tali, mosha mediane po i afrohet 50
vjeg (47.2 né vitin 2020), duke gené shteti
me popullsi mé té vjetér né Europé, sé
bashku me Gjermaniné (46),

Portugaliné (45.5), Greqiné (45.2). Té gjitha
kéto shtete, ndonése me popullsi mé té
plakur kishin vdekshméri mé té ulét shtesé
sesa Shqgipéria (né Gjermani rrita e
vdekshmérisé shtesé ishte 5 pér gind, ndér
mé té ulétat né Europé, né Greqi mé pak se
10 pér qind).

Rreziku i rritjes s€ barrés

s& sémundjeve né t& ardhmen

Kufizimi i ndérhyrjeve jo urgjente gjaté
pandemisé, ulja e kontrolleve bazé, re-
duktimi i trajtimeve pér té sémurét kroniké,
ulja e konsultave periodike, si dhe
reduktimi i depistimeve pér tumoret
rrezikojné né té ardhmen pérkegésim té
gjendjes klinike dhe rritje té fataliteteve
edhe pas pandemisé pér personat me
tumor, probleme né zemér, veshkat dhe
hipertension.
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Kétyre u shtohen dhe pasojat gé mund té
keté léné COVID-19 né shéndetin e njé pjese
té personave gé e kaluan virusin.

Né vitin 2020, numri i personave té operuar

ra me 27pér gind, duke shénuar nivelin mé

té ulét qé nga viti 2012, kur raportohen té
. 20

dhénat.

Grafiku 11: Té sémuré
té operuar gjithsej (nr)

— T\

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020

Né kardiologji dhe kardiokirurgji, trajtimet e
té sémuréve u ulén 26pér qind, pér
transplantet e veshkés 63 pér qind, pér
kataraktet 21 pér qind (perdja e syve e cila
mund té higet vetém me intervenim
kirurgjik), depistimi i kancerit té gjirit 26 pér
qind dhe ata té trajtuar me radioterapi, 8
pér qind.&

Numri i vizitave né gendrat shéndetésore,
ambulanca dhe poliklinika shénoi rénie té
forté pér heré té paré gé prej vitit 2004,
duke u tkurrur me 4 pér qind né 2020-n, e
ndikuar mé sé shumti nga tkurrja e vizitave
té personave mbi 60 vjeg, té cilat u
reduktuan me 15 pér gind.”

Grafiku 12: Numri i vizitave né gendrat
shéndetésore, ambulanca dhe poliklinika
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https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/DEMO_R_PJANIND2__custom_1705080/default/table?lang=en
https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/-/ddn-20211013-2

http://databaza.instat.gov.al/pxweb/sq/DST/START_HE/

https://shendetesia.gov.al/tabelat-e-raportimit-per-intervalet-kohore-3-muaj-9-muaj-dhe-vjetore-si-dhe-relacionet-perkatese/
http://databaza.instat.gov.al/pxweb/sq/DST/START__HE__KSH/HEQ160/table/tableViewlLayout1/
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Grafiku 13: Mosha meridiane (vjec), Europa, viti 2020
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Kétyre u shtohen dhe pasojat afatgjata gqé
ka éné COVID-19 né shéndetin e njé
pjese t& madhe té pacientéve gé e kané
kaluar  virusin, sidomos problemet
kardiake, té cilat mund té kené nevojé
pér ndérhyrje té& ardhshme si bypass-e, e
stent-e coronare. Pérgjaté 8-mujorit te
2021 (janar-gusht) rastet e trajtuara né
kardio-kirurgji jané rritur 11 pér gind né
raport me té njéjtén periudhé té 2020-s,
sipas té dhénave té raportit té
monitorimit t& Ministrisé té Shéndetésisé.

Té dhéna operative nga Instituti i Shé-
ndetit Publik2 tregojné se rreth 20 mijé
persona po vuajné “COVID-in e gjaté”. Ata
PO vuajné nga pasojat direkte dhe in-
direkte té sémundjes, té tilla si démtime
té mushkérive, lodhje kronike dhe dé-
mtim té sistemit nervor si dhe crregullime
psikike. Pasoja té tilla zgjasin 4-5 muaj,
por edhe mé& shumé& pas kalimit té
infeksionit dhe po cilésohen nga sistemet
shéndetésore si sindromi “post-COVID",
ose “Long COVID".

Sipas vlerésimeve té Institutit té
Shéndetit Publik, pacientét me “COVID té
gjaté" zéné rreth 12% té personave té
infektuar gé jané identifikuar me tampon.

Individét me simptoma post-COVID-19
raportojné se nuk ndihen té& shéruar
plotésisht nga koronavirusi. Mbi 15% e
atyre gé e kané kaluar infeksionin me
prekie né shkallé té madhe té
mushkérisé  vuajné nga fibrozat
polmunare, njé lloj i kalcifikimit té pjeséve
té mushkérisé gé, né disa raste, kthehen
né déme té pérhershme.

Njé pjesé e madhe e tyre do té mbeten
té sémuré kroniké dhe do té jené njé
barré e re shtesé pér sistemet spitalore
né vend.

Sipas vlerésimeve nga Poliklinika e Trajti-
mit t& Mushkérive, rreth 20% e pacientéve
vuajné nga njé lodhje e gjaté kronike, e cila
zgjat né kohé. Pacientét me kéto simptoma
nuk ndihen si mé paré gati edhe njé vit pasi
kané kaluar infeksionin.

Depresioni dhe prekja e sistemit nervor
éshté njé nga simptomat kryesore e
‘COVID té gjaté" edhe né Shqipéri, ashtu si
dhe né té gjithé botén. Né 4-mujorin e
paré té vitit 2021, shtrimet né pavijonet e
spitalit psikiatrik u rritéen me 68% né
krahasim me 4-mujorin e paré té vitit 2020,
sipas burimeve zyrtare nga Ministria e
Shéndetésisé. Vlerésimet e brendshme
dhe ato té jashtme tregojné se, personat
gé kané kaluar COVID-19 me simptoma
kané pasur sé& paku njé kontakt me
sistemet shéndetésore.

[23] http://www.ishp.gov.al/
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